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«Страсти» по поводу «нужности-ненужности» Петров-
ского поста возникают каждый год. Фразу, что нужны 
только зимний Рождественский пост и весенний Великий, 
а остальные без надобности — довольно часто можно 
не только в интернете прочесть, но и услышать на приходах.

Не удивительно, когда кривятся и протестуют те, для кого 
храм Божий лишь «преданье старины глубокой» и «дань 
традиции». Известны и сомнения сторонников новых по-
слаблений: они ропщут и в Великий пост, что уж говорить о 
посте апостольском, когда через неделю после Троицы на-
поминаешь о Петровом посте. Мне же хочется ответить на 
вопросы простых, не погруженных в полемику прихожан и 
новоначальных христиан, тех, кто жалуется на тяжесть это-
го летнего воздержания в пище и развлечениях. И на мой 
взгляд, делают это зря.

Дорогие! А что, собственно, вас смущает?
Раскройте любое печатное издание или включите теле-

визор, тут же наткнетесь на советы о похудении, о том, как 
избавится от лишних килограммов и рекомендации о пи-
щевом рационе для поправки здоровья. Вы же так любите 
эти статьи почитывать и передачи смотреть! Где же логика?

Разве мы охаем и ахаем (о тяжелой жизни, искушениях 
и неприятностях) – от недоедания? Чаще как раз наоборот! 
У большинства наших прихожан медицинские карточки в 
поликлиниках напоминают приключенческие произведения 
(по грехам и здоровье), объемом в «Войну и мир».

Так чего же на пост пенять?
Мы, кстати, не задаёмся вопросами, когда после любого 

светского праздника (к которому стремились, готовились 
и денежки собирали) обязательно следуют дни большого 
труда, как физического, так и умственного. А разве это не 
резонно отнести и к церковным великим праздникам?
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Величайшее событие в жизни Русской Православной Церкви состоя-
лось 21 мая 2017 года. Спецрейсом из итальянского города Бари был 
торжественно доставлен в Москву ковчег с частью мощей святителя и 
чудотворца Николая. В аэропорту Внуково святыню встречали иерархи и 
духовенство Русской Православной Церкви. Клирик нашего храма, священник 
Валерий Васильев, был удостоен великой чести встречать мощи в аэропорту и 
принес нам частицу этой благодатной радости. Затем 23 июня всё свободное 
духовенство нашего Одигитриевского благочиния совершало пение акафистов 
у святых мощей в Храме Христа Спасителя. В числе прочих в молебном пении 
участвовали оба наших священника – отец Георгий и отец Валерий (последнему 
даже выпала честь протирать ковчег с мощами после лобзаний паломников). 
29 июня алтарник нашего храма Григорий поклонился святыне без очереди, 
когда в качестве врача сопровождал группу пациентов детского хосписа, поже-
лавших приложиться к мощам. Да, наверное, все или почти все наши труже-
ники и прихожане совершили это близкое, но нелегкое паломничество в Храм 
Христа Спасителя. Мощи пробудут в Храме до 12 июля. Спешите приложиться! 
Да помилует нас всех по молитвам святителя Николая, Милостивый Господь! 

18 июля – Обретение честных мощей пре-
подобного Сергия, игумена Радонежского 
(1422). Поздравляем именинников! Поздрав-
ляем с Днем именин отца Сергия Махонина. 
Дорогой батюшка, доброго Вам здравия и во 
всех Ваших трудах помощи от Господа! Наше-
му алтарнику Сергию многая и благая лета! 

24 июля – равноапостольной Ольги, великой 
княгини Российской. В этот день поздравля-
ем всех тезоименитых христианок! От всей 
души поздравляем с днем именин матуш-
ку Ольгу, супругу почившего отца Андрея 
Еремеева! Наши искренние поздравления 
– регенту хора Ольге и певчей хора Ольге! 
Дорогие именинницы, доброго Вам здравия, 
радости духовной, всех благ от Господа!

28 июля – равноапостольного великого кня-
зя Владимира. Поздравляем именинников! 
Самые сердечные поздравления алтарнику 
Владимиру. Здравия телу, душе спасения!

29 июля – день памяти святой мученицы 
Алевтины. Сердечно поздравляем с имени-
нами строителя и благотворителя нашего 
храма – Алевтину Алексеевну Гаврилюк. Же-
лаем нашей драгоценной Алевтине Алексе-
евне крепкого здоровья и новых свершений. 
Поздравляем труженицу церковной лавки 
Алевтину, желаем ей помощи Божией и ис-
полнения самой большой её мечты.

Хотим сказать теплые слова и всем июнь-
ским именинникам, оставшихся в этом году 
без своевременного поздравления из-за 
задержки с выходом газеты. Поздравляем с 
прошедшими именинами матушку Елену, ре-
гента церковного хора, и рабу Божию Елену, 
социального работника нашего прихода. Же-
лаем Вам, дорогие Елены, доброго здравия, 
помощи в ваших трудах и радости духовной! 
Поздравляем и всех православных христиан 
с днём именин, который мы встретили в Не-
делю Всех Святых, 11 июня.

К тому же, одним июньским именинником 
на нашем приходе стало больше! 3 июня – в 
день святых равноапостольных Константина 
и Елены – в семье Александра и Юлии Ко-
стюковых родился сын, пятый по счету ре-
бенок. Искренне желаем от всего прихода 
крепкого здоровья, терпения и спасения этой 
благочестивой семье! Теперь в полной мере 
это «семь Я» – семь Костюковых! Поздрав-
ляем Вас, дорогие Александр, Юлия, Анна, 
Илья, Иоанн, Мария и, конечно, малыш Кон-
стантин! Доброго Вам всем здоровья, любви 
и согласия! 

Дни Цветной Триоди
С радостью (и одновременно с грустью) вспоминаем прошедшие празд-
ники. Праздник Пасхи – самый главный, самый светлый и долгожданный – 
пролетел, осветив собою нашу жизнь. В Великую Субботу мы постарались 
встретить прихожан не с пустыми руками – раздавали миссионерскую ли-
тературу. Очень хочется, чтобы слова Священного Писания нашли отклик 
в каждом сердце. Благая весть, прозвучавшая две тысячи лет назад, всегда 
будет для всех слышащих ее – спасением! 

Незаметно промелькнули пятьдесят дней, соединившие Пасху с Тро-
ицей – днем рождения матери-Церкви! Добрая традиция встречать этот 
праздник зеленью! Вновь наш храм был украшен трудами наших право-
славных сестер: пол устлан душистой травой, у алтаря зеленели березки. По 
окончании Литургии, соединенной с праздничной Вечерней, повторилась 
добрая традиция – всех  угощали кашей и чаем.

Благодатная встреча

Долгое время в нашем Храме осуществлялся сбор пожертвований на 
изготовление нового аналоя-мощевика, в котором будут выложены 
для всеобщего поклонения частицы мощей многих святых Право-
славной церкви. И вот к празднику Святой Троицы уже помещены 
в мощевик некоторые из святых мощей: 

•  святителя Тихона, Патриарха Всероссийского;
•  преподобномучениц великой княгини Елисаветы и инокини Варвары;
•  преподобного Герасима Иорданского.

Частицы мощей были переданы нам в разное время нашими добры-
ми соседями – настоятелями храмов г. Москвы. Настоятельница Троице- 
Одигитриевой Зосимовой Пустыни, игумения Фаина (Кулешова), передала 
нашему Храму частицы мощей трёх Владимирских святых: преподобных 
Германа, Алексия и Владимира Зосимовских. Некоторые мощи были переда-
ны благочестивыми прихожанами, привезшими Святыни из паломнических 
поездок. Так, первыми в храме появились мощи преподобных Герасима 
Иорданского и Феодора Санаксарского, переданные алтарником Игорем.

Большая часть святых мощей пока хранится в Алтаре – но, со временем, 
и они будут помещены в мощевик-аналой, стоящий в храме слева от иконо-
стаса. Также ещё не изготовлены гравированные таблички с надписанием 
мощевиков – мы ищем достойного и грамотного мастера-гравёра.

Святые – близко

Приходской календарь
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15 и 16 мая 2017 года в Физкультур-
но-оздоровительном комплексе 
«Мелодия» города Апрелевка прошел 
заключительный этап VIII Межрегио-
нальной культурно-образовательной 
олимпиады школьников «Свеча Рос-
сии 2017». Организатором олимпиады 
выступила Московская гимназия во имя 
апостола и евангелиста Иоанна Бого-
слова при поддержке Синодального от-
дела религиозного образования и кате-
хизации Русской Православной Церкви, 
Синодального отдела по делам молоде-
жи, Западного викариатства города Мо-
сквы и Городского методического цен-
тра Департамента образования города 
Москвы. Но фактически организовал и 
координировал это масштабное меро-
приятие наш кокошкинский батюшка, 
отец Валерий.

Действительно масштабное – в этом 
году в олимпиаде участвовали 72 ко-
манды из Москвы, Ярославля, Сарапула, 
других городов и весей России. Отдель-
ным заочным туром играли 6 коррекци-
онных школ из города Москвы. Вместе 
с участниками финальных состязаний 
(600 человек), в олимпиаде участвовало 
около 1300 детей и их преподавателей. 

Олимпиада «Свеча России» отличает-
ся от других аналогичных мероприятий 
тем, что сочетает в себе задачи интел-
лектуального развития школьников и их 
духовно-нравственного воспитания (что 
всегда было свойственно российской 
культуре). Олимпиада проводится для 
привития современным школьникам 
любви к Родине, развития познаватель-
ной активности, расширения кругозо-
ра, выявления и раскрытия интеллек-
туальных и творческих способностей, 

пропаганды здорового образа жизни; 
привлечения молодежи к занятиям фи-
зической культурой и спортом.

Задания «Интеллектуального тура» 
олимпиады составлялись в соответ-
ствии с программами основного об-
щего образования и содержали вопро-
сы различной категории сложности 
из разных предметных областей. В 
спортивно-творческой части дети со-
ревновались по мини-футболу, баскет-
болу, плаванию, настольному теннису, 
шашкам, шахматам, а также в большой 
эстафете. Завершающим этапом олим-
пиады стал конкурс детских рисунков 
по одной из выбранных тем: «Под-
виг святости», «Бессмертный полк», 
«Моя любимая Россия». Финалисты 
были награждены кубками, медалями; 
 дипломами и ценными подарками. Со-

ревнования проходили в дружествен-
ной и семейной обстановке и, одновре-
менно, очень четко и слаженно. 

В следующем 2018 году, предпола-
гается провести олимпиаду по двум 
возрастным категориям (5–6 классы и 
7–8 классы), пригласить к участию Кор-
рекционные школы в режиме онлайн. 

Ознакомившись с информационной 
справкой об Олимпиаде «Свеча Рос-
сии», Святейший Патриарх Кирилл соб-
ственноручно написал своё благослове-
ние: «Приветствую и считаю должным 
распространять на другие регионы». В 
связи с этим принято решение в 2018 
году включить в программу Олимпиады 
заочный тур для команд из регионов 
(эфиры в онлайн-режиме).

Ждем всех желающих принять уча-
стие в олимпиаде через год! 

Так да светит свет ваш…
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Новая веха
Вот и закончился учебный 2016/ 
2017 год в нашей Воскресной 
школе. Последний день занятий 
прошел радостно и познаватель-
но. Мы подводили итоги учебного 
курса, пройденного за год. Ребятам 
было интересно и отвечать на вопро-
сы викторины и проводить время за 
мастер-классом «Рисую по дереву». 
В конце урока мы вместе смотрели 
веселые мультфильмы и интерес-
ные работы нашей видеостудии 
«София», после чего распрощались 
на летние каникулы. На каникулах 
те ребята, кто не уехал отдыхать, 
активно занимаются озеленением 
территории храма. Новый учебный 
год начнется с 1 октября 2017 года. С 
нетерпением ждем наших повзро-
слевших учеников и всех желающих!

«Мир Вам», – так издавна начи-
нали свое приветствие апостолы. 
Мир, любовь и уважение пусть 
живут в  каждом доме. Только тогда 
дом наш наполнится красотой 
и  цветами.

Чем занимались в этом году воспитан-
ники творческой студии? В мастерской 
мы осваивали технику «трафарет» – пу-
тем примакивания губкой с краской каж-
дый ребенок нарисовал свою ромашку. 
В праздник всех поколений – 9 мая – мы 
прикалывали георгиевские ленточки 
всем прихожанам, в память о наших 
воинах. На этот праздник зацвела наша 
первая ромашка, выращенная в цветоч-
ном кашпо из пробирки, полученной в 
отделе рукоделия магазина «Леонардо». 

В рамках программы «Мой двор, моя 
улица» ребята убрали мусор и посадили 
цветы на заброшенной территории. А 1 
июня, в день защиты детей, вскопали 
клумбу перед детской поликлиникой 
и засадили разными цветами. К дню 
России 12 июня мы посадили 150 кустов 
ромашки во дворе храма. А свой учеб-
ный год мы завершили подготовкой 
территории храма к празднику Петра 

и Февронии, пропалывая сорники и 
высаживая цветы – ромашки. Ведь ро-
машка является символом нового госу-
дарственного праздника – Дня семьи, 
любви и верности. 

Мы любим наш дом, наш храм и хо-
тим сделать его лучше, чище и красивее. 
Мы сердечно благодарим всех от мала 
до велика, кто помогал нам – привозил, 
высаживал и поливал цветы. Впереди 
День семьи, любви и верности. Мир Вам 
и всем Вашим близким.

Преподаватель воскресной школы  
Надежда Брель

Мир Вам и Вашему дому  
(о занятиях творческой студии)

ЖИЗНЬ ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ

11 июня – в день памяти святителя 
и врача, исповедника Луки Крым-
ского, мы снова вспоминали наше-
го любимого алтарника и доктора 
Николая Геннадьевича Шеянова. 

В этот день семь лет назад его не стало 
с нами, в этот день в храме собираются 
близкие ему люди. В этом году студия 
видео «София» подготовила фильм о 

Николае Геннадьевиче, который был 
показан в воскресной школе после Ли-
тургии и водосвятного молебна. Мы еще 
раз услышали воспоминания о Николае 
Геннадьевиче, увидели его фотографии, 
вспомнили его добрые дела и внима-
ние к людям. Сколько любви он отдал 
каждому, кто был рядом с ним, сколько 
детей прошло через его добрые руки 
врача и наставника. Скольких людей 
он утешил и помог пройти трудные мо-
менты в их жизни. Память о Николае 
Геннадьевиче надолго останется в на-
ших сердцах. Жаль, что такие люди рано 
уходят от нас. Верим, что там, куда они 
ушли, они продолжают молиться за нас, 
продолжающих свой путь на земле. По-
сле показа фильма все отправились на 
кладбище, где отец Валерий отслужил 
панихиду. Вечная память рабу Божиему 
Николаю!

Будьте, 
как дети!

Директор нашей Воскресной 
школы, священник Валерий Ва-
сильев, стал участником очеред-
ных выпусков программы радио 
Радонеж «Детский час». 

В качестве соведущих этой радио-
передачи выступают дети – учащие-
ся Воскресных школ города Москвы. 
Птенцы нашей школы пока ещё 
набираются сил, а воспитанники 
Воскресной школы храма Воскре-
сения Христова в Толстопальцево 
уже смело участвуют в программе. 
Передачи с участием отца Валерия 
и толстопальцевских школьников 
можно послушать в записи на сайте 
радио Радонеж в рубрике «Детский 
час», и в онлайн-режиме каждую 
пятницу с 19:00 до 20:00. 

Время не властно…
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ЦЕРКОВЬ И МIР

ПЕТРОВ ПОСТ
(очередная четверть в школе любви)

Помните, перифраз шекспировского Гамлета у Высоцкого 
«Я повернул глаза зрачками в душу, а там сплошные пятна 
черноты»? И для того чтобы суметь глянуть, пост обязателен. 
Иначе пятна не видны будут…

Красота, Богом данная, только лишь тогда полноценна, 
когда свою меру знает. Так давайте соблюдать эту меру, 
привыкать не только наслаждаться покоем и отдыхом, но и 
подниматься вовремя на духовный труд. Чтобы не заплыть 
жиром и не облениться.

А лениться в любви нам никак невозможно. Каждый пра-
вославный знает, что наша вера – это круговорот любви в 
природе. Но любовь не бывает без сострадания и жертвен-
ности, без труда и понуждения себя – как в телесном, так и в 
духовном плане. Так давайте же не избегать возможности по-
лучить новые уроки в этой школе любви, которую для нашего 
спасения открывает церковное Предание! Давайте после 
каникул посидим за «партами» еще одну учебную «четверть».

В канонах нашей Матери-Церкви четко записано, что после 
Недели всех святых до апостольских торжеств – пост предпи-
сан. Это сделано не просто так, не по человеческой прихоти, 
а для нашей пользы. И главное здесь то, что без внутренней 

сосредоточенности, анализа своей личностной троичности 
(тело, дух, мысли) никак невозможно по-настоящему отклик-
нуться на призыв Христов:

«Ищите же прежде Царства Божия и правды Его» (Мф 6:33).
А летним дням, отпускам и дачам Петровское воздержа-

ние никак не мешает. Старину вспомните. И сенокос, и ра-
боты по хозяйству, и уборка овощей с фруктами, и пост! Все 
 вмещалось.

И не надобно бояться и стесняться своего вежливого отказа 
от приглашения на очередное веселье тела, как и нет ничего 
плохого в объяснении, почему в эти дни вы не налегаете на 
скоромное. Боитесь, вдруг «чего люди скажут»? Пусть скажут. 
Не бойтесь: даже если при всех подтрунят – не беда, а вот 
уважать сильнее будут. Если, конечно, кроме поста телесного 
не забудете о любви к ближним. Без которой любой наш 
аскетический  подвиг теряет смысл.

Протоиерей Александр Авдюгин
Настоятель храма-часовни святых Богоотец Иоакима 

и Анны в честь погибших шахтеров, г. Ровеньки, Луганская 
 область, интернет-миссионер, редактор епархиальной газеты 

« Православие Луганщины», писатель. 
(публикация журнала «ФОМА»)

16 июня 2017 года состоялось 
тихое, но очень важное событие: 
церковно-научная конференция 
«100-летие начала эпохи гонений 
на Русскую Православную 
 Церковь». Мероприятие прошло 
в зале церковных соборов Храма 
Христа Спасителя в Москве. Веду-
щим конференции был митрополит 
Крутицкий и Коломенский Ювена-
лий, председатель Организацион-
ного комитета по реализации 
программы общецерковных меро-
приятий к 100- летию начала эпохи 
гонений на Русскую Православную 
Церковь.

Работу конференции возглавил Свя-
тейший Патриарх Московский и всея 
Руси Кирилл. Он обратился к участни-
кам мероприятия с приветственным 
словом, в котором отметил актуаль-
ность и значимость для современной 
церковной жизни наследия новомуче-
ников и исповедников Русской Церк-
ви XX века. «Молитвенное почитание 
новомучеников, глубокое изучение их 
житий и духовного наследия имеет 
огромное общественное значение, спо-

собствуя воспитанию подрастающего 
поколения в духе православной веры и 
традиций, помогая молодым людям 
воспринимать нравственные и патри-
отические ценности через личный опыт 
святых XX века», – сказал Святейший 
Патриарх. 

Девять научных докладов конфе-
ренции были оглашены представите-
лями ведущих духовных школ нашей 
Церкви – Московской и Санкт-Петер-
бургской духовных академий и Пра-
вославного Свято-Тихоновского гума-
нитарного университета. Они были 
посвящены изучению различных пе-

риодов и аспектов трагической истории 
Русской Церкви в XX веке – от Февраль-
ской революции 1917 г. до массовых 
репрессий 1930-х гг. Участниками ме-
роприятия стали священнослужители, 
монашествующие, учащиеся духовных 
школ, представители православных мо-
лодежных организаций, сотрудники и 
прихожане храмов Москвы и Москов-
ской области – в том числе прихожане 
храма в Кокошкино.

Мемориальные мероприятия Церк-
ви ориентированы главным образом на 
воскрешение памяти о тех, чья жизнь 
может служить примером для верую-
щих. Кто за свое христианское испо-
ведание лишился самого ценного, что 
есть у человека, – жизни. Кто благода-
ря своей вере сохранил человеческий 
облик в сложных и нечеловеческих 
условиях жизни. Кто в силу непоко-
лебимой преданности христианскому 
нравственному идеалу не стал на путь 
предательства или отречения. Кто в ус-
ловиях всеобщей лжи и отступления от 
религии находил в себе силы прямо и 
открыто заявлять о своей вере во Христа 
Спасителя.

Продолжение. Начало на стр. 1

Трудный юбилей
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ЧУДО ВЕРЫ

Я родилась в городе Подольске 
 Московской области в православ-
ной семье в 1938 году, и была я чет-
вертым ребенком. Все мы крещены 
в Подольском Троицком Соборе. 
Храм этот никогда не закрывался 
и во время войны, и в годы лихо-
летья. Мама (раба Божия Параске-
ва) водила нас в церковь. В доме 
были иконы и горела лампада. 
Меня крестила сестра папы раба 
Божия Александра.

И вот прошли годы. Родителей не 
стало. Крестная отошла ко Господу 7 
февраля 2000 года. И вот как это про-
изошло.

Болела она, и последние два года 
была прикована к постели. А ухажи-
вала за ней ее дочь, раба Божия На-
дежда. И так случилось, что Надежде 
необходимо было лечь в больницу, вот 
и попросила она меня присмотреть 
за крестной. Я приехала 6 февраля – 
мы ее помыли и привели в порядок 
постель. Меня она узнала, но ничего 
сказать не могла. Сестра рано утром 
уехала в больницу, я осталась одна.

Незадолго до этого (с 13 по 15 января 
2000 года) я впервые поехала в Диве-
ево с паломнической службой Радо-

неж. Поездка настолько впечатлила, 
что уезжать не хотелось. Службы в эти 
праздничные дни шли круглосуточ-
но, а 15 числа был акафист Серафиму 
Саровскому у раки с мощами свято-
го. Крестной я привезла святую воду, 
просфору, маслица, свечу, и кассету 
с записью акафиста преподобному 
 Серафиму.

И вот, утром я умыла крестную свя-
той водой, дала попить этой воды, по-
мазала маслом, зажгла свечу. Включи-
ла кассету с записью акафиста, и сама 
стала читать. Я никогда не забуду ее 
лицо. Оно светилось и совсем не каза-
лось болезненным. Я читаю икос 11 – 
«Радуйся множества чудес от Господа 
прославленный,» – и так далее. Крест-
ная закрыла глаза, сделала небольшой 
вздох, и как бы уснула. Я дочитала икос 
11 и пощупала пульс. Все совершилось. 
Она отошла ко Господу тихо, спокой-
но – глаза не надо было закрывать. Я 
дочитала акафист и долго смотрела 
в лицо усопшей, и вдруг вижу, как из 
правого глаза течет слеза.

Вот так отошла ко Господу моя крест-
ная по молитвам батюшки Серафима.

Я стала просить помощи Серафи-
ма Саровского в организации похо-
рон. Организационными вопросами 

занялись родственники. А я пошла 
в Троицкий Собор заказать требы и 
отпевание усопшей, а затем решила 
пойти в другой храм в Подольске – 
Храм Воскресения Господня, когда-то 
разрушенный и недавно восстанов-
ленный. Заказала требы. Захотела 
выйти, но что-то меня удержало, и я 
не смогла переступить порог. Думаю: 
что-то я не так сделала. Обошла храм 
по периметру и вдруг в нише вижу 
старинную икону преподобного Се-
рафима Саровского во весь рост. Толь-
ко после благодарственной молитвы 
Серафиму Саровскому перед этой ико-
ной я смогла выйти из храма.

Так преподобный Серафим Саров-
ский утешил меня, грешную рабу, и 
помог в организации похорон моей 
крестной. Упокой, Господи, душу 
усопшей рабы Твоей Александры.

P. S. 15 января 2017 года в храме Веры, 
Надежды, Любови и мать их Софии 
читали Акафист Серафиму Саров-
скому – службу вел иерей Валерий. Так 
было хорошо на душе, и все события, 
связанные с преподобным, всплыли в 
моей памяти (а была я у раки с мощами 
святого много раз). Я подошла к отцу 
Валерию, рассказала об этом событии, 
и получила благословение батюшки 
рассказать о чудесном событии по 
молитвам преподобного Серафима 
Саровского.

Прихожанка храма,  
раба Божия Людмила.

Непридуманные истории
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История Храма

Деревянная церковь свв. апп.  Петра 
и Павла в Басманной Капитанской 
слободе была заложена в 1692 г. по 
прошению стольника и подполковни-
ка И. Ф. Башева. В 1695 г. деревянная 
церковь значилась новопостроенной 
и обложенной налогом со дворов Ба-
сманной слободы. К 1702 г. в приходе 
церкви числилось 114 дворов.

В 1705 г. были начаты работы по 
строительству каменного храма. Де-
ревянная церковь во время работ еще 
функционировала, о дальнейшей же 
ее судьбе ничего не известно. Необ-
ходимо отметить, что правивший в то 
время император Пётр I активно спо-
собствовал возведению храмов в честь 
своего небесного покровителя (в Азо-
ве, Брянске, Петрозаводске, Полтаве; 
строительство Петербурга тоже нача-
лось с закладки деревянной церкви 
свв. апп. Петра и Павла).

Каменная церковь свв. апп. Петра и 
Павла в Москве строилась по рисунку 
Петра I («по присланному чертежу из 
Ево Государева села Преображенско-
го») на пожалованные им же 2 тыс. 
рублей. Примечательно, что всего Пе-
тром I было сделано восемь рисунков 
будущих храмов. Семь из них были вы-
строены в Санкт-Петербурге, и только 
один – в Москве (все восемь рисунков 
хранятся в хранилище Исаакиевского 
Собора Санкт-Петербурга). Отметим 
также, что в конце XVII – начале XVIII 
вв. в русской архитектуре наметились 
новые тенденции. Особенно тесные 
культурные и торговые отношения сло-
жились у России с Голландией – туда 
Пётр I совершил своё первое загранич-
ное путешествие. Пётр привёз из Гол-
ландии множество идей, в том числе 
архитектурных. Храм св. апп. Петра и 
Павла стал воплощением одной из них 
(как и Сухарева башня, прототипом 
которой послужила Амстердамская 
ратуша).

Работа по возведению храма св. апп. 
Петра и Павла в Басманной слободе 
была поручена бригаде, состоявшей 
из 19 человек крепостных крестьян 
Ярославской губернии. Это были «за-
писные каменщики», то есть профес-
сиональные строители, поставленные 

на государственный учёт. Помещики 
регулярно отпускали «каменщиков» 
на «государево строение». Имена не-
которых из этих 19-ти (Андрея Кон-
дратьева, Алексея Васильева, Ивана 
Яковлева, Конона Нефедьева, Филиппа 
Васильева) известны из переписки с 
Ингерманландской канцелярией, на-
ходившейся в Петербурге. В переписке 
упоминаются царские указы (самый 
ранний датирован 26 мая 1705 г.), со-
гласно которым «велено в  Капитанской 

и в Ново басманной слободе, что за 
Мясницкими вороты, у церковного 
каменного строения, которую церковь 
строят по присланному чертежу из Го-
сударева села Преображенского, вер-
ховных Апостол Петра и Павла, быть 
каменщиком Ярославского уезда раз-
ных помещиков... до совершения церк-
ви, а к иным делам от того строения тех 
каменщиков имать не велено...».

Храм святых апостолов Петра и Павла 
в Новой Басманной слободе г. Москвы

Продолжение на стр. 8

Каменная церковь свв. апп. Петра и Павла в Москве строилась 
по рисунку Петра I на пожалованные им же 2 тыс. рублей. Всего 
было сделано восемь рисунков будущих храмов; семь из них были 
выстроены в Санкт-Петербурге, и только один – в Москве.
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В 1708 г. был выдан антиминс для 

престола в нижнем храме, освящен-
ном в честь Николая Чудотворца (в 
именной подушной книге 1722 г. упо-
минается «церковь Петра и Павла, что 
в Капитанской и в Новобасманной сло-
боде, под нею церковь нижняя Нико-
лая Чюдотворца, каменная»).

В 1714 г. строительство храма продол-
жалось. Имеется договор подряда, за-
ключенный в мае 1714 г. священником 
и старостой церкви с ярославскими 
и костромскими крестьянами-камен-
щиками, которые «подрядились у той 
церкви построить к прежнему камен-
ному строению в прибавок». По всей 
вероятности, большая часть работ в 
течение летнего строительного сезона 
была выполнена. Но дальнейшие об-
стоятельства не позволили завершить 
возведение храма.

9 октября 1714 г. Петр I издал указ о 
запрещении каменного строительства 
в Москве в связи с переносом столи-
цы в Петербург и необходимостью его 
быстрой застройки. Церковь свв. апп. 
Петра и Павла значилась в списке мо-
сковских зданий, строительство кото-
рых было приостановлено.

Через три года, в 1717 г., староста и 
прихожане церкви донесли в Прави-
тельствующий Сенат, что здание церк-
ви почти достроено (не было только 
завершающего храм шпиля и сводов 
над папертями). Поскольку каменное 
строительство в Москве было запреще-
но, они просили Сенат о специальном 
разрешении закончить строительство: 
«В прошлом 1714 году по имянному 
царского Величества указу и по по-
данной собственной Его Величества 
руки рисунку, велено нам... построить 
церковь за Месницкими вороты, за 
Земляным городом, что в Копитанской 
и Новобасманной слободе, которая и 
прежде в том месте была ж во имя 
Святых Апостол Петра и Павла, и оная 
церковь по оному от Его Величества 
рисунку, как исподняя, так и верхняя, 
построены, а при том несовершенно: 
наверху шпицер и на сторонах над 
папертьми не сведены своды, отчего 
тоя церкве конечная гибель, а по Его 
ж Царского Величества указу в Москве 
каменное строение строить запреще-
но, и для того и ту церковь достроить 
без присланного Указа от Вашего Сия-
тельства не дают». В ответ на просьбу 
в Москву был послан сенатский указ о 
разрешении завершить строительство: 
«...каменную церковь во имя Святых 

Апостол Петра и Павла, буде она сверх 
буту каменным строением зачата стро-
ить, – достроить...».

В 1719 г. здание церкви было достро-
ено. Храм получился двухъярусным, с 
открытой арочной галереей в нижнем 
ярусе и гульбищем на верхнем. Вокруг 
церкви располагался погост, обнесен-
ный оградой.

В июле 1720 г. для верхней церкви 
был заказан иконостас, о чем сохрани-
лась подрядная запись. Для «резного 
иконостасного дела» были наняты 
«царевны и великой княжны Екате-
рины Алексеевны (сестры Петра I, к 
тому времени покойной) рещик Тро-
фим Романов сын Жерин и оброчный 
крестьянин Колязина монастыря ре-
щик Андрей Гаврилов сын Ушаков». 
Они обязались «построить в той церк-
ве столярное и резное иконостасное 
дело по означенному своему рисунку, 
а имянно: царские двери и сень резные 
травные, да вместо столбов фрувты 
резные...». Также выполнить резные 
кронштейны и карнизы в «празднич-
ном поясу, а в апостольском поясу и 
в пророческом также вместо столбов 
резьба..., а сверх тех поясов – распятие 
и с пристоящими, резные в трех лицах 
в таком же столярстве», и, кроме того, 
устроить резные клиросы и амвон.

В мае 1737 г. церковь постра-
дала в результате одного 
из опустошительных пожаров 
Москвы, которые были страш-
ным и  постоянным бедствием 
для жителей города с деревян-
ной застройкой. 

На этот раз сгорело более 11 мона-
стырей, 102 церкви, более 2,5 тысяч 
обывательских дворов, свыше 486 ла-
вок. Церковь свв. апп. Петра и Павла 
пострадала меньше других святынь: 
на колокольне сгорели перила, рун-
дук и лестницы, выгорела деревянная 
ограда вокруг церкви. После восстано-
вительных работ к середине XVIII в. в 
Новобасманной слободе сложился ар-
хитектурный комплекс, состоящий из 
храма и колокольни, увенчанных шпи-
лями и соединенных открытой белока-
менной лестницей, ведущей в верхний 
храм и на второй ярус  колокольни.

В 1770 г. священник Алексей Иоан-
нов с приходскими людьми и вклад-

чиками обратились с прошением в 
Правительствующий Синод об устрой-
стве придела. Они жаловались, что в 
зимнее время в верхней церкви свв. 
апп. Петра и Павла «ранние службы 
с немалым трудом исправляются, а за 
морозами и вьюгой редко и бывают». 
«Для исправления в зимнее время ран-
них служб» они просили устроить при-
дел в паперти при нижней «тёплой» 
церкви свт. Николая. Благочинный 
Сретенского сорока, Троицкой церкви 
иерей Иоанн Игнатьев и церкви Спас-
ской, что в Пушкарях, иерей Стефан Ва-
сильев освидетельствовали место для 
нового придела «не будет ли в той па-
перти утеснения и темноты» и нашли 
его удобным. После чего архиепископ 
Амвросий дал разрешение построить 
в нижнем храме новый придел во имя 
Рождества Пресвятыя Богородицы. Он 
был устроен южнее церкви Святите-
ля и Чудотворца Николая, у западных 
дверей. При этом предполагалось для 
лучшего освещения «сделать вновь 
окно и против оного светлую дверь». 
В 1772 г. новый придел Рождества Пре-
святыя Богородицы был освящён ар-
химандритом Сретенского монастыря 
Никоном.

Согласно «клировой ведомости» за 
1775 г. – отчетной ведомости, ежегодно 
посылаемой священником в Духовную 
Консисторию – всего в Петропавлов-
ском приходе Сретенского сорока про-
живало 391 человек мужского пола и 
такое же количество женского. Среди 
прихожан, подписавших ведомость, 
числились именитые граждане: 
«вдовствующая графиня Екатерина 
Ивановна Шувалова, генерал-аншеф 
Василий Иванович Чулков, вдовству-
ющая генеральша Марфа Васильевна 
Балк, бригадир князь Владимир Бори-
сович Голицын, полковник Алексей 
Андреевич Думашев». Некоторые из 
них: А. И. Ширяева, М. В. Балк, С. А. 
Демидова, Е. С. Гендрикова, Е. И. Шу-
валова, – имели свои домовые церкви, 
состоящие в приходе церкви свв. апп. 
Петра и Павла.

В 1812 г. во время наполеоновского 
нашествия из 300 московских церквей 
пострадало от пожара более полови-
ны. Церковь свв. апп. Петра и Павла на 
Новой Басманной была разграблена и 
числилась среди обгоревших. У Крас-
ных ворот французы устроили из цер-
ковных образов мишень для стрельбы. 
Неприятелем были сожжены распо-
ложенные на церковной земле дере-



9 № 4 (41) 2017

СТРАНИЧКА МОСКОВСКОГО ПАЛОМНИКА
вянные дома священника и диакона. 
В 1813 г. в числе других 15 московских 
храмов Петропавловская церковь полу-
чила 1500 рублей из средств, пожертво-
ванных костромским дворянством «на 
поправку церквей неприятелем разо-
ренных». Деньги были использованы 
«для починки крыши на трапезе и ко-
локольне, а также лестницы, ведущей 
в верхнюю церковь».

После пожара 1812 г. по «прожек-
тированному» плану города Москвы 
местность подлежала градостроитель-
ному регулированию. Современный 
Басманный переулок предполагалось 
«спрямить», урезав церковную терри-
торию. С этого времени и по 1917 г. гра-
ницы церковного владения оставались 
неизменными.

В 1825 г. назрела необходимость в 
ремонте «пришедшей в ветхость от 
времени и мокроты» открытой бело-
каменной лестницы (начало XVIII в.), 
ведущей в верхний ярус церкви. Был 
выстроен крытый переход между цер-
ковью и колокольней, вместо камен-
ной лестницы была устроена чугунная.

В 1842 г. в нижней церкви свт. Ни-
колая по проекту архитектора Степана 
Петровича Мельникова вместо при-
шедшего в ветхость старого иконо-
стаса, выполненного в стиле барокко 
начала XVIII в., был построен новый 
иконостас. Одновременно была воз-
обновлена стенная живопись в нижней 
церкви: «полинялые» от времени лики 
покрыли новыми красками.

Здание церкви очень страдало от 
сырости. Пришлось вновь начать стро-
ительные работы. Именно они (1856–
1868 гг.) стали значительным этапом в 
формировании существующего ныне 
облика храма. По инициативе старо-
сты церкви, потомственного почетно-
го гражданина Сергея Дмитриевича 
Ширяева и на пожертвования прихо-
жанина храма – московского купца 3-й 
гильдии Андрея Афанасьевича Зало-
гина начались работы по перестрой-
ке здания. Она продолжалась 12 лет и 
производилась под присмотром архи-
тектора Николая Ильича Козловского. 
Прежде всего, нужно было расширить 
храм: старые стены галерей были пол-
ностью разобраны и сложены на новых 
местах. При этом галереи, по габаритам 
превосходящие прежние, были про-
должены, окружив алтарь, и включа-
ли в себя устроенную прежде крытую 
лестницу. Новые фасады выстроили с 
сохранением первоначальной стили-

стики петровского времени. Во вновь 
построенных помещениях были устро-
ены два придела: на южной стороне – 
в честь иконы Божией Матери «Утоли 
моя печали», на северной – в честь ико-
ны Божией Матери «Владимирская». 
Были отремонтированы печи, оконные 
рамы, сделан ремонт колокольни, а в 
1868 г. – и «наружной стороны» церкви.

В архиве сохранилось дело о награж-
дении купца Залогина золотой меда-
лью на Владимирской ленте. Кроме 
11000 рублей серебром на обновление 
трёх иконостасов он пожертвовал ещё 
11000 рублей серебром на другие нуж-
ды храма: переборку галерейных стен, 
устройство нового пола и новых печей, 
на «росписание» стен, что составляло 
половину всей суммы, израсходован-
ной на ремонт храма. В результате ре-
конструкции храм приобрел тот облик, 
который можно увидеть на фотогра-
фиях второй половины XIX – первой 
половины XX вв. Он превратился в 
один из самых благолепно устроен-
ных храмов Москвы, а его настоятель 
Пётр Матвеевич Терновский встал во 
главе Петропавловского благочиния 
Сретенского сорока. На объединен-
ных участках диакона и дьячка были 
выстроены здания кирпичной церков-
ной богадельни и деревянных сараев 
и погребов.

В 1897 году в нижнем этаже коло-
кольни было устроено помещение 
«для поставления покойников, прино-
симых родными их, Петропавловского 
прихода прихожанами на время после 
смерти до отпевания и погребения». 
При этом окно, выходящее на Новую 
Басманную, предполагалось перестро-
ить в дверь «без всяких изменений в 
размере и форме».

Новая власть, установленная в Рос-
сии в результате революции 1917 г., 
лишила религиозные организации 
юридических и гражданских прав. 
Законодательные акты Всероссийско-
го Центрального Исполнительного 
Комитета (ВЦИК) и Совета Народных 
Комиссаров (Совнаркома) были на-
правлены на уничтожение Русской 
Православной Церкви. В соответствии 
с постановлениями советской власти 
храмовые здания стали считаться соб-
ственностью государства и могли быть 
переданы в пользование религиозной 
общине – группе верующих, зареги-
стрированной в органах местной вла-
сти. Однако подлежали конфискации в 
пользу государства объекты церковной 

недвижимости: жилые дома, торговые 
помещения, здания богаделен, школ, 
приютов и больниц, содержавшихся в 
основном за счет приходов и их благо-
творительных учреждений.

23 января 1919 г. был заключён до-
говор (второй по счету) православной 
общины при храме свв. апп. Петра и 
Павла с Моссоветом, согласно кото-
рому община верующих принимала в 
бессрочное бесплатное пользование 
2-этажное здание самой церкви с бо-
гослужебными предметами по особой 
описи. Одновременно храму переда-
вались иконы и церковная утварь из 
упраздненных домовых церквей: из 
дома князя Голицына, из гимназии 
Мансбах и несколько икон из Рязан-
ского парка электрического трамвая. 
Позднее храму было также передано 
по описи имущество упраздненной 
церкви св. Ианнуария в бывшем За-
пасном дворце (иконы, евангелия, 
кресты).

После революции в крипте 
храма Петра и Павла на Новой 
Басманной некоторое  время 
продолжала свою работу 
 Московская Духовная Академия, 
которая так и называлась: 
«Подколокольная академия». 

Некоторые московские священники 
носили значок кандидата богословия, 
полученный именно там. Таких канди-
датов богословия «подколокольной» 
Духовной Академии в Москве было 
несколько человек. Ректором ее был 
епископ Варфоломей (Ремов).

В 1921 г. Петропавловский храм был 
ограблен. Похищены лампады, напре-
стольные кресты, дарохранительни-
цы. Это событие явилось поводом для 
придирок к верующим. В конце 1923 г. 
Административный отдел Моссовета 
расторгнул с церковно-приходским 
советом договор под тем предлогом, 
что община недостаточно хорошо за-
ботилась о сохранности переданного 
храму имущества. Истинной же при-
чиной расторжения договора стала 
поддержка верующими патриарха 
Тихона и их отказ признать обновлен-
ческую церковь. В январе 1924 г. храм 
свв. апп. Петра и Павла передали об-

Продолжение на стр. 10
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новленцам. В конце января 1924 
г. так называемая «тихоновская» 
группа обратилась в Наркомат 
Юстиции с жалобой. В письме 
говорилось, что «мы все добы-
ваем себе хлеб упорным трудом, 
большинство из нашей группы – 
простые рабочие физического 
труда. Группа отказывается при-
знать обновленческое движение, 
а желает молиться по-старому». 
Моссовет принял решение пере-
дать нижний храм обновленцам, 
а верхний – «староцерковникам». 
Только летом 1924 г. служба в верх-
нем храме свв. апп. Петра и Пав-
ла возобновилась. Впоследствии 
власти предприняли две попытки 
закрыть церковь. В ноябре 1929 г., 
после начала «раскулачивания», 
для использования здания под 
склады хлеба. Но тогда Президиум 
ВЦИК постановил: «воздержать-
ся от закрытия...». И в 1932 г. – для 
передачи храмового помещения 
Музею охраны труда. Но и тогда 
церковь не закрыли.

Храм закрыли в 1935 г. поста-
новлением Президиума Моссове-
та от 11 марта. Здание церкви пере-
давалось Управлению Московской 
областной милиции для склада 
военно-хозяйственного имуще-
ства. На храмовой территории 
был выстроен деревянный барак 
завода «Геодезия», а в 1940 г. – дет-
ский сад. В 1949 г. церковная бо-
гадельня была надстроена двумя 
этажами. В здании разместились 
квартиры служащих Железнодо-
рожного райисполкома и службы 
сооружений Метрополитена. В 
1959 году по решению Моссовета 
здание храма передано ВНИИ «Ге-
офизика». Пространство верхнего, 
Петропавловского и нижнего, Ни-
кольского храмов было разделено 
на маленькие кабинеты, где раз-
мещались рабочие места сотруд-
ников ВНИИ.

В 1992 г., распоряжением Пра-
вительства Москвы (№1189-РП 
от 15.05.1992), храм св. апп. Петра 
и Павла возвращен верующим. 
Малое освящение состоялось на 
праздник Богоявления, 19 дека-
бря 1994 г. Первый престольный 
праздник отмечен в том же году.

В настоящее время в храме про-
должаются реставрационно-вос-
становительные работы.

Адрес Храма
107078 г. Москва, ул. Новая Басманная, дом 11, ст. метро «Красные Ворота».
Тел. +7 (499) 261-66-54, факс: +7 (499) 267-77-51
Настоятель – Игумен Симеон (Шевцов).
Храм открыт ежедневно с 8.00 до 19.00 (по воскресеньям до 17.00).

Святыни храма

Икона святых первоверховных 
 апостолов Петра и Павла.

В храме святых апостолов Петра и 
Павла в Новой Басманной слободе 
находился царский вклад императора 
Петра I – образ святых первоверховных 
апостолов Петра и Павла, горячо люби-
мый, чтимый прихожанами и богомоль-
цами всей Москвы. В годы лихолетия 
икона была утеряна, казалось навсегда. 
В 2008г. в Свято-Троицкой Сергиевой 
Лавре эта икона была чудесно обнару-
жена, после того, как ее сдали в рестав-
рационную мастерскую частные кол-
лекционеры. Образ святых апостолов 
Петра и Павла, размером: 1,4 м x 0,9 м, 
представляет собой уникальную рели-
гиозную, культурную и музейную цен-
ность. Его написание эксперты относят 
к началу 18-го века. Риза иконы, весом 8 
кг чистого серебра и позолоты – образец 
высочайшего ювелирного искусства рус-
ских мастеров. Икона святых первовер-
ховных апостолов Петра и Павла – это 
единственная святыня, которая осталась 
от прежнего дореволюционного убран-
ства храма – частица, которая является 
связующим звеном между интерьером 
храма до его закрытия и убранством хра-
ма в настоящее время. Святыня, которая 
зримым образом помогает восстановить 
связь времен. В момент обнаружения 
икона и риза находились в плачевном 
состоянии. Реставрационные работы 
по их восстановлению длились почти 
2 года. В день престольного праздника 
святых первоверховных апостолов Пе-
тра и Павла 12 июля 2010 г. икона была 
возвращена в храм. Торжественное Бо-
гослужение и крестный ход с вновь об-
ретенной святыней возглавил Первый 
викарий Святейшего Патриарха Москов-
ского и всея Руси Кирилла Архиепископ 
Истринский Арсений. 

Ковчег с частицами мощей святых 
первоверховных апостолов Петра 
и Павла.

Реликварий (наименование моще-
вика в западной традиции) второй 
половины XVIII в. (север Италии) с ча-

стицами мафория (покрова) Пресвятой 
Богородицы, власяницы святого Иоан-
на Крестителя, плаща святого Иосифа 
Обручника, мощей святых первовер-
ховных апостолов Петра и Павла, свя-
тителя Григория Великого был обретен 
благочестивыми прихожанами в одном 
из частных собраний. После прове-
дения соответствующей экспертизы 
реликвария, частицы мощей святых 
апостолов Петра и Павла были поме-
щены в великолепный ковчег и стали 
доступными для всеобщего поклонения 
в дни памяти святых апостолов, а также 
при совершении акафистного пения и 
молебнов святым первоверховным апо-
столам Петру и Павлу.

Ковчег с частицей мощей  святой 
равноапостольной Марии 
 Магдалины.

Ковчег с частицей мощей святой 
равноапостольной Марии Магдалины 
хранится в алтаре храма. Доступен для 
поклонения в день памяти святой (22 
июля/4 августа), в Неделю жен-мироно-
сиц, а также при совершении акафист-
ного пения и молебнов святой равноа-
постольной Марии Магдалине.
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ХОЗЯЙКЕ НА ЗАМЕТКУ

Святитель Лука (Войно-Ясенецкий) 
говорил о посте: «Те, кто не хочет 
поститься, встречают пост с раздра-
жением и неудовольствием. 
А я  напомню вам, что Господь наш 
Иисус Христос, когда ученики Его 
не могли исцелить бесноватого 
отрока и спросили, почему не мог-
ли исцелить, сказал им: «Сей же род 
изгоняется только молитвою 
и постом» (Мф. 17, 21). Видите ли 
силу поста: он изгоняет бесов: бесы 
бегут от поста, бесы ненавидят пост. 
Да возлюбим святой пост, да уви-
дим огромную силу, могучую 
защиту его против всех искушений 
бесовских, да поверим глубоко, что 
пост есть мать целомудрия, не толь-
ко прямого полового целомудрия, 
но и целомудрия духовного».

Пост Петровский назван так в честь 
апостолов Петра и Павла, самых по-
читаемых и верных сподвижников 
Христовых. Начало Петровского поста 
не фиксировано по гражданскому ка-
лендарю – нужно отсчитать неделю от 
дня Святой Троицы. Зато его окончание 
имеет определенную дату – 12 июля, 
день памяти святых первоверховных 
апостолов. Вот и получается по-разному: 
иногда приходится поститься 6 недель, 
а в некоторые годы – всего восемь дней. 

Наши прадеды звали этот пост «Пе-
тровки-голодовки», ведь не поспел 
еще никакой огородный овощ. Основ-
ными блюдами в «Петровки» у праде-
дов были тюри да окрошки. Готовят 
их иногда даже без огня-подогрева, 
наскоро. Тюря – дешевое, вкусное и 
удобное в быту блюдо. В основу тюри 
входит хлеб и квас, а далее добавляют 
овощи (либо мелко нарезанные, либо 
натертые на мелкой терке). По овощам 
тюри и величают – тюря с луком, тюря 
с хреном, тюря с редькой. Кроме того в 
тюрю добавляют свежие травы: укроп, 
сельдерей, зеленый лук. Едят ее сразу, 
не готовя загодя. Приготовил – поел.

Вот, например, Суздальская тюря 
состоит из 6–8 ломтиков черного хле-
ба, половины стакана растительного 
масла, 3–4 луковиц, 2/3 стакана тертого 
хрена или редьки и 2 литров кваса; соль 
добавляют по вкусу. Хлеб нарезают не-
большими кружочками, добавляют мас-
ло, тертый хрен, нашинкованный лук 
или зелень. Все это разводят крепким 
хлебным квасом, посолив все по вкусу.

А огуречную тюрю по-Калужски 
можно приготовить из 1 кг свежих огур-
цов, 300 гр зеленого лука, каравая ржа-
ного хлеба, 2,5 литров хлебного кваса, 
3 столовых ложек тертого хрена. Для 
приготовления овощи и зелень необхо-
димо нарубить, хлеб нарезать кубиками, 
сдобрить хреном и солью и залить все 
квасом. Тюря готова.

Петров пост в определенные дни 
допускает употребление рыбы. В такие 
дни на второе можно приготовить рыбу 
с луком. Для ее приготовления потре-
буется 500 грамм рыбного филе, 6 лу-
ковиц, перец черный молотый, 1 стакан 
растительного масла, 2 зубчика чесно-
ка и соль. Лук нашинкуем кольцами и 
прожарим до золотистого цвета. Филе 
нарежем на узкие полоски и обжарим 
вместе с луком до готовности, при этом 
посолив, поперчив и обильно посыпав 
мукой (чтобы мука обволокла кусочки 
рыбы). За 3 минуты до готовности нуж-
но посыпать все растертым с солью чес-
ноком и тщательно перемешать.

А вот кулагу знает не каждый. Это 
старинный рецепт сладкого блюда, 
десерта, близкого солодухе. Для ку-
лаги отваривали картофель в кожуре, 
охлаждали, очищали, тщательно толк-
ли, чтобы не осталось комочков. Затем 
замешивали солодом полугустое тесто, 
перекладывали в глинянный горшок 
и, закрыв крышкой, ставили в русскую 
печь, подгребая со всех сторон к горшку 
горячие угли. Через час горшок выни-
мали, хорошо взбивали колотовкой, 
вновь закрывали крышкой и ставили 
в печь еще на час. Затем горшок вы-
нимали из печи, снимали крышку и, 

охладив, перекладывали кулагу в дере-
вянную посуду, прикрывали рушником 
и ставили в теплое место (на русскую 
печь) еще на сутки для закисания, сле-
дя при этом, чтобы она не слишком пе-
рекисла. Затем ее вновь перекладывали 
в глиняный горшок и, закрыв крышкой, 
ставили в печь для запекания. Спустя 
еще несколько часов кулага была гото-
ва. По внешнему виду она напоминает 
кашу, но так густа, что ее можно резать 
ножом. Цвет кулаги золотисто-беже-
вый, кремово-розоватый, на вкус она 
кисло-сладкая, с медовым ароматом. 
Ели ее холодной. Можно приготовить 
кулагу другим способом, более про-
стым. Вкус ее будет немного отличать-
ся, но все равно это будет кулага. Для 
этого мы возьмем 350-400 грамм мали-
ны, 60 грамм меда, 2-3 столовой ложки 
ржаной муки. Свежую малину (также 
можно использовать другие ягоды: чер-
нику, землянику, голубику) перебрать, 
помыть, намять и дать простоять ночь. 
Затем отварить, и когда ягоды разварят-
ся, добавить ржаную муку, разведен-
ную в небольшом количестве воды, 
мед или сахар. Перемешать и сварить 
на небольшом огне. Отдельно подать 
гренки или хлеб.

 
Вот такие блюда готовили наши пред-

ки, да и нам они сейчас пригодятся на 
нашем столе. Духовная жизнь без поста 
невозможна – это истина подвижниче-
ская. Не забывая о душе своей, содер-
жим и тело наше в чистоте и порядке, 
подавая на стол только постные блюда, 
радующие нас. С Петровским постом 
Вас, братья и сестры!

Петров пост
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Праздник Число Вр Богослужение Свящ
Боголюбской иконы Божией Матери 30 июн. Пт 18:00 Вечерня. Утреня и. Вал

1 июл. Сб 08:30 Часы. Литургия. Панихида и. Вал
Неделя 4 по Пятидесятнице 1 июл. Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Вал

2 июл. Вс 08:30 Часы. Литургия. Молебен и. Вал
18:00 Акафист Святителю Николаю и. Вал

Владимирской иконы Божией Матери 6 июл. Чт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал
Рождество Иоанна Крестителя 6 июл. Чт 18:00 Всенощное Бдение и. Вал

7 июл. Пт 08:30 Часы. Литургия и. Вал
Благоверных Петра и Февронии Муромских 7 июл. Пт 18:00 Вечерня. Утреня и. Вал

8 июл. Сб 08:30 Литургия. Панихида и. Вал
Неделя 5 по Пятидесятнице.  
Тихвинской иконы Божией Матери

8 июл. Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
9 июл. Вс 08:30 Литургия. Молебен и. Геор

18:00 Акафист Пресв. Богородице и. Геор
Иконы Божией Матери «Троеручица» 10 июл. Пн 18:00 Всенощное Бдение и. Геор

11 июл. Вт 08:30 Литургия и. Геор
Святых первоверховных апостолов  Петра и Павла 11 июл. Вт 18:00 Всенощное Бдение Все

12 июл. Ср 07:00 Литургия и. Геор
08:30 Литургия и. Вал

Бессребреников Космы и Дамиана Римских 14 июл. Пт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал
Ахтырской иконы Божией Матери 14 июл. Пт 18:00 Всенощное Бдение и. Геор

15 июл. Сб 08:30 Литургия и. Геор
Неделя 6. Перенесение мощей свт. Филиппа Мо-
сковского

15 июл. Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
16 июл. Вс 08:30 Литургия. Молебен и. Геор

Святых царственных Страстотерпцев 16 июл. Вс 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
17 июл. Пн 08:30 Литургия и. Геор

Обретение мощей преп. Сергия Радонежского 17 июл. Пн 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
18 июл. Вт 08:30 Литургия и. Геор

Казанской иконы Божией Матери 20 июл. Чт 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
21 июл. Пт 08:30 Литургия и. Геор

Сщмч. Панкратия Тавроменийского 21 июл. Пт 18:00 Вечерня. Утреня и. Геор
22 июл. Сб 08:30 Литургия. Панихида и. Геор

Неделя 7 по Пятидесятнице 22 июл. Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
23 июл. Вс 08:30 Литургия. Молебен и. Геор

18:00 Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови 
и матери их Софии

и. Геор

Равноап. великой княгини Ольги 24 июл. Пн 08:30 Утреня. Литургия и. Геор
Иконы Божией Матери «Троеручица» 25 июл. Вт 08:30 Утреня. Литургия и. Геор
Равноапостольского великого князя Владимира 27 июл. Чт 18:00 Всенощное Бдение и. Геор

28 июл. Пт 08:30 Литургия и. Геор
Сщмч. Афиногена епископа и десяти учеников его 28 июл. Пт 18:00 Вечерня. Утреня и. Геор

29 июл. Сб 08:30 Литургия. Панихида и. Геор
Неделя 8 по Пятидесятнице.  
Память отцов шести Вселенских Соборов

29 июл. Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Геор
30 июл. Вс 08:30 Литургия. Молебен и. Геор

18:00 Акафист преп. Серафиму Саровскому и. Геор
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