
Во имя Отца и Сына и  Святаго Духа!
От недели о мытаре и фарисее Святая Церковь ведет 

нас теперь к неделе о блудном сыне. Состояние, в котором 
находится мытарь, когда он  взывает к Богу о  помиловании 
и не только не  помышляет о своих добродетелях, а не сме-
ет возвести глаз своих к небу – это состояние еще глубже 
раскрывается в образе  блудного сына.

Господь нас создал, мы в Господе живем и уми-
раем без Него настоящей смертью. Мы поступаем 
обычно, как блудный сын, который, получив от отца 
имение, ушел от него на страну далече, думая, что 
со своими полученными дарованиями он проживет 
своими силами. Но в духовном отношении это есть 
смерть, ибо, по словам святых отцов, в Боге мы живем.  
Когда блудный сын возвратился, то отец сказал другому 
сыну, негодовавшему на радостный прием, оказанный 
брату: «Брат твой был мертв и ожил» (Лк. 15:32). Вот в 
состоянии отчуждения от Бога самое главное – это то, 
что мы не сознаем себя находящимися во грехе и забы-
ваем, каковы мы по самой природе. По природе нашей 
мы «образ неизреченной Божией славы», хотя и носим 
язвы многих согрешений – «Образ есмь неизреченныя Тво-
ея славы, аще и язвы ношу прегрешений» (из песнопений 
Панихиды). Мы граждане иного мира, небесные гражда-
не. И если мы живем здесь, на земле, то для того, чтобы 
на земле устраивать Царство Божие, памятуя о своем 
небесном отечестве.
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1 февраля – день интронизации Святейшего патриарха Кирилла. 
Пожелаем его Святейшеству Божиего благословения во святом 
служении на благо матери-Церкви, доброго здравия и многая лета! 

12 февраля – Собор Вселенских учителей и святителей Василия 
Великого, Григория Богослова и Иоанна Златоустого. Поздравляем 
именинников Василиев, Григориев и Иоаннов! Наши сердечные 
поздравления Василию, алтарнику и труженику нашего прихода! 
Доброго здравия! Многая и благая лета!

15 февраля – Сретение Господа Нашего  Иисуса Христа!
Тропарь Сретения Господня, глас 1: Радуйся, Благодатная Богоро-
дице Дево, из Тебе бо возсия Солнце Правды, Христос Бог наш, про-
свещаяй сущия во тьме. Веселися и ты, старче праведный, приемый 
во объятия Свободителя душ наших, дарующаго нам воскресение.

18 февраля – Вселенская родительская (мясопустная) суббота. 
«Послушаем матери своей Церкви, и поминая отцов и братий на-
ших, позаботимся себя приготовить к прехождению на тот свет. 
Приведем на память грехи свои и оплачем их, положив дальше чи-
стыми себя блюсти от всякой скверны. Ибо в Царствие Божие не 
войдет ничто нечистое, и на суде никто из нечистых не оправда-
ется. После же смерти не жди очищения. Каков перейдешь, таким 

и останешься. Здесь надо заготовить свое очищение. Поспешим 
же – ибо кто может предсказывать себе долголетие? Жизнь сей 
час же может пресечься». (Святитель Феофан Затворник. Мысли 
на каждый день года)

20 февраля – начало Седмицы cырной (масленицы). Сплошная 
седмица без употребления в пищу мяса.

23 февраля – день памяти святой мученицы Валентины. Поздрав-
ляем именинниц нашего прихода! Самые искренние и теплые 
пожелания Валентине-труженице свечного ящика, 11 декабря 
встретившей свой юбилей! Желаем Вам доброго здравия и Бо-
жиего благословения в Ваших трудах, радости духовной! Всем 
именинницам нашего прихода многая и благая лета!

26 февраля – Неделя сыропустная. Воспоминание Адамова изгна-
ния. Прощеное воскресенье. Заговенье на Великий пост. 

27 февраля – начало великого поста.

5 марта – памятный для нашего прихода день – день кончины 
незабвенного отца Андрея Еремеева. Вечная память и Царствие 
Небесное иерею Андрею! Почтите его память Вашими молитвами!

Приходской календарь

Первое богослужение в нашем хра-
ме в новом 2017 году состоялось но-
чью. Это была ранняя воскресная Ли-
тургия (поздняя, как обычно, была 
отслужена в 8:30 утра). На  первой 
минуте 2017 года прозвучал возглас, 
который всегда (а особенно, при на-
чале любого дела) должен звучать в 
наших сердцах: «БЛАГОСЛОВЕН БОГ 
НАШ! ВСЕГДА, НЫНЕ И ПРИСНО, И 
ВО ВЕКИ ВЕКОВ! АМИНЬ». 

Очень радостно, когда год начи-
нается с прославления драгоценного 
Имени Божия, а не с глотка спиртно-
го напитка! Тихо и радостно лилась 
молитва в сердцах «малого стада», 
просившего Милостивого Господа, 
чтоб Он терпеливо прощал нам со-
грешения, помогал исправляться – и 
не попустил нам поддаться помыслам 
осуждения братьев и сестёр наших, ко-
торых не было в Храме Божьем в этом 
знаменательный момент. А вокруг 
Храма, как на поле брани, содрогал-
ся воздух от дружной канонады рву-
щихся в воздухе салютов и хлопушек! 
Жаль, что не все в эту Новогоднюю 
ночь услышали слова величайшего 
подвижника Православной Церкви, 
святителя Иоанна Златоустого: 

«Итак, смело вступим в борьбу; ибо 
и нам теперь предстоит борьба не с 
амаликитянами, напавшими, как в 
то время, и не с другими какими-ли-
бо варварами, сделавшими набег, но 
с демонами, которые ходят торже-
ственно по площади. Происходящие 
сегодня дьявольские всенощные гу-
лянья, шутки, бранные крики, ноч-
ные пляски и смешные забавы хуже 
всякого неприятеля пленили наш 
город; и тогда, как должно было бы 
сокрушаться, плакать, стыдиться, как 
согрешившим, так и несогрешившим, 
одним смотря на свои грехи, а другим 
смотря на бесчиние братий, наш город 
веселится, красуется и увенчивается; 
площадь, как любящая наряды и ро-
скошная женщина, сегодня заботливо 
украшается. Если ты хочешь украшать, 
то украшай... твою душу – не площадь, 
но ум, чтобы ангелы дивились, и ар-
хангелы одобряли твое дело, и Вла-
дыка ангелов наградил тебя Своими 
дарами... Более всего прискорбны 
состязания, которые преисполнены 
распутства и великого нечестия: нече-
стия потому, что занимающиеся ими 
замечают дни, гадают и думают, что 
если первый день этого месяца они 
проведут в удовольствии и веселии, 

то и во весь год будет то же; а распут-
ства потому, что на самом рассвете 
и женщины и мужчины, наполнив 
стаканы и чаши вином, напиваются 
с великою неумеренностью. Это не-
сообразно с нашим любомудрием, 
сами ли вы делаете это, или позво-
ляете делать другим. Неужели ты не 
слыхал слов Павла: «дни смотряете, 
и месяцы, и времена, и лета. Боюся о 
вас, едá како всуе трудихся в вас» (Гал. 
IV:10–11)? Крайне безумно по одному 
счастливому дню ожидать того же на 
весь год. Счастлив для тебя будет год 
во всем не тогда, как ты будешь пьян-
ствовать в первый день, но если и в 
первый и в каждый день будешь де-
лать угодное Богу. Радость бывает не 
от пьянства, но от духовной молитвы, 
не от вина, но от назидательного сло-
ва. Вино производит бурю, а слово – 
тишину; вино причиняет шум, а слово 
прекращает смятение; вино помрачает 
ум, а слово просвещает и помрачен-
ный; вино вселяет скорби, которых не 
было, а слово отгоняет и те, которые 
были. Наблюдать дни несообразно 
с христианским любомудрием, но 
это – дело языческого заблуждения. 
Ты приписан к вышнему граду, при-
нят в тамошнее гражданство, вступил 

Невидимая брань



3 № 2 (39) 2017

ПРИХОДСКАЯ ЖИЗНЬ

17 марта – в день памяти благоверного князя Даниила Москов-
ского именины у нашего алтарника Даниила! Дорогой Даниил, 
поздравляем тебя! Хотим пожелать тебе радости духовной, креп-
кого здоровья и помощи Божией в учебе!

20 марта – Иконы Божией Матери «Споручница грешных». В на-
шем храме очень почитается этот образ Царицы Небесной, напи-
санный по просьбе и на пожертвования наших прихожан. 
Тропарь Божией Матери пред иконой Ея Споручница грешных, 
глас 4: Умолкает ныне всякое уныние/ и страх отчаяния исчеза-
ет,/ грешницы в скорбех сердца обретают утешения/ и небесною 
любовию озаряются светло./ Днесь бо Мати Божия простирает 
к нам спасающую руку/ и от Пречистаго образа Своего вещает, 
глаголя:/ Аз Споручница грешных к Моему Сыну,/ Сей дал Мне за 
них руце слышати Мя выну./ Темже людие, обремененнии грех-
ми и скорбьми многими,/ припадите к подножию Ея иконы со 
слезами, вопиюще:/ Заступнице мира, грешных Споручнице!/ 
Умоли Матерними Твоими молитвами Избавителя всех,/ да Боже-
ственным всепрощением покрыет грехи наша/ и светлыя двери 
райския отверзет нам,/ Ты бо еси предстательство и спасение рода 
христианскаго.

22 марта – 40 мучеников, в Севастийском озере мучившихся. День 
тезоименитства отца Валерия. Досточтимый батюшка! Многая 
и благая лета, доброго Вам здравия, помощи Божией в Вашем 

служении и радости от Господа.

23 марта – мучеников Кондрата и иже с ним. В этот день прослав-
ляется память и мученицы Галины – святой покровительницы 
матушки Галины, супруги о. Георгия. Желаем дорогой матушке 
радости, милости от Господа и доброго здравия.

25 марта – день памяти святителя Григория Двоеслова, папы Рим-
ского (604). Поздравляем неутомимого труженика нашего прихода, 
алтарника Григория с днем памяти его небесного покровителя! 
Григорий, всех благ Вам от Господа: во всем благого поспешения, 
творческого вдохновения свыше и, конечно, доброго здравия на 
многая лета!

27 марта – день памяти благоверного великого князя Ростисла-
ва-Михаила (1167). Поздравляем нашего алтарника Ростислава с 
днем тезоименитства. Желаем Вам, Ростислав, всегда радоваться. 
Пусть Ваша лучезарная улыбка будет нам радостью и Вам украше-
нием. Крепости Вам духовной и веры непостыдной!

30 марта – четверток Великого канона. День памяти преподобного 
Алексия, человека Божия (411). Поздравляем именинников! Сер-
дечные поздравления Алексию, труженику и доблестному сторожу 
нашего прихода. Всех благ Вам от Господа, дорогой Алексей, и 
доброго здравия!

в  общество ангелов, где нет 
света переходящего во тьму, 
ни дня оканчивающегося 
ночью, но всегда – день, 
всегда – свет. Туда будем 
стремиться непрестанно. 
«Вышних ищите, – говорит 
(апостол), – идеже есть Хри-
стос, о десную Бога седя́ " 
(Колос. III:1). Ты не имеешь 
ничего общего с землею, 
где есть течение солнца и 
круговращения времен года 
и дней; но если ты живешь 
праведно, то и ночь для тебя 
становится днем, равно как 
для тех, которые проводят 
жизнь в распутстве, пьян-
стве и невоздержании, день 
обращается в ночной мрак, 
не потому, чтобы померкло 
солнце, но потому, что ум 
их омрачен пьянством. Не 
украшай венками дверей 
своего дома, но веди такую 
жизнь, чтобы получить на 
свою голову от руки Хри-
стовой венец правды».

Дай нам Бог пронести 
через весь наступивший год 
устремление сердец ко Хри-
сту, который и есть Жизнь 
новая и вечное Блаженство! 
С Новым годом!

Приближение Рождества ощущалось за-
долго до самого праздника. Крепчал мо-
роз. Учащиеся воскресной школы с родителя-
ми и преподавателями готовили к празднику 
поделки, наряды; украшали класс. Приход-
ские труженики и труженицы хлопотали над 
украшением храма. Господь не оставлял нас в 
этих хлопотах, и даже посылал рождествен-
ские подарки. Так, незадолго до праздника 
Рождества, отец Валерий сослужил нашему 
благочинному иерею Петру Панову. И уви-
дел во дворе Спасского храма в Большом 

Свинорье огромное количество новогодних 
ёлок, в избытке пожертвованных отцу Петру 
и не востребованных для украшения храма. 
Благочинный обрадовался просьбе отца Ва-
лерия отдать часть ёлок в Кокошкино (что 
избавляло отца Петра от необходимости их 
сжигать). Елки, до отказа заполнившие маши-
ну отца Валерия, украшали наш храм изнутри 
и снаружи во все дни праздника. Низкий ему 
поклон отцу Петру и его жертвователям! 

Праздник к нам приходит

Продолжение на стр. 3
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18 января, в Крещенский сочельник, работни-
ки нашего прихода во главе со священником 
Валерием Васильевым совершили Великое ос-
вящение воды на источнике в поселении Ма-
рушкино. Стараниями администрации поселения 
были хорошо организованы места для купания и 
набора воды. При большом (несмотря на мороз) 
скоплении жителей был отслужен чин Великой 
агиасмы, и все желающие получили возможность 
искупаться в Крещенской воде. За всю ночь более 
500 смельчаков окунулись в холодную, но благо-
датную воду. 

«За время празднования не зафиксировано ни 
одного несчастного случая. Для обеспечения без-
опасности у каждой купели дежурили спасатели, 
медики и полиция. Всех желающих угощали горя-
чим чаем», – подвел итоги глава администрации 
поселения Марушкинское Александр Борисович 
Стиславский.

14 января 2017 года, в праздник Обрезания Господня и день памя-
ти святителя Василия Великого, в кафедральном соборном Храме 
Христа Спасителя состоялась Божественная Литургия для детей. 

Богослужение возглавил первый викарий Святейшего Патриарха 
Московского и всея Руси Кирилла митрополит Истринский Арсений. 
В совместной молитве приняли участие и дети нашего Прихода. 
Такая служба совершается ежегодно после Рождества Христова, и 
поэтому она по-особенному радостная, благодатная. Для детей это 
настоящий литургический праздник, ведь они имеют возможность 
не только молиться, но и непосредственно участвовать в Богослу-
жении. Дети пели на клиросе, прислуживали в алтаре, раздавали 
просфоры и разливали теплоту. Наши маленькие прихожане вместе 
с  родителями причастились Святых Христовых Таин. Владыка Ар-
сений преподал маленьким христианам замечательное напутствие 
и свое благословение. А дальше все отправились в замечательную 
трапезную храма и, подкрепившись, вернулись домой – хоть и устав-
шие, но очень радостные, по-особенному счастливые! Через год 
обязательно поедем снова. Присоединяйтесь!

«Пустите детей  
приходить ко Мне…»

В день праздника сутки напролет работала трапезная, где 
усердно трудились наши повара Любовь и Анастасия (вместе 
с добровольными помощницами). Им пришлось готовить 
и праздничную трапезу, и угощение для прихожан – чтобы 
накормить их после ночной службы. Как всегда, в украше-
ние праздничного стола внесли лепту благотворители, рабы 
Божии Татьяна, Галина и Елена. Церковная лавка тоже рабо-
тала с утра до поздней ночи. Несмотря на крепкий мороз, в 
Рождественскую ночь храм был полон, а около храма дежу-
рил наряд полиции – и всем было радостно! После службы 
засветилась окнами строящаяся церковная лавка, в которой 
накрыли столы с угощением для всех прихожан, но мороз и 
поздний час многих заставили пробежать мимо приготовлен-
ного угощения. В следующее Рождество, дорогие прихожане, 
не проходите мимо! Мы будем Вас ждать. Рождественское 
утро 7 января было белым, чистым и морозным. В новой 
(строящейся) церковной лавке – многофункциональной, как 
рождественский вертеп – ребята из творческой студии органи-
зовали ярмарку своих работ. Мороз не смог их напугать. После 
ярмарки они приняли участие в праздничном концерте.

Иордань в Марушкино
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ПРИХОДСКАЯ ЖИЗНЬ

Чудо о принтере
Вернее, то был не простой принтер, а 
целое многофункциональное устрой-
ство – принтер, сканер, копир. Стоял он 
в храме Воскресения Христова в Толсто-
пальцеве. И не просто стоял, а печатал 
для толстопальцевских прихожан тексты 
дневных Евангельских и Апостольских 
чтений (чтобы следить за чтением во 
время Литургии), листовки о значении 
Крещенской воды – и делал много других 
богоугодных дел. А техническим обслу-
живанием принтера занимался алтарник 
нашего Кокошкинского храма Ростислав.

И вот, накануне Рождества, принтер 
занемог и перестал работать. Труженики 
храма и провода у принтера трогали, и 
компьютер перезагружали, и картридж 
вынимали да на место ставили – всё бес-
полезно. Что делать? На носу праздники, 
прихожане ждут печатную продукцию! 
Хочешь – не хочешь, собрался Ростислав 
и поехал в Толстопальцево.

Вот подошел Ростислав к принтеру, 
почесал бороду, окинул его взглядом с 
прищуром. И не успел до него дотро-
нуться – а тот возьми, да и заработай! 
И с таким усердием принялся за дело – 
напечатал всё необходимое сначала к 
Рождеству, а потом и к Богоявлению, и 
по сей день (говорят) верой и правдой 
служит святой Церкви по мере своего 
дара. Только и развёл Ростислав руками. 
А матушка Ника рада-радёшенька, Ро-
стислава гостинцами угощает. И всегда 
ведь некогда встретиться, просто погово-
рить о жизни устами к устам. А тут груз 
с плеч, радость на душе, предвкушение 
праздника – хорошо, душевно пообща-
лись. И всех кокошкинцев вспомнили, 
и каждому матушка привет передала от 
себя и от отца Димитрия. Видимся-то со-
всем редко, хоть и живем в двух шагах! А 
уж когда Ростислав те горячие приветы 
в Кокошкино привёз и несколько дней 
раздавал адресатам – столько радости 
было да шума, что докатились отголо-
ски того шума даже до редакции При-
ходского Вестника. А если по дороге от 
Тостопальцева до страниц нашей газеты 
обросла эта история неточностями да 
праздничными украшениями – то вы, 
дорогие читатели, нас за это простите.

Праздники закончились, закрутилась су-
ета. Стоит в Толстопальцево принтер, отды-
хает от праздничных трудов и думает сво-
ей электронной начинкой: люди, цените 
жизнь, встречайтесь, общайтесь, делитесь 
радостями. А остальное приложится вам.

В 2016 году среди учеников образо-
вательных школ Троицкого и Но-
вомосковского административ-
ных округов проводился конкурс 
праздничных поделок «Под рож-
дественской звездой». Организато-
рами конкурса выступили Викариат-
ство Новых территорий и Городской 
методический центр Департамента 
образования города Москвы. В оценке 
детских работ, в качестве члена жюри, 
принял участие клирик нашего храма 
священник Валерий Васильев. 

«Огромное количество прекрасных 
работ на тему Рождества Христова! 
Вертепы, поделки, рисунки, витражи 
и многое другое. Глаза разбегались от 
количества и качества исполнения, 
очень трудно было оценивать. Одна 
работа лучше другой! Я принял для 
себя решение оценивать работы по 

следующим критериям: сделано сво-
ими руками (без помощи взрослых), 
возраст ребенка, сложность и компо-
зиция поделки, – вспоминает отец 
Валерий. – Прекрасный конкурс! По-
больше бы таких интересных и нуж-
ных мероприятий для детей!»

Всего для участия в конкурсе 
было получено 433 заявки от 530 де-
тей (одну поделку могли делать не-
сколько ребят). Дипломы получил 151 
участник. Церемония награждения 
победителей и призёров состоялась 
11 января 2017 года в школе № 2073 
(поселение Вороновское Новой Мо-
сквы). Дипломы и подарки вручали 
методист ГМЦ Наталья Николаевна 
Васюкова и руководитель комиссии 
по образованию и катехизации Вика-
риатства Новых территорий священ-
ник Игорь Евстратов. 

Объявления

Дорогие друзья! Приглашаем вас принять участие в VIII межрегиональной куль-
турно-образовательной олимпиаде «Свеча России 2017», посвященной памяти 
Новомучеников и Исповедников Церкви Русской. Олимпиада проводится в рамках 
празднований Дня православной книги, Дня славянской письменности и культуры, 
и 140-летия со дня рождения святителя Луки (Войно-Ясенецкого).

C 2017 года наша олимпиада – рейтинговое мероприятие! Всем участникам 
и руководителям выдаются именные сертификаты. На сайте олимпиады (http://
svecha.orthoschool.ru/reg.html) уже началась регистрация команд; также Вы можете 
присылать свои заявки и на наш email: svecharussia@mail.ru (в заявке необходимо 
указать: № школы, индекс, почтовый адрес, телефон школы, название команды; 
И.Ф.О участников, преподавателя и классных руководителей; email команды, кон-
тактный телефон). Или просто обращайтесь к организатору этой олимпиады – 
священнику нашего храма Валерию Васильеву.

С нетерпением ждём Вас!

А тем временем в викариатстве…
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ЖИЗНЬ ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ

С 21 и 22 января 2017 года возобно-
вились занятия детской и взрослой 
Воскресной школы (по прежнему 
расписанию). Включая и киноклуб, 
сеансы которого до каникул про-
ходили с небольшими накладками 
и неувязками. 

Каникулы – связанные с праздниками 
Рождества Христова, Обрезания Господ-
ня и Крещения – прошли, как один день! 
Не успели и глазом моргнуть! Тем более, 
что отдыхать нам не пришлось – дети и 
преподаватели готовились праздновать 
Рождество, учили стихи и песни, про-
водили репетиции спектакля. И какова 
была общая радость, когда все получи-
лось! Немного не повезло с погодой: в 
связи с морозом (-30!) пришлось отло-
жить очень интересную православную 

традицию «Коляда». А ребята специаль-
но разучивали рождественские колядки, 
чтобы ходить по домам жителей нашего 
поселка и славить Христа! Надеемся, что 
в следующем году у нас будет не ме-
нее интересный и радостный детский 
праздник, и уж обязательно повезёт с 
погодой для возобновления древней 
и  радостной традиции!

Но зато как удался Рождественский 
концерт, состоявшийся 7 января! Сво-
ды нашего небольшого, уютного храма 
огласили детские голоса, прославляю-
щие новорожденного Младенца Хри-
ста. В празднике участвовали и самые 
маленькие воспитанники, и дети по-
старше. Все группы старательно подго-
товились: читали стихи, пели песни и 
показали небольшое представление. В 

великий праздник Рождества Спасителя 
сердца наполнились радостью и благо-
дарностью Богу за Его милость к нам! В 
одной из песен, исполненных детьми, 
прозвучали такие слова: «Пусть улыбки 
ваши в этот дивный день будут счасть-
ем нашим и подарком всем!». Мы очень 
рады, что всё, задуманное и готовивше-
еся более месяца, с Божией помощью 
удалось. Благодарные улыбки на лицах 
гостей были тому подтверждением. 
Надеемся, что наша видеостудия «Со-
фия» выпустит фильм о празднике, и 
мы разместим его на сайте храма. После 
концерта радостных ребятишек ждали 
праздничная трапеза, программа вик-
торин и загадок, и, конечно, подарки. 

Благодарим всех: директора воскрес-
ной школы отца Валерия, учителей 
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Елену Александровну, Веру Павловну, 
Александру Валерьевну, Ирину Петров-
ну, Надежду Владимировну, Юлию Сер-
геевну. И, конечно же, детей с их заме-
чательными родителями!

14–15 января в городе Сергиев Посад 
прошел Рождественский фестиваль 
детских фильмов «Мы сами снимаем 
кино». Видеостудия «София» нашей 
Воскресной школы подготовила для 
этого фестиваля два фильма: «Смелая 
трусость» и «О радости».

Фильм «Смелая трусость» рассказы-
вает о мальчике, который всего боится. 
Его часто дразнят в классе. С ним никто 
не хочет дружить. Его трусость создает 
много проблем; мальчик очень хочет 
стать смелым, но никак не может этого 
добиться. Болезнь мамы помогает ему 
преодолеть страх и отправиться вече-
ром через страшный лес за лекарствами. 
И вот, он поборол свой страх и принес 
маме всё необходимое.

Фильм «О радости» рассказывает 
о том, что такое радость в детском по-
нимании. Когда подарок становится 
воплощением любви родителей, и как 
относиться к подаркам? Чему можно ра-
доваться в жизни? Об этом говорит наш 
маленький фильм-притча. Об умении 
радоваться дождю, снегу, цветам и яго-
дам, собранным в лесу.

Оба наши фильма были показаны 
на фестивале и получили дипломы 
участника. Очень жаль, что сами мы 
не смогли поехать на это мероприятие. 
Но мы обязательно будем участвовать 
в этом фестивале еще не раз. Ведь так 

здорово самим создавать добрые филь-
мы – фильмы, которые помогают понять 
окружающий мир, которые учат нас 
любить жизнь, которые приводят нас к 
Богу. Это наши маленькие притчи.

Эти же работы студии были показа-
ны на празднике Рождества Христова в 
Воскресной школе нашего храма. Дети 
с удовольствием смотрели оба фильма. 
А какова была радость ребят видеть на 
экране себя и плоды своего труда! Каж-
дый из них вспоминал и заново пережи-
вал процесс съемок фильмов. Здорово, 
что вся эта работа была проделана сами-
ми учащимися нашей студии. С каждым 
фильмом они постигают что-то новое: 
осваивают новые виды съемок, новую 
технику монтажа и еще много разных 
приемов. Им предстоит еще много уз-
нать о фильмах и их создании.

Начался новый год, и студия плани-
рует продолжить свою творческую ра-
боту. Идет обсуждение новых планов, 
новых идей и направлений. Следующий 
фестиваль состоится в Пасху. Нам надо 
подготовить новые фильмы. Кроме 
того, ребята будут участвовать в созда-
нии документальных фильмов о жизни 
нашего храма. Так, скоро появится отчет 
о Рождестве Христовом в нашем храме 
(с рассказом и о самом храме). Следите 
за нашими работами, смотрите наши 
фильмы и присоединяйтесь к нашему 
творческому процессу – ведь нам так 
важна ваша поддержка и ваше мне-
ние. Все наши фильмы можно увидеть 
на сайте студии видео «София» www.
svsofia.ru.

ЖИЗНЬ ВОСКРЕСНОЙ ШКОЛЫ
Воскресная Школа представляет 
 нашего горячо любимого 
 преподавателя!

Костюкова Юлия Сергеевна

Родилась в Воронежской области. В 
1998 году окончила школу и поступила 
на 3 курс Россошанского педагогиче-
ского колледжа, который закончила 
в 2000 году с присвоением квалифи-
кации – учитель начальных классов. В 
2006 году окончила Московский инсти-
тут коммунального хозяйства и строи-
тельства. В 2015 году прошла обучение 
на катехизаторских курсах во имя свя-
щенномученика Фаддея, архиепископа 
Тверского, при Православном институ-
те св. Иоанна Богослова. Вот уже чет-
вертый год Юлия Сергеевна работает 
преподавателем в нашей Воскресной 
школе и изучает с детьми курс «Исто-
рия христианской Церкви». Курс при-
зван дать учащимся понимание того, 
что Церковь имеет древнее происхож-
дение и богатую историю. Опираясь на 
жизнеописания деятелей Церкви и Её 
святых, показать пример любви к Богу, 
людям и Родине, пример стойкости в 
вере. Помочь учащимся в приобрете-
нии навыков церковной жизни. Под 
руководством Юлии Сергеевны дети 
узнали, как родилась Церковь и как 
жили первые христиане; «прошли» по 
дорогам апостола Павла в его миссио-
нерских путешествиях; узнали о жизни 
других апостолов, Божией Матери. На 
уроках ребята готовили сообщения о 
любимых святых, узнали о просветите-
лях славян и о Крещении Руси, о подви-
ге наших славных предков на Кулико-
вом поле и в годы смуты. В настоящее 
время дети изучают жизнь, служение 
Богу и подвиги Новомучеников и Ис-
поведников Церкви Русской. Пожела-
ем нашей Юлии Сергеевне крепкого 
здоровья, терпения, педагогического 
вдохновения на многая благая лета! 

Кадр из фильма «О радости».
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ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Служба в неделю о блудном сыне 
раскрывает нам состояние отчуждения 
от Бога: «Иждих блудно отеческого име-
ния богатство и расточив, пуст бых, 
во страну вселився лукавых граждан…» 
(стихира на Хвалитех, утреня в Неделю 
о блуднем сыне).

Вот в таком состоянии блудный сын 
находился в течение долгого времени и, 
наконец, говорит евангельская притча, 
«пришел в себя» (Лк. 15:17).

Что значит «пришел в себя»?
Один святой отец говорит, что начало 

нашего спасения есть познание самого 
себя. Но ведь познание самого себя есть 
дело всей жизни, это и есть то, к чему че-
ловек стремится в течение всего своего 
существования. Святые отцы раскрыва-
ют смысл этого изречения, говоря, что до 
тех пор, пока ты не познал, кто ты, пока 
ты сам в себе не ощутил образа Божия, 
пока ты, живя среди земных граждан, не 
почувствовал, что ты гражданин неба и 
поработился «чуждым гражданам», пока 
ты, живя среди грязи своей собственной 
души, не познал в себе образа Божия – 
до тех пор ты не вступил на путь спасе-
ния, не начинал еще своего спасения.  
Оно начинается с того момента, когда 
я познал свою божественную природу.

Так было и с блудным сыном. Он в 
один момент почувствовал, что есть 
иная жизнь в Отце и с Отцом, он почув-
ствовал, что живет порабощенный на 
стране чуждой и не имеет подлинной, 
настоящей жизни. Начав с познания са-
мого себя, человек, идя дальше по этому 
пути, противопоставляет в себе самом то, 
что есть в нем от образа Божия, хотя и 
покрытого язвами согрешений, и то, что 
внесено им, человеком как растление 
своей души чуждыми обычаями: «Пора-
ботихся гражданом странным, и в стра-
ну тлетворную отъидох…», – говорит 
служба этого дня (из песни 5-й канона на 
утрени). И с этого момента он начинает 
жаждать жизни в Боге и очищения себя 
от язв согрешений во имя образа Божия. 

К одному великому подвижнику – 
преподобному Антонию – пришел один 
инок и стал просить, чтобы он простил и 
помиловал его. Антоний же отвечал ему: 
«Ни я, ни Бог тебя не помилует, если ты 
сам себя не помилуешь».

С первого взгляда этот ответ кажется 
странным. Как же так? А для духовной 
жизни это величайшая истина. Пока я 
сам в себе не обрету образа Божия, сам 
не помилую этого человека, находяще-
гося в бездне греховной, но имеющего 
образ Божий, до тех пор, пока я сам не 
помилую в себе создание Божие, в сво-
ей совести не помилую себя грешного, 
скверного и блудного – до тех пор и Бог 
не помилует меня, до тех пор тщетна и 
моя мольба.

Вот это состояние блудного сына, ко-
торый увидел, как скверно он живет, и 
как хорошо живут даже не сыны, а на-
емники у его отца, – вот это есть состоя-
ние помилования. Он помиловал себя и 
тогда пошел к Богу и у Него стал просить 
о помиловании.

Наше дело в течение Великого поста 
есть просьба о помиловании. Мы будем 
все время взывать: «Помилуй мя, Боже, 
помилуй мя». Но в эту неделю, подготов-
ляющую к посту, нужно взять от святоот-
еческого опыта то, что он нам дает, иначе 
тщетны будут наши просьбы о помило-
вании. Мы должны ощутить в себе образ 
Божий, остатки божественной красоты, 
которые есть в нас, хотя и искаженные, и 
прежде всего, помиловать себя, понять: 
кто мы в жизни, и кто мы в творении.

В жизни мы грешные, живущие в 
«стране далече», постоянно забывающие 
о Боге, а в творении мы есть «образ неиз-
реченной Божией Славы» и только в Нем 
мы живем, только в Нем наше спасение.

И это противопоставление себя в тво-
рении и себя в жизни и дает в извест-
ный момент состояние помилования 
себя. Вот смысл слова аввы Антония. 
И если мы в какой-то момент своей 
жизни помилуем себя и почувствуем 
противопоставление себя в творении и 
себя в жизни, тогда мы можем, подобно 
блудному сыну, идти к Богу и просить о 
помиловании. Но и в этом шествии мы 
должны работать Богу, а мы постоянно 
забываем, даже в нашем служении Богу, 
для чего мы должны все это делать.

Один авва, когда к нему обратились за 
назиданием, так определил духовное де-
лание: «Когда мы жили в скиту, занятие 
о душе было нашим настоящим делом, 
а рукоделие – поделием, а ныне рукоде-
лие стало настоящим делом, а занятие 
душой только поделием».

Вот и мы в наших тех или иных рабо-
тах памятуем не о том, о чем мы должны 
помнить. Мы забываем, что мы должны 
восстанавливать в себе образ Божий, что 
наше единственное дело на земле – нам, 
гражданам земли, сделаться граждана-
ми неба. А мы думаем, что мы без этого 
можем спастись теми или иными дела-
ми: хождением в церковь, милостынею 
и т.д. Но все это есть только поделие в 
сравнении с настоящим делом – очище-
нием души, покаянием.

Если у блудного сына и были какие-
нибудь дела, то он стяжал их не на гумне 
покаяния, не на сознании своего ничто-
жества перед Богом, а на основе гордости.

Мы должны знать, что если мы хотим 
идти путем Христовым, то должны пом-
нить, кто мы в жизни, и кто в творении, для 
чего мы призваны в эту жизнь и что пред-
ставляем из себя в настоящий момент. И 
если перед нашими глазами постоянно бу-
дет творение Божие, «образ неизреченной 
Божией Славы», тогда мы будем миловать 
себя. Это не значит, что мы будем гордить-
ся, прощать себя, оправдываться, а мы в 
самих себе увидим неизреченный храм 
Божией Славы, почувствуем всю радость 
жизни в Боге и ощутим ту грязь, в которой 
мы живем. Тогда мы придем к Богу и бу-
дем просить Его, как блудный сын: «При-
ми мя в число наемников Твоих» (Лк. 15:19). 
Прими меня, я хочу жить с Тобой, в Тебе.

И если мы придем в таком состоянии, 
то будем приняты, как блудный сын.

И вот эта неделя, от мытаря возводя 
нас к блудному сыну, открывает не толь-
ко сторону подхода человека к Богу, но 
раскрывает и другую сторону – подход 
Бога к человеку.

Бог еще издали увидел его, кающе-
гося грешника, Сам бросается к нему 
и Сам облекает его в одежду первую, 
нетленную, одежду творения, облекает 
тварь, которая растлила эту одежду и по 
словам Великого канона «лежит нагая и 
не стыдится», и велел заколоть тельца 
и веселится Сам с покаявшимся сыном.

Не напрасно Святая Церковь прово-
дит нас через эти состояния – иного пути 
нет. Только осознав в себе образ Божий, 
помиловав себя, мы можем надеяться, 
придя к Богу, что Он примет нас и даст 
нам одежду нашу первую, которую Он 
исткал нам от начала века. 

Аминь.

Проповедь в Неделю о блудном сыне
(священномученик Сергий Мечёв)

Продолжение. Начало на стр. 1
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На реках вавилонских,
Тамо седохом и плакахом,

Внегда помянути нам Сиона
(Пс. 136)

Внимательные богомольцы слышат 
пение этого псалма на Всенощном 
бдении в три воскресенья, предше-
ствующие Великому посту: в Неделю 
о блудном сыне, Мясопустную (воспоми-
нание Страшного суда) и Сыропустную 
неделю (изгнание Адамово).

Торжественно и печально возглашая 
этот псалом в указанные дни, святая Цер-
ковь предлагает нам проникнуться выра-
женными в псалме чувствами. Чувствами, 
какими дышали ветхозаветные евреи, 
будучи в плену вавилонском. В плену – в 
грешном мире – живём и мы с вами из-
гнанниками из небесного Отечества. У 
ног наших, пред очами нашими утекает в 
море вечности река времён, унося год за 
годом скоротечной нашей жизни, век за 
веком жизни целого народа и всего чело-
вечества. Наши силы духовные пленены 
нашей ограниченностью, нашей грехов-
ностью, тягостными для порывов души к 
Небу условиями жизни земной. Вместо 
того, чтобы петь песни во славу Божию, 
в раю небесном, мы должны в поте лица 
снискивать хлеб на проклятой земле. Ве-
шать арфы на вербах вавилонских, вме-
сто того, чтобы петь на них хвалу Богу в 
райской Отчизне, в горнем Иерусалиме. 
И без того бедственно-стеснительные ус-
ловия земной жизни, невидимый ковар-
ный враг направляет так, чтобы ему мы 
служили богодарованными нам силами – 
не только невольно, как пленники, но и с 
любовью, как угодливые рабы. Потешая и 
его самого, и его клевретов – всем строем 
наших помыслов, чувств и хотений; слов, 
и дел, и склонностей.

Об этом горе нашем Церковь и хочет 
нам напомнить: Мы пленники – а мы это 
забыли, мы плакать должны – а вместо 
этого одурманиваем себя различными 
утехами. Жизнь уходит, конец прибли-
жается и имамы смутитися (кондак Вели-
кого покаянного канона) – а мы вообра-
жаем, что этого конца никогда не будет, 
думаем об утехах настоящей минуты и 
заботах завтрашнего дня (в который, воз-
можно, кого-либо из нас уже не будет на 
этом свете). Церковь хочет напомнить, 
что блага мира сего бренны и тленны, а 
мы порабощаемся ими и прилепляем-
ся им всеми силами души. Напомнить, 

чтобы мы Богу служили, а не тёмным си-
лам угождали, Бога чтобы любили – всем 
сердцем, всею мыслию, всею крепостию 
нашею (Лк. 10:27) – а мы, в угоду диаволу 
думая обо всём, забываем о Боге.

Евреи пели о земном Иерусалиме: аще 
забуду тебе, Иерусалиме, забвена буди 
десница моя… Мы же о нашем горнем 
Иерусалиме помним ли? Глухи мы ко вну-
шениям Церкви: беречься сынов Едома, 
наших братьев по плоти, но не по духу; 
глаголющих в день разорения духовного 
Иерусалима в душах наших: истощайте, 
истощайте до оснований его! Жестки 
сердца наши для напоминаний Церкви 
о последнем суде, о воздаянии правед-
ном, о необходимости разбивать о камень 
всякое чадо живущего и плодящегося в 
нас греха – всякий лукавый посмысл, по-
рочное движение сердца, тёмный порыв 
воли. «Тот разбивает младенцев о камень, 
кто разбивает плотские вожделения в 
самом их зачатии» – так учат нас почи-
таемые сугубо в дни Великого Поста свя-
тые Исаак Сирин, Нил Синайски и Авва 
Дорофей. Святой блаженный Августин 
также поясняет: «Мы являемся пленника-
ми, лишенными святости и Иерусалима. 

Кто нас взял в плен? – Диавол и бесы. А 
Кто нас спас и искупил? – Христос. Дщи 
Вавилоня, окаянная, с раннего детства 
губила наши души всевозможными по-
роками, и ей следует воздать тем же, т.е. 
разбить о камни ее порождения. Что это 
за порождения? – Это рождающиеся дур-
ные вожделения. О какой Камень разбить 
их? – «Камень же бе Христос» (I Кор. 10, 4). 
Вот это Какой Камень».

Это – то, что нам предлагает вспом-
нить святая Церковь в преддверие Вели-
кого поста. Она напоминает нам о нашей 
потере Небесного Иерусалима, о нашем 
изгнании, о нашем пленении злой силой, 
о нашем плачевном состоянии. И внуша-
ет нам, выходящим на поприще борьбы 
с грехом и начальником его, диаволом 
– бороться с зарождающимися в нас злы-
ми начатками: побуждениями и вожде-
лениями. Бороться с самого их появле-
ния в нас, пока они еще не окрепли, пока 
они еще «младенцы». И разбивать их о 
камень веры и терпения – в уповании на 
Камень и Основание Церкви и Спасителя 
нашего, Господа Иисуса Христа.

Священник Вячеслав Михайловский

Псалом 136
1  На реках Вавилонских, тамо седо-

хом и плакахом, внегда помянути 
нам Сиона.

1  У рек Вавилонских там мы сели 
и заплакали, когда вспомнилось 
нам о Сионе.

2  На вербиих посреде eго обесихом 
органы наша.

2  На ивах посреди него повесили 
мы органы наши,

3  Яко тамо вопросиша ны пленшии 
нас о словесех песней и ведшии нас 
о пении: воспойте нам от песней 
Сионских.

3  ибо там спросили нас пленившие 
нас о словах песен и уведшие 
нас – о пении: «Пропойте нам 
из песен Сионских».

4  Како воспоем песнь Господню 
на  земли чуждей?

4  Как споём мы песнь Господню 
на земле чужой?

5  Аще забуду тебе, Иерусалиме, заб-
вена буди десница моя.

5  Если забуду тебя, Иерусалим, пусть 
забыта будет десница моя!

6  Прильпни язык мой гортани 
моему, аще не помяну тебе, аще не 
предложу Иерусалима, яко в начале 
веселия моего.

6  Пусть прилипнет язык мой к гор-
тани моей, если не вспомню тебя, 
если не поставлю Иерусалима 
в самом начале веселья моего.

7  Помяни, Господи, сыны Едомския, 
в день Иерусалимль глаголющыя: 
истощайте, истощайте до осно-
ваний eго.

7  Вспомни, Господи, сынов Эдома 
в день Иерусалима, говорящих: 
«Разоряйте, разоряйте до основа-
ний его».

8  Дщи Вавилоня окаянная, блажен 
иже воздаст тебе воздаяние твое, 
еже воздала еси нам.

8  Дочь Вавилона злосчастная, бла-
жен, кто воздаст тебе возмездие 
твоё, которым ты воздала нам;

9  Блажен иже имет и разбиет мла-
денцы твоя о камень.

9  блажен, кто схватит и разобьёт 
 младенцев твоих о камень!

Беседа о псалме «На реках Вавилонских»
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ЧУДО ВЕРЫ

«Только одного я не смог пересилить»
Расскажу вам одну историю, случив-
шуюся на Святой Горе Афон.

Однажды зимним вечером (и когда я 
говорю «вечером», то это значит, что там 
действительно вечер: нет ни света, ни 
электрических столбов, и после захода 
солнца мрак опускается на весь полуо-
стров) в Новом Скиту, где мы жили, кто-
то постучался в дверь. Это была группа 
молодых людей из Афин, пришедших 
на Святую Афонскую Гору скорее из лю-
бопытства. Никакого особого духовного 
интереса у них не было, так это выглядело 
со стороны. Они из простого любопытства 
хотели увидеть богатую природу и краси-
вые пейзажи Святой Горы.

Следуя обычаю, завещанному от отцов, 
мы приняли их и угостили из своих скуд-
ных средств. Старец сказал мне:

– Сядь к ним, составь небольшую ком-
панию, пока едят, а потом покажи, где они 
будут спать.

Так оно и было. Мы сели, они стали 
ужинать. И, поскольку были афинянами, 
которые любят говорить или слушать 
что-нибудь новое, как написано в Деяни-
ях Апостольских (Деян. 17:21), то им захо-
телось поговорить. Мы стали говорить с 
ними на разные темы. Они были молоды, 
у них было много критических мыслей по 
поводу Церкви, многие из которых были 
вполне справедливыми, и им хотелось их 
высказать.

Один из них закончил Афинский юри-
дический факультет, придерживался край-
ней идеологии и философии, отвергавшей 
чернокожих, евреев, другие расы, они и 
Христа признавать не хотели, потому что 
Он был евреем, – экстремальные вещи. И 
парень тот был очень умным, образован-
ным, начитанным, настоящий адвокат и 
афинянин, и языком своим он резал по 
живому. Ты ему одно, а он тебе в ответ сто.

Ну, как бы там ни было, показал я им по-
том, где они будут ночевать. Он говорит мне:

– Отче, я решил дать Богу последний 
шанс поговорить со мной!

Я сказал ему:
– Хорошо, если ты решил дать Ему по-

следний шанс! А как Бог будет говорить с 
тобой, дитя мое?

– А хотите, мы с вами побеседуем этой 
ночью?

– Ну хорошо, с удовольствием!
Пошли мы в малый храм, где стоит 

гроб преподобного старца Иосифа Иси-
хаста, сели, и он стал говорить. Рассказал, 
что вырос в Церкви, маленьким ходил 

в  воскресную школу, помогал в алтаре и 
носил хоругви на Херувимской песни. До 
самого окончания гимназии оставался в 
Церкви, ходил в воскресную школу, уча-
ствовал в разных христианских меропри-
ятиях, и говорит:

– А ты знаешь, отче, о чем бы я тебя ни 
спросил, я знаю, что ты мне ответишь!

Оно действительно так и было. Он про-
должал:

– Всё это я преодолел: Евангелие, попов, 
владык церкви, и все вы для меня просто 
не существуете! Ничто из всего этого меня 
не колышет. У меня есть ответы на все во-
просы, я не нуждаюсь в Церкви и не ощу-
щаю никакой пустоты в жизни. Я удалил из 
себя всё: эти исповеди, которые приносил, 
и воскресные школы, попов, которых знал, 
катехизаторов, всё! И только одного, отче, 
я не смог пересилить!

Но давайте послушаем его. И это после 
пяти-шести часов разговоров.

– Чего же ты не смог пересилить?
– Я не смог пересилить свою мать. Отче, 

у меня в глазах так до сих пор и стоит мать, 
какой я ее видел и вижу: как она молилась 
каждый раз, когда я по ночам вставал, что-
бы сходить в туалет или взять что-нибудь, 
а она стоит на коленях и молится. Этот об-
раз мамы, молящейся перед иконами, я не 
смог перечеркнуть, что только ни делал и 
как ни старался. И я чувствую эту брань, 
мне необходимо сказать маме, чтобы она 
помолилась за меня, когда у меня экза-
мены, когда возникает еще какая-нибудь 
трудность, и я говорю ей: «Мама, я не верю 
в Бога! Но ты, которая веруешь, помолись 
обо мне!» Я нуждаюсь в этом. И вообще не 
могу стереть этот образ в себе.

Образ верующих родителей – верую-
щих на деле, а не только на словах, – самое 
ценное наследство для наших детей.

Думаю, это и было самым большим бо-
гатством, которое мать передала своему 
сыну, вот именно этот образ. И как важно, 
чтобы у наших детей были такие образы в 
душе. А если вместо этого у них остаются 
плохие воспоминания о родителях, кото-
рые сами себе противоречат и непоследо-
вательны в своих словах и делах, если они 
учат ребенка одному, а по жизни делают 
другое, то это, конечно, для ребенка хуже 
всего, и оно разрушит всё, что ты воздвиг 
в нем. Если же ты оставишь ему, как драго-
ценное завещание, эти красивые, мощные 
образы, то, знайте, добро победит.

Христос сказал нам, что свет во тьме 
светит, и тьма не объяла его (см.: Ин. 1: 5). 
Свет побеждает тьму. А тьма никогда не 
сможет победить свет. Родители, своими 
делами, а не одними словами, передавшие 
детям эти мощные образы, будьте увере-
ны: это самое лучшее, самое ценное, самое 
могучее наследство, которое всегда будет 
сопровождать их.

Так и в этом юноше из Афин, который 
своим интеллектом и мудростью сокрушил 
все аргументы, что видел перед собой, в 
конце концов взял верх образ молящейся 
матери. И сегодня он – совершенно неза-
урядный человек, он верное чадо Церкви, 
у него благословенная семья, он адвокат и 
один из самых мощных сотрудников Гре-
ческой Церкви. Этот юноша, сокрушивший 
вокруг всё, кроме теплого воспоминания 
о своей матери.

Митрополит Лимасольский Афанасий
(по материалам портала Православие.ру)

Святая Гора Афон.
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Свинина, запеченная в духовке в  сметанном соусе
Февраль. На улице холодно и наш ор-
ганизм очень нуждается в получении 
дополнительной энергии. А, следова-
тельно, в пище, содержащей наиболь-
шее количество питательных веществ. 
Конечно же, это мясо. Мясо – очень по-
лезный продукт, прежде всего благодаря 
высокому содержанию полноценного жи-
вотного белка. Белок ценен тем, что мо-
жет служить исходным материалом для 
важнейших веществ и элементов нашего 
организма – тканей, гормонов, ферментов. 
На протяжении десятилетий ученые спорят 
о пользе мяса и его оптимальном количе-
стве в рационе человека. Одни считают, 
что мяса надо есть много. Другие, изучая 
белковый обмен продуктов, уверяют нас, 
что мяса надо есть мало или не есть совсем. 
Слоны ведь не едят мяса! Так то слоны, они 
в Африке. Там жарко. А в нашем климате, 
особенно когда холодно, без мяса обойтись 
трудно. Да и с точки зрения семейного бла-
гополучия, мужа следует кормить вкусно и 
сытно. Не даром говорят, что путь к сердцу 
мужчины лежит через его желудок. Так что, 
дорогие мои хозяюшки, встречаем мужчин 
с работы накрытым столом с мясом и дру-
гими вкусностями. И только покормив его, 
начинаем решать все семейные проблемы. 
А еще не забудем, что в конце февраля на-
чинается Великий пост, который продлится 
48 дней. И когда же, как не сейчас, накор-
мить семейство мясными блюдами?

Как выбирать мясо? Прежде всего смо-
трим, чтобы в мясе были не только сами 
мышцы, но и жир. Жир в мышечной ткани 
значительно улучшает вкусовые качества 
и повышает калорийность блюда. Мясо с 
недостаточным количеством жира обычно 
жесткое и менее вкусное, а мясо с жиром 
между мускулами – нежнее. Однако избы-
ток жира в мясе понижает усвоение пита-
тельных веществ. По усвояемости самым 

лучшим является мясо, в сухом веществе 
которого содержится примерно одинако-
вое количество белков и жира.

Поэтому сегодня я предлагаю Вам при-
готовить очень вкусное и простое мясное 
блюдо – свинина, запеченная в сметане. 
Согласитесь, мясо, запеченное с луком под 
сметанным соусом – это просто, и очень 
вкусно. Да еще и полезно, поскольку гото-
вится со сметаной без добавления масла. 
Чтобы свинина в сметане получилась осо-
бенно нежной и вкусной, лучше всего взять 
свиную вырезку, также подойдет корейка 
бескостная. Как вариант, можно купить фи-
лейную или шейную часть.

Итак, для приготовления этого блюда 
вам потребуется:

500 гр. свинины (желательно не жир-
ной), 350 гр. сметаны 25% жирности (если 
хотите более лёгкой пищи, сметану можно 
взять 10% или 15%), 1 луковичку по вашему 
вкусу, 1 морковку, 2–3 зубчика чеснока, ½ сто-
ловой ложки соли и 1 пучек зелени (можно 
взять укроп или петрушку – смотря что 
вам больше нравится).

Сначала готовим овощи. Лук и морковь 
чистим и моем. Лук режем как можно мель-
че, морковь натираем на мелкой терке. Об-
жариваем овощи в небольшом количестве 
подсолнечного масла. Далее готовим свини-
ну. Порежем ее на куски среднего размера, 
примерно 3 на 3 см, и укладываем на дно 
жаропрочной формы для запекания. Можно 
использовать горшочки для запекания, но 
мне больше нравится готовить в открытой 
посуде с высокими стенками – противень 
или жаростойкое стекло. Сверху на мясо, вы-
кладываем пассированные лук и морковь. 
Приступаем к приготовлению соуса. Смеша-
ем мелко порубленный укроп со сметаной и 
солью и заливаем полученной смесью мясо.

Выставляем все в духовку на 35-45 минут 
(температура запекания 180 градусов). В 
конце приготовления блюдо можно посы-
пать тертым сыром, это также сделает ваше 
блюдо очень вкусным (но можно обойтись 
и без сыра). Теперь вкусное блюдо можно 
подавать на стол, красиво оформив его зеле-
нью петрушки и добавив гарнир по вашему 
вкусу – рис, лапша или гречка. Очень хоро-
ша здесь запеченная в духовке картошка. 

Думаю, никто не откажется и от сытного пирога. Мясной пирог 
с картошкой и овощами может прийтись вам по вкусу. Для его 
приготовления понадобится:

Для теста: 200 гр. картофеля, 200 гр. муки, 1 яйцо, 50 гр. 
сливочного масла, соль.

Для начинки: 500 гр. фарша, 2 болгарских перца, 1 помидор, 
2 небольшие луковицы, 100 мл. жирных сливок (33–38%), 100 мл. 
молока, 2 небольших яйца (в заливку), 2 ст.л. томатной пасты, 
соль, перец, немного тертого сыра.

Картофель мелко нарезаем и отвариваем в подсоленной воде 
до готовности. Затем воду сливаем и разминаем картофель до 
пюре. Добавляем яйцо, масло, хорошенько перемешаем. Засыпаем 
муку и замешиваем тесто. Выкладываем его в разъемную форму, 

делая бортики, и отправляем в морозилку пока готовится начинка. 
Для начинки перец нарезаем не крупно, слегка обжариваем. 

Лук измельчаем, обжариваем на отдельной сковороде, добавляем 
фарш, обжариваем почти до готовности, солим. Добавляем перец 
и мелко нарезанный помидор, выкладываем начинку на тесто. 
Смешиваем сливки, молоко и томатную пасту. Добавляем яйцо 
и слегка взбиваем. Солим, перчим по вкусу. Поливаем начинку 
пирога и выпекаем 40 минут при температуре 200 С. За 10 минут 
до готовности посыпаем тертым сыром. Получается очень вкус-
ный и питательный пирог.

Надеюсь, вам и вашей семье понравится такой обед. Прият-
ного аппетита!

Ирина Тронина
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Храм новомучеников и исповедников 
российских в Бутове

Записано со слов иерея Кирилла 
Каледы в марте 2007 г.

…Шатровые храмы традиционны для 
русской архитектуры. Некоторые хра-
мы-памятники, построенные на местах 
гибели исторических деятелей («храмы 
на крови»), тоже были шатровыми. Так 
шатровым был храм, построенный на 
месте убиения царевича Димитрия в Уг-
личе, центральный шатровый свод имеет 
храм Спаса на крови (Санкт-Петербург), 
сооруженный на месте гибели императо-
ра Александра Николаевича. Шатровый 
храм во имя Страстей Господних постро-
ен и в Александровской слободе, где во 
времена Ивана Грозного пострадало мно-
го людей. Выбор шатровой архитектуры 
для храма в Бутове – определённая дань 
традиции. Аналогичных пятишатровых 
храмов в древнерусской архитектуре 
практически нет. Наиболее близким по 
облику является деревянный трёхшатро-
вый собор в Кеми, который в какой-то 
мере явился прообразом храма в Бутове.

М.Ю. Кеслер (Кеслер Михаил Юрье-
вич – главный специалист Архитектур-
но-художественного Центра Московской 
Патриархии «Арххрам») предложил ори-
гинальное решение: несколько углубить 
фундамент храма и обсыпать западную 
часть храма землёй, чтобы создать впе-
чатления холма. Теперь, чтобы попасть 
в реликварий, нужно спуститься вниз по 
лестнице, как это обычно делается при 
спуске в крипту, где в греческих храмах 
хранятся останки святых.

Первый этаж храма посвящён пере-
живанию страданий новомучеников, 
поэтому в притворе храма на стенах 
можно увидеть предсмертные фотогра-
фии пострадавших в Бутове. Под этими 
снимками, на двух витринах размеще-
ны вещи, изъятые из погребального рва 
во время раскопа 1997 года. Это – обувь, 
отдельные детали одежды, резиновые 
перчатки, гильзы и пули.

Часть внутреннего храмового про-
странства органично вбирает в себя 
реликварий, в котором хранятся вещи 
священномучеников, пострадавших на 
Бутовском полигоне. По стенам храма 
размещено более пятидесяти икон бу-
товских святых. Изначально предпола-
галось написать отдельные иконы всех 
бутовских мучеников, но от этой идеи 

пришлось отказаться, потому что такое 
количество (более 320 прославленных 
в лике святых) не помещается на стенах 
храма. Было принято решение о написа-
нии соборных икон по дням расстрелов. 
Эти соборы святых образуют своеобраз-
ный минейный ряд бутовских ново-
мучеников. На двух западных столбах 
помещены шесть икон иерархов, постра-
давших в Бутове во главе с митрополи-
том Серафимом (Чичаговым).

Центральный придел нижнего храма, 
по благословению Святейшего Патриар-
ха, посвящен Державной иконе Божией 
Матери. Под покровом этой иконы жил 
русский народ в 20 веке после свержения 
императора Николая Александровича. 
Правый придел предполагается освятить 
во имя сщмч. Серафима, митрополита 
Санкт-Петербургского. Левый придел 
предположительно будет освящен в 
честь святителя Иоанна Шанхайского. 
Над царскими вратами центрального 
предела помещена икона Спасителя, 
которая принадлежала сщмч. Сергию 
Кедрову, убиенному в Бутове.

Верхний храм посвящён прослав-
лению подвига новомучеников. Если 
нижний храм символизирует Страстную 
седмицу, то верхний храм – это Пасха. 
Новомученики Российские никогда не 
помышляли о том, что они будут про-
славлены в лике святых, и в честь них бу-

дут строиться храмы, всё своё упование 
они возлагали на Воскресение Христово, 
и своей жизнью и смертью они свиде-
тельствовали о своей вере в Воскресение 
Христово и во всеобщее воскресение. 
Именно это упование помогло им пе-
ренести страдания и совершить подвиг. 
Поэтому Святейший Патриарх Алексий II 
благословил освятить центральный при-
дел верхнего храма в честь Воскресения 
Христова. Правый придел будет освящён 
во имя Новомучеников и Исповедников 
Российских, левый – во имя святителя 
Тихона, патриарха Московского и всея 
Руси, как главы собора Новомучеников 
и Исповедников Российских.

На столбах, которые находятся около 
алтаря в центральном приделе, размеще-
ны две иконы. На правом столбе – икона 
собора Новомучеников и Исповедников 
Российских, которая является копией 
центральной части иконы, написанной 
к прославлению в 2000 году (оригинал 
хранится в храме Христа Спасителя). На 
иконе не удалось поместить клейма с 
изображениями отдельных эпизодов 
гонения из-за большого размера ориги-
нала, поэтому эти клейма изображены на 
краях местных икон центрального приде-
ла – Спаса Нерукотворного и Казанской 
иконы Божией Матери. На левом столбе 
находится икона собора Новомучеников 
в Бутове убиенных. Икона написана по 
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Мы часто говорим с другими мамами 
о том, как дети пытаются помочь нам 
по дому. Вот старшая, Варвара, помы-
ла пол и пропылесосила всю кварти-
ру. Ну не идеально, конечно. Ведь для 
детей чисто – это когда мокро. Соня 
вытерла пыль. Очень выборочно, узо-
рами, но все же... Четырехлетняя Дуня 
трогательно спросила: «Мама, чем тебе 
помочь?». И я задумалась: «Что луч-
ше: если она мне поможет или просто 
не будет мешать?». А двухлетняя Тоня 
вообще ничего не спросила, а просто 
размотала рулон туалетной бумаги, об-
макнула в унитаз и начала мыть зеркало 
в  коридоре...

Кто-то вспоминает, как в трехлетнем 
возрасте «помог» бабушке и от всей души 
оттер грязной половой тряпкой ее люби-
мый трельяж. Кто-то, как один наш уже 
взрослый друг, решил облегчить деду 
жизнь и сжечь бурьян, пока тот спал. И 
спалил сарай. А потом с визгом драпал 
от него по всей деревне. Кто-то еще ма-
леньким посмотрел фильм, как матросы 
драят палубу, и вылил на пол в комнате 
несколько ведер воды. И в поте лица 
трудился – хотел порадовать родителей. 
Пока не пришли соседи снизу, у которых 
почему-то закапало с потолка.

Скажу честно – я родителям не помога-
ла. Точнее, когда-то, в очень раннем воз-
расте я пыталась, но им это не нравилось. 
Не нравилось, когда я плевала на носовой 
платок и «до блеска» терла окна на кухне. 
«Только вчера все отмыла, – горько взды-
хала мама, – а теперь все заново! Шла бы 
ты лучше играть». Не нравилось, когда я 
мыла холодной водой посуду, и она оста-
валась жирной. «Отойди, я лучше сама», – 
подталкивала меня мама к выходу. Не 
нравилось, когда я садилась лепить с ней 
пельмени и «переводила» половину теста 
и мяса. «Не мешай!» – сердилась она.

Нет, мама не хотела меня обидеть. Она 
хотела как лучше. Сделать все быстрее 
и идти со мной гулять. У нее было еще 
столько дел! И я перестала мешать. Я во-
обще перестала что-то пытаться делать по 
дому. Это она мне рассказывала уже тог-
да, когда я стала взрослой. «Если бы все 
вернуть назад!» – вздыхает она сейчас. Я 
и готовить, собственно, научилась, только 
когда вышла замуж. Одна моя подруга до 
сих пор вспоминает, как я звонила ей и 
шептала в трубку, чтобы муж не слышал: 
«Оль! Скажи, как варить бульон?»

«С моими детьми у меня все будет ина-
че, – решила я когда-то. – Я с пеленок 
буду приучать их к труду и никогда не 

скажу: “Не мешай!”». И вот у нас роди-
лась Варвара. С ее взрослением в дом 
пришел хаос. Куда бы я ни садилась, в 
меня впивалась какая-нибудь деталь от 
конструктора, или какая-нибудь игруш-
ка начинала глухо петь у меня из-под 
мягкого места песню про мамонтенка. 
Куда бы я ни шла по квартире, больше 
похожей на минное поле, я обязатель-
но с воплем наступала на какой-нибудь 
игрушечный гвоздик, ключик, кубик или 
голову от куклы. 

«Почему ты не убираешь за собой 
игрушки?» – злилась я. И начинала нерв-
но кидать все в ящики. «Мамочка, давай 
я помогу», – лепетала Варвара. «Я сама, 
так быстрее». Да! Я так говорила. Я тоже 
хотела как лучше. Варюша предлагала 
мне помочь с готовкой, а я отвечала: «Ой, 
давай в другой раз... Я спешу». И дочь 
грустно шла к своим куклам. И варила в 
детской посудке кашу. А потом, когда она 
чуть повзрослела, мне стало обидно, что 
она никогда не предлагает свою помощь. 
Она делала все, что я просила, я без нее 
всегда, как без рук. Но сама не предлага-
ла. Однажды я спросила ее: «Почему?» «Я 
боюсь тебе помешать», – ответила дочка.

образцу собора Российских Новомучеников, но если на послед-
ней мученики изображены на фоне храма Христа Спасителя, то 
на иконе бутовских святых они стоят на фоне бутовского дере-
вянного храма, перед которым – бутовский голгофский крест, 
а ниже которого – рвы с останками убиенных праведников.

На колокольне храма установлен большой набор колоколов, 
отлитых на Тутаевском колокольном заводе. На колоколах так-
же изображены лики Новомучеников и Исповедников Россий-
ских, в том числе и Царственных Страстотерпцев.

Весь храм посвящён переживанию и прославлению подвига 
Новомучеников и Исповедников Российских. Возможно, он 
станет памятником не только убиенным в Бутове, но и всем 
пострадавшим в годы гонений, так как Бутово приобретает 
значение места памяти всех пострадавших. Сюда приезжают 
люди, у которых пострадали родственники в иных местах, часто 
неизвестных. С одной стороны, поездка в Бутово из Москвы 
представляет собой паломничество, с другой стороны Бутово 
находится вблизи от Москвы и реально достижимо как для 
москвичей, так и для жителей других регионов страны.

Закладка каменного храма в Бутове произошла 15 мая 2004 
года. Она была произведена после традиционного патриарше-
го богослужения, которое в тот год совершалось не в четвёр-
тую субботу по Пасхе, а в пятую. Накануне в Россию впервые 
приехал глава Русской Зарубежной Церкви, митрополит Лавр. 

На Бутовском полигоне представители Русской Зарубежной 
Церкви впервые молились с полнотой матери Церкви во главе 
с её предстоятелем Святейшим Патриархом Алексием II. После 
богослужения, совершенного под открытым небом, состоялась 
закладка храма, в которой Святейший Патриарх предложил 
принять участие и митрополиту Лавру.

Освящение соборного каменного храма в Бутове намечено 
на 19 мая 2007 года, через два дня после подписания акта о вос-
соединении Русской Зарубежной Церкви с матерью-Церковью 
в праздник Вознесения Христова в храме Христа Спасителя. 
Освящение бутовского храма предполагается совершить в 
рамках программы богослужений, связанных с воссоедине-
нием двух частей Русской Церкви. В освящении предполага-
ется участие не только Святейшего Патриарха Алексия II, но 
и митрополита Лавра.

Община храма, строители, благотворители, принявшие уча-
стие в создании каменного храма, надеются, что соборный 
храм послужит не только прославлению подвига Новомуче-
ников и Исповедников Российских, как в Бутове, так и в иных 
местах пострадавших, но и ко спасению нашего многостра-
дального народа.

По материалам сайта Храма Новомучеников  
и Исповедников Российских в Бутове

http://archive.martyr.ru/content/view/27/39/

ПРАВОСЛАВНАЯ СЕМЬЯ
Хвалите, даже если хочется плакать

Продолжение на стр. 14
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ПРАВОСЛАВНАЯ СЕМЬЯ
А потом я подглядела, как та же Варва-

ра учит нашу четвертую дочь выносить 
горшок:

– Смотри, держи ровно, не разлей, – 
говорила она.

– Да-да, – важно кивала полутораго-
довалая Тоня. И тут же разливала все 
содержимое на пол.

– Ну вот, лучше бы я сама вынесла, – 
сердилась я.

– Мама, я все вытру, – успокаивала 
меня Варя, – Если она не будет учиться, 
она не научится никогда!

Моя 11-летняя дочь оказалась мудрее 
меня. 

А еще помню, свекровь, бабушка Катя, 
женщина простая, выросшая в деревне 
в многодетной семье, как-то сказала 
мне: «Пусть всегда помогают, даже если 
мешают. И хвали! Хвали! Даже если от 
помощи хочется плакать!» Я видела, как 
она хвалила внучек, когда они помога-
ли ей жарить котлеты, и весь стол, кух-
ня, занавески, об которые кто-то вытер в 
кулинарном запале руки, были в фарше.

– Смотри, это Сонечка (наша вторая) 
полностью сама приготовила, – показыва-
ла мне бабушка Катя какие-то бесформен-
ные угольки. А потом на радость внучке 
героически их съела. Все, до единого! И 
на ее лице не дрогнул ни один мускул. 
А я с ужасом смотрела на нее и думала: 
«Отравится или нет? Вроде жива...»

Она хвалила их, когда они сами накры-
вали на стол для чаепития и разливали 

по блюдечкам варенье. Приглашали ее 
к столу, она садилась на табуретку и по-
нимала, что ее новая юбка прилипла. И 
что варенье не только на этой табуретке, 
но и на полу.

– Какой у вас вкусный чай, – нахвалива-
ла бабушка Катя. – Можно еще вареньица?

– Можно! – радовалась Дуня (третья) и 
тут же переворачивала полбанки на стол.

Бабушка со слезами на глазах хвалила 
их, когда они помогали ей на даче по-
лоть сорняки и выпалывали половину 
клубники.

– Какие молодцы, – незаметно вы-
тирая глаза, говорила она. – Не грядка, 
а паркет. Ни одной травинки. И дочки 
радовались. Как же они радовались! И 
как хотели еще помогать. Кричали напе-
ребой: «Бабушка, что еще для тебя сде-
лать?» А она улыбалась. И как им нравит-
ся помогать второй своей бабушке, моей 
маме, лепить пельмени. Ее уже не вол-
нует, что девчонки «переведут» фарш с 
тестом. Наверное, это приходит с годами.

А я смотрю на них и вспоминаю груст-
ные Варины слова: «Я боюсь тебе поме-
шать, мама!»

Не буду делать глубокомысленных 
выводов и рассказывать, как нужно вос-
питывать детей. Каждая мама знает сама. 
Да и не помудрела я пока для этого. Но 
жизнь сделала все за меня: у нас четверо 
детей, и ясно, что без их помощи я про-
сто не справлюсь. Да, пока они научатся, 
я выпью не один пузырек валерьянки, 

но другого пути, видимо, нет.
Кстати, старшая Варя уже может все! 

Она моя главная опора и поддержка. 
Правда, научила ее этому не я. Просто, 
когда рождались ее младшие сестрен-
ки, ей пришлось многое делать самой. И 
ей это нравилось. Детям вообще важно 
чувствовать, что они могут нам помочь и 
сделать что-то «взрослое».

Да, мне порой проще самой помыть 
тарелки, чем с содроганием смотреть, как 
четырехлетняя Дуня переводит всю бан-
ку средства, несмотря на мои заверения, 
что «капелькой фейри можно вымыть 
гору посуды даже в холодной воде!» Она 
не верит, и поэтому кругом все в пене. Но 
как же она рада:

– Мамочка, я тебе помогла?
– Да, доченька, помогла!
И я начинаю уничтожать пенные су-

гробы.
Мне проще самой погладить белье, 

чем доверить его Соне, которая предан-
но заглядывает мне в глаза:

– Мама, а можно я?
– Да, можно!
Как же она сияет. Она же гладит, как 

взрослая! И тут же прожигает дыру на 
своей кружевной блузке. А я... Я почти 
взрываюсь и хочу отнять у нее утюг... 
но вспоминаю слова моей мамы: «Если 
бы вернуть все назад!» И бабушки Кати: 
«Хвали! Даже если хочется плакать!»

Елена Кучеренко 
08.10.2016 
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
Праздник Число Вр Богослужение Свящ

Преп. Макария Великого 1 фев. Ср 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

Преп. Максима Грека 3 фев. Пт 08:30 Утреня. Литургия и. Геор

Апостола Тимофея 3 фев. Пт 17:00 Вечерня. Утреня и. Геор

4 фев. Сб 08:30 Литургия. Панихида и. Вал

Неделя о мытаре и фарисее. Собор новомучеников 
и исповедников Церкви Русской

4 фев. Сб 17:00 Всенощное Бдение и. Вал

5 фев. Вс 07:00 Ранняя Литургия и. Геор

08:30 Литургия. Молебен и. Вал

17:00 Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови 
и  матери их Софии

и. Геор

Блаженной Ксении Петербургской 6 фев. Пн 08:30 Утреня. Литургия и. Геор

Иконы Божией Матери «Утоли моя печали» 6 фев. Пн 17:00 Всенощное Бдение и. Геор

7 фев. Вт 08:30 Литургия. Молебен и. Вал

17:00 Акафист Пресв. Богородице и. Вал

Перенес. мощей свт. Иоанна Златоуста 9 фев. Чт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

Перенесение мощей сщмч. Игнатия Богоносца 10 фев. Пт 17:00 Вечерня. Утреня и. Геор

11 фев. Сб 08:30 Литургия. Панихида и. Вал

Неделя о блудном сыне. Собор святителей 
Василия Великого, Григория Богослова, Иоанна 
Златоуста

11 фев. Сб 17:00 Всенощное Бдение и. Геор

12 фев. Вс 07:00 Ранняя Литургия и. Геор

08:30 Литургия. Молебен и. Вал

17:00 Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови 
и  матери их Софии

и. Геор

Бессребреников мучеников Кира и Иоанна и с ними 
пострадавших

13 фев. Пн 08:30 Утреня. Литургия и. Геор

Мученика Трифона 14 фев. Вт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

Сретение Господне 14 фев. Вт 17:00 Всенощное Бдение Все

15 фев. Ср 07:00 Ранняя Литургия и. Геор

08:30 Литургия и. Вал

Вселенская родительская (мясопустная) суббота 17 фев. Пт 17:00 Вечерня. Утреня. Лития и. Геор

18 фев. Сб 07:00 Ранняя Литургия. Панихида и. Вал

08:30 Литургия. Панихида и. Вал

Неделя мясопустная, о Страшном Суде 18 фев. Сб 17:00 Всенощное Бдение и. Вал

19 фев. Вс 07:00 Ранняя Литургия и. Геор

08:30 Литургия. Молебен и. Вал

17:00 Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови 
и  матери их Софии

и. Геор

Преп. Парфения Лампсакийского 20 фев. Пн 08:30 Утреня. Литургия и. Геор

Отдание праздника Сретения 21 фев. Вт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

17:00 Акафист Пресв. Богородице и. Вал

Мученика Никифора 22 фев. Ср 08:30 Утреня. Часы и. Вал

Иверской иконы Божией Матери. Святителя Алексия 
Московского

24 фев. Пт 17:00 Всенощное Бдение и. Геор

25 фев. Сб 08:30 Литургия и. Вал

Неделя сыропустная. Прощеное воскресенье 25 фев. Сб 17:00 Всенощное Бдение и. Геор

26 фев. Вс 07:00 Ранняя Литургия и. Геор

08:30 Часы. Литургия. Молебен и. Вал

18:00 Вечерня. Чин прощения Все

Первая седмица Великого поста 27 фев. Пн 08:30 Утреня. Часы. Вечерня и. Геор

18:00 Великое повечерие и. Геор

28 фев. Вт 08:30 Утреня. Часы. Вечерня и. Вал

18:00 Великое повечерие и. Вал
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Спаси Вас Господь!

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Дорогие братья и сестры! Наш приход нуждается в 
средствах для украшения храма, благоустройства 
территории, оплаты бытовых платежей. Если у Вас 
есть возможность поддержать нас, предоставляем 
наши банковские реквизиты:

Местная религиозная организация православный приход храма 
мцц. Веры, Надежды, Любови и матери их Софии п. Кокошкино.
ИНН 5030037913 / КПП 503001001
Банк «Возрождение» (ОАО) г. Москва
р/с 40703810703310142462
к/с 30101810900000000181, БИК 044525181

Детям о Сретении Господнем

Когда Иисусу Христу исполнилось со-
рок дней, Мать Его и Иосиф принесли 
Младенца в храм. Был тогда обычай 
родителям приносить Богу жертву (по-
дарок), когда у них родился первый 
сын. Иосиф и Мария были так бедны, что 
смогли принести в жертву Богу только 
двух голубков.

В то время в Иерусалиме жил очень, 
очень старый праведный человек Симе-
он. Дух Святой обещал ему, что он не ум-
рет, пока не увидит Спасителя мира. Об 
этом Спасителе Симеон читал в древних 
книгах Ветхого Завета, и этого Спасителя 
уже давно ждали все евреи. Жил и ждал 
его много, много лет и Симеон. Однажды 
Симеон вдруг понял, что Дух Святой ве-
лит ему идти скорей в храм. Когда он при-
шел туда, он увидел Иосифа и Марию, 
Матерь Божию, с младенцем на руках. 
Симеон взял Младенца на руки и сказал:

– Теперь Ты отпускаешь меня с миром, 
Владыко, как Ты мне обещал, потому что 
я увидел своими глазами Спасителя, ко-
торый будет светом для всех людей.

В храме была в этот день очень старая 
женщина Анна, которая днем и ночью 
молилась там. Она стала славить и бла-
годарить Бога.

Симеон благословил Божью Матерь и 
сказал Ей, что Младенец Ее будет многим 
людям «на падение и на восстание» (Лк. 
2:34). Это значит, что через Господа Ии-
суса Христа люди могут подняться выше 
и ближе к Богу, а отказываясь от Него, 
упасть очень низко. Симеон тоже сказал 
Матери Божьей, что Ей придется много 
пострадать.

День, когда мы вспоминаем это со-
бытие в церкви, называется СРЕТЕНИЕ. 
Сретение – значит «встреча».

Это была встреча Ветхого Завета или 
Закона, по которому жили Авраам, Мои-
сей и царь Давид, и Нового Завета, кото-
рый принес нам Господь Иисус Христос.

по горизонтали:
3. Святая Земля, территория нынешнего 

Израиля.
6. Образ Христа на иконе, фреске.
9. Здание для богослужения.

10. Государство на юго-западе Азии, 
у восточного побережья Средиземно-
го моря.

11. Отец св. Иоанна Крестителя и супруг 
праведной Елисаветы.

12. Изображаемое на иконе сияние вокруг 
головы святого.

14. Буква кириллицы.
15. Песнопение, которое поется на утрене 

после песен канона.
по вертикали:

1. Первичное состояние вселенной.
2. Старший сын Каина.
4. Добровольческое воинское формиро-

вание.
5. Высокая цилиндрическая шапка свя-

щенников из верблюжьей шерсти.
7. Город, стены которого рухнули от зву-

ков труб завоевателей-израильтян.
8. Имя великого князя, прозванного Дон-

ским за победу на Куликовском поле.
13. Одно из семи церковных Таинств.
14. Старший сын Адама и Евы.

Кроссворд


