
 

ГАЗЕТА ПРИХОДА ХРАМА
СВ.ММЦ. ВЕРЫ, НАДЕЖДЫ, ЛЮБОВИ
И МАТЕРИ ИХ СОФИИ
Сайт храма: http://hram-kokoshkino.ru

выпуск № 6 (35)
ИЮНЬ
2016 г.

П Р И Х ОД С К О Й  В Е СТ Н И К
09 июня - Вознесение Господне

18 июня - Троицкая Родительская суббота 
19 июня - День Святой Троицы. Пятидесятница

В номере:
  Приходская жизнь . . . . . . . . . . . . . . . . .  стр. 2-6
  Наша история . . . . . . . . . . . . . . . .  . . . . .стр.7-10
  Православные прадники . . . . . . . . . . . . .стр. 11
  О таинствах  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . стр. 11-13

 Православная кухня . . . . . . . . . . . . . . стр. 13-14
Страничка московского паломника . стр. 14-15     

 Расписание богослужений  . . . . . . . . . . . стр. 16

ПроПоведь на вознесение ГосПодне
Прот. Тихон Пелих (1895-1983)

В течение сорока дней после Своего воскресения из мертвых 
Иисус Христос являлся ученикам, и беседовал с ними, 

и открывал им тайны Царства Небесного. И нас с вами, 
дорогие братья и сестры, в течение этих сорока дней Пасхи 

Святая Церковь поучала тайнам Царства Божия. Мы с вами в 
Царстве Божием пили чашу живой воды.

(...продолжение на стр. 11)
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3 июня – Владимирской иконы Божией Матери (1521). Равноапостольных царя Константина (337) и матери его 
царицы Елены (327). Поздравляем именинников и именинниц! От всей души поздравляем матушку Елену, регента 
церковного хора. Поздравляем рабу Божию Елену, социального работника нашего прихода. Желаем Вам, дорогие 
Елены, доброго здравия, помощи в ваших трудах и радости духовной!

11 июня – Иконы Божией Матери, именуемой «Споручница грешных». Святителя Луки исповедника, архие-
пископа Симферопольского (1961). Образ Божией Матери «Споручница грешных» очень почитаем в нашем храме. 
Средства на написание иконы были пожертвованы нашими прихожанами, которые верят в заступничество Цари-
цы Небесной – «умолкает ныне всякое уныние и страх отчаяния исчезает» перед образом Пречистой Богородицы. 
Вспомним и нашего алтарника Николая Геннадьевича Шеянова, отошедшего в этот день ко Господу. Вечная ему па-
мять!

26 июня – Неделя 1-я по Пятидесятнице, Всех святых. Заговенье на Петров пост. Это день Ваших именин. А также 
– именин всех членов Вашей семьи, Ваших соседей, Ваших коллег. Всех людей, носящих христианские имена. В такой 
день не грех повкуснее поесть перед началом поста. С днем ангела!

ПРИХОДСКАЯ ЖИЗНЬ
ПРИХОДСКОЙ КАЛЕНДАРЬ

ПРИХОДСКИЕ РАДОСтИ
ОБНОВЛЕННАя ЖИЗНь ИКОН

Реставрация – латинское слово, в переводе на 
русский язык оно означает «восстановление». И по 
смыслу, и по звучанию это слово похоже на слово «Вос-
кресение». «…Как Христос воскрес из мертвых славою 
Отца, так и нам ходить в обновленной жизни» – учит 
нас мудрый апостол Павел (послание к Римлянам 6:4).

В самый канун праздника Христова Воскресения 
в наш храм вернулась икона Божией Матери, имену-
емая «Утоли моя 
болезни». Самая 
любимая прихо-
жанами храмо-
вая икона была 
украдена 2 года 
назад, летом 
2014 года. Хоро-
шо ли – плохо 
ли работали сы-
щики, усердно 
ли, или не очень 
усердно мы мо-
лились о возвра-
щении святы-
ни… Как бы то ни 
было, вернуть 
украденный об-
раз не удалось. 
И вот, раб Божий 
Владимир, ико-
нописец-рестав-
ратор из города 
Боровска, написал для нашего храма новую икону по 
точному подобию прежней. Для этого Владимир даже 
нашел старую доску от иконы 19 века. Образ выполнен 
в очень простой бесхитростной манере письма.

Икона была освящена накануне Великой Субботы, 
по окончании богослужения с чином выноса Плаща-
ницы; духовенство и миряне прикладывалист и к Пла-
щанице, и к новоосвященному образу Пресвятой Бо-
городицы. В самый день Великой Субботы икона была 
установлена в киот на своё на прежнее место. 

А вскоре после праздника Пасхи была отдана на 
реставрацию другая святыня – храмовая икона святых 
мучениц Веры, Надежды, Любви и матери их Софии. 
Святые мощи мучениц временно вынуты из этой иконы 
находятся в алтаре храма (выноситься из алтаря мощи 

будут лишь по воскресным дням, во время служения 
акафистов святым мученицам). Реставрационные ра-
боты, которые будут длиться до августа или сентября, 
выполнит раб Божий Михаил – он уже реставрировал 
образ святителя Николая Чудотворца для нашего мало-
го храма. Одновременно с выполнением реставраци-
онных работ будет заказан новый киот и новый аналой 
под эту храмовую икону-мощевик.

ПРОДОЛЖЕНИЕ тРАДИЦИИ
Благовещение – праздник, именуемый в церков-

ных песнопениях началом нашего спасения. В этот 
день мы решили положить начало доброй приходской 
традиции… и, кажется, не ошиблись. Наверное, вы уже 
догадались – речь идет о традиции трапез для прихо-
жан в дни великих праздников. С Божией помощью 
удалось осуществить это доброе дело и на Вербное 
воскресенье и на Пасху. 

В Вербное воскресенье разрешается рыба, поэто-
му на трапезе Вы могли вкусить гречневой каши с рыб-
кой. А также – чай с печеньем и конфетами. А вот после 
ранней Литургии на Пасху прихожане могли разговеть-
ся куличами и яйцами. Это ли не радость: мы так долго 
ждали Пасху, так долго готовились к ней, постились – а 
теперь с удивлением смотрим на эти яства, и не верит-
ся: все это можно есть! И вкушаем как-то осторожно, 
бережно, чтоб ни крошки не проронить. А горячий чай 
очень хорошо согрел нас в эту Святую ночь. Благода-
рим всех, кто организовал трапезу на Пасху! И пригла-
шаем всех желающих потрудиться во Славу Божию к 
следующему празднику – Вознесению. Мы по-прежне-
му нуждаемся в добровольцах! Оставить свои коорди-
наты можно в иконной лавке или у дежурного в храме.

ПУтЕШЕСтВИЕ В ПАСХУ
4 мая, на Светлой Пасхальной Седмице, прихожа-

не нашего храма совершили паломническую поездку 
по святыням Калужской земли. В благословенную Оп-
тину Пустынь автобус приехал к пасхальной литургии. 
Особенная монашеская радость насельников переда-
валась всем приехавшим помолиться мирянам. Почти 
все паломники причастились Святых Христовых таин, 
от чего радость о Воскресшем Христе стала ещё силь-
нее. И пасхальный крестный ход шел «веселыми нога-
ми» с ликованием! После Крестного хода наши прихо-
жане со священником Валерием пропели пасхальные 
песнопения в часовне, возведенной в память убиенных 
в пасхальную ночь1993 года монахов. После чего одна 
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часть группы пошла подавать записки и совершать по-
купки, а другая – окунуться в источнике преподобного 
Пафнутия Боровского.

Следующим местом нашего молитвенного путе-
шествия стал монастырь Спаса Нерукотворного в Клы-
ково, где нас ждала монастырская трапеза и экскурсия. 
Замечательный экскурсовод с теплотой рассказала 
нам о схимонахине Сепфоре, которая, повинуясь слову 
Пресвятой Богородицы, провела последний год своей 
святой жизни в этом монастыре. Мы узнали, как по её 
святым молитвам монастырь преобразился в кратчай-
шие сроки, как он растет и благоукрашается до сих пор. 
Есть предсказание матушки Сепфоры о том, что эта 
обитель будет не меньше Оптиной Пустыни. В завер-
шение экскурсии нам открыли келью старицы, где мы 
приложились к посоху матушки, к мироточивой иконе. 
Отец Валерий помазал всех елеем от лампадки, а экс-
курсовод раздала всем по «пустячку» – так схимонахи-
ня Сепфора называла маленькие конфетки, которыми 
угощала всех, кто к ней приходил за утешением. Неза-
бываемые теплые минуты!

На пути к дому мы посетили Казанскую Амвро-
сиевскую женскую пустынь в Шамардино, которая 
строилась по молитвам и под четким руководством 
преподобного Амвросия Оптинского. В храме мы при-
ложились к чудесным иконам, вышитым одной из на-
сельниц монастыря, и искупались в целебном источ-
нике. По дороге домой, несмотря на трудный день, 
усталости совсем не было; чувствовалась только пас-
хальная радость о Христе Воскресшем! Благодарим 
Бога и организаторов за чудесную поездку! Святые 
преподобные отцы Оптинские и матушка Сепфора, мо-
лите Бога о нас! 

Мы планируем продолжать традицию паломни-
ческих поездок; на очереди – благословенное Дивее-
во, четвертый удел Пресвятой Богородицы. Следите за 
объявлениями на наших информационных стендах.

СКРОМНый ПРАЗДНИК
Наш храм встретил день Великомученика Георгия 

тихо и радостно, без большого размаха. По окончании 
литургии отец Валерий обратился со словом поздрав-
ления к тезоименитому настоятелю и к прихожанам 
храма. Были сказаны важные слова о значении мо-
литвы, лежащей в основе жизни прихода. О том, как 
важна искренняя молитвенная поддержка прихожан в 
высоком и многотрудном служении настоятеля храма. 
И о том, какое благо для прихода несет настоятель-мо-
литвенник. Когда отец Валерий возгласил многолетие, 

хор запел особенно ясно и выразительно – и к пению 
дружно присоединились голоса всех присутствовав-
ших. Миссионер нашего храма Юлия Костюкова пре-
поднесла радостному и немного смущенному отцу 
Георгию букет цветов от имени мирян. Многолетие и 
личные поздравления прозвучали и во время скром-
ной приходской трапезы. Больше всего говорили о 
доброте отца настоятеля, о его терпении и любви – на 
которых и держится вся жизнь нашего прихода., 

НЕМНОГО ЛЮБВИ
Благочестивые христиане всегда стремились укра-

шать Божии храмы. Почему? Не потому ли, что красота 
– это видимое проявление любви? А еще одно зримое 
проявление любви – это забота. 

Благодарим прихожанок храма, которые осенью 
откликнулись на просьбу взять на сохранение цветы, 
украшающие территорию храма. Кусты крупной со-
ртовой герани и другие красивые цветы провели всю 
зиму в заботливых руках. Полив и уход за растениями 
стали посильной лептой прихожанок в дело благоукра-
шения Дома Божия. Некоторые из хранительниц так 
привыкли к цветам, что просили разрешения оставить 
их у себя. Однако, теперь им придется дождаться осе-
ни для встречи со своими зелеными питомцами. А до 
тех пор высаженные в грунт цветы будут радовать глаз 
всех, приходящих в наш храм. 

А тЕМ ВРЕМЕНЕМ...
ПО СОСЕДСтВУ

8 мая, в воскресный день Уверения апостола Фомы, состоял-
ся Пасхальный детский праздник воскресной школы Крестовоз-
движенского храма в Крекшино. Мероприятие впервые прошло в 
доме причта (который, после завершения отделочных работ, смог 
принять прихожан храма и их детей). Настоятель храма отец Сер-
гий в приветственном слове поздравил собравшихся с праздником 
Святой Пасхи. Затем воспитанники воскресной школы показали не-
большой спектакль, спели пасхальные песни и рассказали стихи. В 
заключение батюшка вручил каждому ребенку книжку и сладкий 
подарок.
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яРКАя СВЕЧА

17 мая в Физкультурно-оздоровительном ком-
плексе «Мелодия» города Апрелевка прошёл за-
ключительный этап VII Межрегиональной культур-
но-образовательной олимпиады школьников «Свеча 
России 2016». В заключительном туре встретились 8 
команд-финалистов из разных регионов России, сре-
ди которых была команда школы № 1391 поселения 
Первомайское.

Задания «Интеллектуального тура» олимпиады 
были составлены в соответствии с программой ос-
новного общего образования и содержали вопросы 
различной сложности почти по всем школьным пред-
метам. В спортивно-творческой части дети сорев-
новались по мини-футболу, баскетболу, плаванию, 
настольному теннису, шашкам, шахматам, а также 
приняли участие в большой эстафете. Завершающим 
этапом олимпиады стал конкурс детских рисунков по 
одной из выбранных тем: «Пасхальная радость», «что 
такое подвиг», «семейное счастье». Демонстрация ри-
сунка сопровождалась исполнением песни, деклама-
цией прозаических или стихотворных произведений, 
сценическим действием. Уникальность «Свечи Рос-
сии» заключается в комплексности решаемых ею за-
дач нравственного воспитания школьников, их интел-
лектуального и физического развития. такая цельность 
мировоззрения всегда была свойственна российской 
культуре.

Олимпиаду организовали Московская гимназия 
во имя апостола и евангелиста Иоанна Богослова (ди-
ректор гимназии – первый настоятель нашего храма 
протоиерей Сергий Махонин) и Городской методиче-
ский центр Департамента образования города Мо-
сквы при поддержке Русской Православной Церкви. 
А главные организационные хлопоты легли на плечи 
священника нашего храма, иерея Валерия Васильева. 
Оргкомитет олимпиады приглашает школьников 7-8 
классов принять участие в «Свече России 2017»! При-
глашаются к сотрудничеству преподаватели, и все, кого 
заинтересовал этот постоянно развивающийся проект. 
Подробности вы можете прочесть на сайте: http://
svecha.orthoschool.ru или узнать непосредственно у 
отца Валерия.

ЧЕМ ЗАНятьСя ВЕЧЕРОМ В ПятНИЦУ?
Но заботы отца Валерия не исчерпывались подго-

товкой этой замечательной олимпиады. Уже несколь-
ко раз он стал гостем авторской передачи Анастасии 
Абрамовой из цикла «Детский час» на радио Радонеж. 

А выступать в эфире такой передачи не так уж и легко. 
Ведь это интерактивная программа для детей и под-

ростков с участием детей-соведущих, нередко задаю-
щих непростые вопросы.

На сайте Радонежа (http://radonezh.ru/program/
deti) вы можете прослушать записи состоявшихся пе-
редач от 15 апреля, 22 апреля и 6 мая сего года. Но 
выпуски программы «Детский час» с участием нашего 
отца Валерия продолжают записываться, не пропусти-
те их в эфире! Передача выходит в эфир радио Радо-
неж по пятницам, с 19 до 20 часов.

НАШИ В ГОРОДЕ
24 апреля, в праздник Входа Господня в Иеруса-

лим, митрополит Калужский и Боровский Климент 
совершил Божественную литургию в Свято-троицком 
кафедральном соборе города Калуги. Владыке сослу-
жили семь священников и два протодьякона; богослу-
жебные песнопения исполнили хоры Калужской ду-
ховной семинарии и Калужского духовного училища.

По окончании Литургии архипастырь обратился к 
прихожанам с проповедью: «…Кто особенно радовал-
ся при встрече Христа? Дети. В наши дни освящение 
вербы, которое происходит в храмах в этот праздник, 
совершается в подражание жителям Иерусалима, тем 
самым детям, которые с радостью встречали Христа. 
Вспомним слова Спасителя: «Если не обратитесь и не 
будете как дети, не войдете в Царство Небесное»»

Во время этого торжественного богослужения 
владыка Климент совершил две хиротонии: священ-
ническую – диакона Николая Жерздева, и диаконскую 
– выпускника Калужской духовной семинарии Влади-
мира Куракина.

Сердечно поздравляем нашего незабываемого 
алтарника Володю с принятием духовного сана. На-
деемся, что Господь когда-нибудь приведет отца Вла-
димира погостить в Кокошкино и послужить в родном 
храме.



ИЗ ДЕтСКИХ УСт, От РАДОСтНыХ СЕРДЕЦ… 
Наступил самый главный, самый важный и радост-

ный праздник в нашей жизни – Пасха Господня! В этот 
день в храмах идет торжественная пасхальная служба, 
звучит гимн победы жизни над смертью. Весь мир – и 
высокие ярко-голубые небеса, и люди, и растения, и 
звери, и птицы – торжествует, радуется: Иисус Христос 
воскрес!

Семь долгих недель мы готовились к этой встрече. 
Готовились и дети в воскресной школе: учили стихи и 
песни. А родители и педагоги постарались подготовить 
для воспитанников незабываемый праздник. Сделать 
нужно было много: украсить воскресную школу, приго-
товить много угощения, подготовить здание летней тра-
пезной для праздника (потому что школа развивается, 
деток становится больше, и помещение школы стано-
вится тесным). Благодарим неравнодушных родителей, 
с радостью пришедших на помощь! 

И вот наконец-то воскресная школа и летняя тра-
пезная наполнились нарядными детьми, улыбающими-
ся родителями и добрыми педагогами. На праздник к 
детям пришли и наши батюшки – отец Георгий и отец 
Валерий!

И полились в небеса
Звуки, прославляющие Христа.
Из детских уст,
От радостных сердец:
Христос Воскрес! Христос Воскрес!

Дети пели тропарь, пасхальные песни, читали сти-
хи, танцевали и играли, отгадывали непростые загадки. 
По традиции детям было предложено праздничное уго-
щение – это и куличи, и яйца, и бутерброды с колбасой 
(куда ж без нее?), салаты и многое другое. Праздник по-
лучился веселый, радостный и вкусный! В заключении 
торжеств все желающие могли подняться на колоколь-
ню и позвонить в колокола: «на Пасху кто не звонарь?» 
А домой дети несли не только сладкие и памятные по-
дарки, но и самое главное – Пасхальную весть, Пасхаль-
ную радость:

Пасху радостно встречаем
И поем: «Христос воскрес!»
Мы все дружно отвечаем:
«Он воистину воскрес!»
Чередой проходят годы
И под куполом небес
Воспевают все народы:
«Он воистину воскрес!»
Всюду радость и объятья
Брат, сестра – Христос воскрес!
Ад расторгнут, смерть бессильна – 
Он воистину воскрес!

БОРОВСКИЕ КОЛОКОЛА
Недалеко от Москвы, на древней калужской земле, 

находится Свято-Пафнутьевский Боровский монастырь. 
туда, по благословению отца Георгия, и отправились мы 
2-го мая с детьми из воскресной школы. Сопровождали 
нас в этой поездке священники отец Валерий и отец Вя-
чеслав. 

Красной нитью через нашу поездку прошел ко-
локольный звон. Ведь ехали мы в понедельник Свет-
лой Пасхальной седмицы, когда каждому разрешается 
звонить в колокол на колокольне любой церкви. Звон 

разносится далеко по округе и славит Господа нашего; 
это очень древняя и прекрасная традиция. Но и кроме 
колокольного звона мы многое увидели и услышали 
в монастыре. И о преподобном старце Пафнутии, ко-
торый пришел на это место и заложил монастырь. И о 
том, насколько любили этот монастырь знатные князья, 
бояре и цари русские. И о том, сколько раз грабили и 
разрушали обитель на протяжении веков – так что, каза-
лось, не быть здесь святому месту – а монастырь снова 
возрождался. И снова разносился колокольный звон по 
округе, славя Господа и радуя сердца православных лю-
дей русских. 

Мы познакомились с монастырскими крепостны-
ми стенами и башнями. Побывали у храма Пророка 
Илии, возле которого стоит большой белый крест – па-
мять о печальных событиях 1610 года, когда поляки 
разорили монастырь и перебили всех его защитников. 
Потом экскурсия направилась в Собор Рождества Бо-
городицы, находящийся в центре монастыря. Здесь 
пребывают мощи преподобного старца Пафнутия, к 
которым мы все приложились. Высокая и красивая ко-
локольня возвышается над монастырскими стенами. С 
изразцами работы известного в то время мастера – Сте-
пана Иванова, прозванного за искусное мастерство Сте-
паном Полубесом. На самый верх колокольни мы друж-
но поднялись по крутой деревянной лестнице. Боже, 
какой красивый вид открывается сверху! Далеко вокруг 
разносится монастырский колокольный звон, перекли-
каясь с голосами расположенных неподалеку церквей. 
И радуется взгляд, глядя на красоту монастырей и церк-
вей наших, а колокольный звон отзывается в сердцах. И 
мы позвонили от души в монастырские колокола.

Спустившись на землю, мы направились в оби-
тель, где преподобный старец Пафнутий начинал своё 
служение. Монастырь этот расположен на окраине Бо-
ровска на высоком месте, поэтому и называется Высо-
ко-Покровским. Прекрасный вид открывается с этого 
места. Высоко-Покровский монастырь деревянный 
– это уникальный, единственный в Калужской области 
деревянный храм XVII века, возведенный русскими ма-
стерами-древоделами из сосновых брёвен без единого 
гвоздя. такие храмы в нашем климате без реставрации 
не сохраняются более двухсот лет. Милостью Божией, 
молитвами преподобного Пафнутия, Пресвятая Богоро-
дица хранит Свой храм почти четыре века. По ухожен-
ной дорожке мы спустились вниз, к купели и святому 
источнику, чтобы напиться воды. Некоторые даже оку-
нулись в купель (а температура воды в ней – 3-4 градуса 
круглый год). На этом наша экскурсия закончилась и мы, 
уставшие и довольные, отправились в обратный путь, 
домой, в наш любимый храм в посёлке Кокошкино.

[фото Боровск]
ПАСХАЛьНАя РАДОСть ВИДЕОСтУДИИ «СОФИя»

Май был наполнен многими яркими событиями, о 
каждом из которых можно узнать и посмотреть фильм 
на сайте студии «София»:  www.svsofia.ru. Но особенно 
выделяется из всех событий поездка на 2-й междуна-
родный фестиваль «Пасхальная Радость». 

трое детей и двое преподавателей воскресной 
школы отправились на электричке в Сергиев Посад в 5 
часов утра 14-го мая. На машине туда же выехала семья 
Малкиных со своими детьми – учащимися видеосту-
дии. В 9 часов нас встретили на площади у памятника 
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преподобному Сергию Радонежскому, поселили в ком-
фортабельной гостинице, накормили завтраком. Потом 
в актовом зале Академии троице-Сергиевой Лавры на-
чался детский фестиваль кинопритч «Мы сами снимаем 
кино». После приветствия и знакомства мы разошлись 
по мастер-классам, которые вели известные педагоги. 
Нам рассказали, как писать сценарии, как делать раска-
дровки, ставить свет, монтировать звук и видео. Одним 
словом, теперь наши ребята знают все о том, как соз-
дается кино. так что следующий фильм мы обязательно 
сделаем по всем правилам! Было очень приятно, когда 
ребят похвалили за их умения (они вовремя вспомнили 
уроки Ирины Петровны). 

После мастер-классов и обеда начались про-
смотры фильмов. Наш фильм «Совесть» был показан 
первым, а в следующей номинации прошел фильм 
«Обида». Фильмы, показанные на фестивале, имели 
достаточно высокий уровень, вплоть до профессио-
нального – чего мы пока еще не достигли. Зато нам есть 
над чем работать. Были и совсем простые фильмы, сня-
тые на телефон, но сделанные с большим энтузиазмом 
и выдумкой. После просмотров организаторы устроили 
экскурсию по Лавре и позволили приложиться к мощам 
Сергия Радонежского. А после экскурсии нас ждал еще 
один подарок – великолепное Всенощное бдение в Ака-
демии Лавры. 

Окончание фестиваля и награждение победителей 
проходило в Храме Христа Спасителя в Москве 15 мая. 
Утром мы успели на Литургию в Храме Христа Спаси-
теля, затем последовал завтрак и последний просмотр 
фильмов. Атмосфера праздника постоянно присутство-
вала на фестивале. Все закончилось вручением наград 
участникам и победителям. Большой торт, доставший-
ся победителю фестиваля – фильму «Бинокль», ели все 

участники. 
Мы рады, что участвовали в таком великолепном 

мероприятии. И не важно, что не заняли мы призовых 
мест, и не все наши фильмы прошли в финал. Зато мы 
теперь знаем, что делать дальше и как снимать хорошее 
и доброе кино. И мы обязательно добьемся большего! 
Студия закончила работу в текущем учебном году, но 
нас еще ждут интересные дни в лагере, о котором мы 
расскажем в следующих номерах «Вестника». Ждут нас 
и просто интересные встречи вне школы. И, возможно, 
каждый из учеников студии «София» придет осенью со 
своим фильмом. Мы снова соберемся и будем снимать 
доброе кино, и снова поедем на фестиваль. Но на этот 
раз победа обязательно останется за нами!

тВОРИть ДОБРО!
творчество – это преображение мира и преобра-

жение самого себя. В творчестве проявляется подобие 
человека Богу – творцу. Студия творчества при воскрес-
ной школе нашего храма старается не только развивать 
способности детей, но и делать жизнь прихода и все-
го посёлка яркой. За время своего существования этот 
детский коллектив вместе с преподавателем Надеждой 
Владимировной Брель научился радоваться и радо-
вать прихожан. Веточки вербы, розданные в Вербное 
Воскресенье; уход за клумбой у детской поликлиники, 
красочная и нарядная пасхальная ярмарка с поделками 
ручной работы – вот лишь основные результаты занятий 
студии! А в этом году занятия преобразились заботами 
отца Валерия. теперь дети знают, почему существует 
традиция дарить на Пасху красное яйцо; знают о том, 
что окончание Великой Отечественной Войны в 1945 
году совпало с празднованием Пасхи и с днем памяти 
святого великомученика Георгия Победоносца – молит-
венника о нашем народе. Для детей было очень важно 
поздравить прихожан с праздником великой Победы, 
вручая каждому георгиевские ленты! 

Сейчас студия воодушевленно готовится к новой 
ярмарке, которая состоится на праздник Святой троицы.

КАК Мы ПРОВЕДЕМ ЛЕтО?
Воскресная школа нашего храма (совместного с 

храмом Воскресения Господня в толстопальцево) очень 
надеется организовать воскресный летний для наших 
юных прихожан 8-15 лет. Предположительные даты ра-
боты лагеря – с 20 июня по 3 июля, рассматривается ва-
риант его проведения на базе православной гимназии 
«Воскресение» в городе Верея. Следите за объявления-
ми с уточненной информацией! И просим ваших молитв 
об успешном решении всех организационных вопросов.
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Любовь АнтоновнА МихАйЛовскАя:
Когда я в первый раз его увидела... Пришли мы с 

маленьким Артуром в поликлинику, и нам сказали, что 
нас будет принимать новый педиатр. И почему-то я сразу 
поняла, что вот этот человек с чемоданчиком, который 
спешит к зданию поликлиники – что это и есть наш но-
вый доктор, детский доктор. Что мы с ним будем… даже 
не просто дружны, что этот человек будет для меня, для 
моей семьи и для моих детей – очень нужным и очень 
близким человеком. так оно и 
получилось. Уж если так случи-
лось, что мои дети росли без 
отца, то он заменил им и отца, 
и воспитателя, и учителя – стал 
тем, с кого надо брать пример. У 
меня всегда было желание, что-
бы мои дети хоть чуточку были 
похожи на Николая Геннадьеви-
ча. Стали бы такими, чтобы в них 
нуждались люди. Чтобы они мог-
ли дать совет – так же, как мне 
давал советы Николай Геннадье-
вич. Насколько это ценно – прий-
ти и в нужный момент оказаться 
рядом! Как он это чувствовал? Го-
сподь управлял… И если уже потом происходило в нашей 
семье что-то плохое – это все потому и происходило, что 
рядом Николая Геннадьевича не стало.

отец вячесЛАв МихАйоЛовский:
С Николаем Геннадьевичем мы познакомились, 

наверное, в 1982-м (а, может быть, в 84 году) – могу 
ошибаться, я был еще маленький. Он обслуживал наш 
участок в детской поликлинике. Всегда такой добрый, 
общительный – доктор в детской полноте понимания 
этого слова. Не какой-то страшный дядька с уколами и 
таблетками, а добрый, ласковый – как в сказках доктор-
ов изображают. И как-то совершенно 
незаметно он стал нашим семейным 
доктором, к которому можно в лю-
бое время позвонить, даже по самой 
ерунде. И даже своим поступлением 
в духовное училище, и вообще, пер-
выми шагами на духовной стезе – я 
тоже обязан Николаю Геннадьевичу, 
его советам. 

Потом я стал священником, меня 
перевели в Кокошкино, и тут мы по-
сле долгого перерыва с ним встре-
тились – в алтаре. Большой разницы 
внешне я не почувствовал: что Нико-
лай Геннадьевич в белом халате, что 
в стихаре – все на нем смотрелось 
очень органично, естественно. И кто 
больше обрадовался, он или я – даже 
трудно сказать. И всегда хотелось его 
присутствовия в алтаре на службах, 
хотелось видеть его боковым зрени-
ем. Если он в алтаре, значит, всё будет 
прочитано – псалмы, кафизмы, паремии необходимые. И 
не нужно было ничего подсказывать, Коля все знал. Бы-
вает, устанешь на службе, уткнешься ему в плечо: «Коля, 

так болит голова!» – он так погладит ласково и говорит: 
«Ну, батюшка, ну чего ж ты… Ну успокойся, сейчас всё за-
кончится, отдохнешь, чайку попьём». А чаепития, если в 
гости пригласишь Колю – растягивалось глубоко за пол-
ночь. Отпускать не хотелось. Бывают такие люди, с кото-
рыми не только поговорить о чем-то можно, но и просто 
посидеть рядом – уже какое-то такое особое состояние. 
Господи, как его не хватает!

А о самых , конечно, тяжелых моментах, когда он 
заболел – это слишком тяжелая 
тема, говорить не хочется. Край-
не, крайне его не хватает, слова-
ми это не передать. Словно часть 
сердца оторвали.

МАринА Лофиченко:
С Коленькой я познакоми-

лась, наверное, в самый ответ-
ственный момент жизни – я во-
церковлялась. У любого человека 
возникают проблемы в жизни, с 
определённого момента начина-
ют появляться вопросы. ты пыта-
ешься их разрешить, приходишь 
в храм – и очень многое зависит 
от того, кто тебя там встретит. 

Мне в этом случае очень повезло, потому что я встрети-
ла в храме очень добрых, отзывчивых людей. Встретила 
Колю.

Коля был доктор, детский доктор. Но мне кажется, 
что еще он был психолог. И психолог он был женский. По-
тому что он помогал решать любые вопросы. Вопросы с 
моими детьми, проблемы в бизнесе… Просто необычай-
ный был человек! До того гармоничный во всем… Если 
он прислуживал в алтаре, то эта служба сопровождалась 
каким-то трепетом, светом. Если мы садились разговари-
вать о чем-то мирском – этот был собеседник, нереально 

начитанный, сведущий во всем, кото-
рый мог на любой вопрос дать ответ. 
Если мы с ним трапезничали – он всег-
да спрашивал: как я это приготовила? 
И ему были интересны все нюансы, 
все подробности приготовления – как 
будто он это дома будет готовить. Он 
с большим уважением, с большим по-
ниманием относился к каждому собе-
седнику, к каждому человеку.

Когда мы общались, всегда у 
него в ухе была такая штучка, и всегда 
она звонила. Звонили мамочки. И они 
звонили постоянно, мне казалось, что 
звонили 24 часа в сутки. И он помнил, 
как зовут каждого ребенка, чем он 
болеет, как зовут маму – и так долго, 
трепетно рассказывал, что непосред-
ственно нужно каждому ребенку… 
я таких врачей не видела никогда. 
Очень печально, что наша земля та-
ких людей мало родит. Но, к счастью, 

у него есть дети, есть сын, династия существует.
ВЕЧНАя ПАМять РАБУ БОЖьЕМУ НИКОЛАЮ!

ДОКтОР-АЛтАРНИК
11 июня, в день памяти исповедника и врача, святителя Луки Крымского, отошел ко Господу ал-

тарник нашего храма Николай Геннадьевич Шеянов. Долгих 6 лет нет с нами Николая Геннадьевича, но 
память о нем не уходит, а становится лишь ярче и острее. Вот как сегодня вспоминают 

о Николае Геннадьевиче самые близкие ему прихожане и служители храма:
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рАбА божия АннА, труженицА хрАМА:
я жила в Калужской об-

ласти, около города Сухини-
чи, в деревне Плёсово.

Когда летом 41-го года 
немцы приближались – были 
бомбежки, зарева (горели 
вдалеке деревни). Родители 
хотели эвакуироваться. Мне 
лет 12 было. И у меня, пом-
ню, так зубы болели – мне 
было ни до чего! Родители 
собираются уходить из де-
ревни, а я сижу на порожке, 

плачу… Не получилось эвакуироваться, остались в своей 
деревне.

А когда немцы пришли – осень была, капусту сруба-
ли. Немцы въехали в деревню на мотоциклах, рассели-
лись по деревенским домам. И у нас на квартире стояли, 
в нашем доме стояли обозники. Немецкий обоз – я хо-
рошо помню их лошадей, большие такие копыта! А мы, 
детишки, садились на эти сани и лошадей этих угоняли. 
Не боялись ничего... Вместе с немцами были финны, ры-
жие – вот те были очень злые. Они солому притащили и 
на соломе спали. У нас в комнате с одной и с другой сто-
роны вход – и вот, один здесь ляжет, а один там, чтоб мы 
не проходили через них. Не выпускали на улицу. А сами 
вшей обирали... Мы, дети, смотрим на них и смеемся: 
они вшей обирают и обратно в солому! А те из соломы 
обратно на них… Но так вроде не издевались над нами, 
только не выпускали на улицу после 6-ти. 

Вечером после 6-ти часов деревня вымирала. Ни-
кому нельзя выходить – ни детям, ни взрослым. только 
днем выпускали. У одной женщины сын, комсомолец, 
шел домой после 6-ти, ну его и застрелили прямо на под-
ходе у дома. Но нас немцы не трогали, мы им не делали 
пакостей…

Хотя, как вспомню, как мы лошадей-то угоняли – и 
если б они нас поймали, что тогда? я не знаю… Но никто 
этого не видел. Около нашего дома стояли эти лошади с 
санями, запряженные. А мы на улице были – сели на сани 
на эти, ребятня, и поехали кататься. А лошади – тяжело-
возы, здоровые такие, жирные. У нас внизу протекала 
речка, и вот мы этих лошадей с горы к речке спускали, а 
они неслись. А мы съедем, бросаем лошадей и убегаем. 
Это мы хулиганили. Ну ничего, не поймали. 

А потом немцы отошли на 5 километров, в Сухини-
чи. три месяца они стояли в Сухиничах. И каждый день 
приходили к нам в деревню: яички забирали, курей ло-
вили, гусей. Оберут-оберут всё, что есть, и уедут. Одна 
молодая женщина, Мария, симпатичная такая – мы ее 
звали «цыганочка»… она даже подралась с немцем. Он 
гусей – она не дает своё стадо гусей. И он ничего ей не 
сделал. такой, наверное, попался, хороший. Вообще-то 
немцы не издевались. У нас были полицаи, которые на 

немцев работали. И вот, полицай немцев водил по всем 
домам, кто хорошо жил. Он же знает – у кого чего есть! 
так, вроде, он никого не предавал, а только вот водил по 
домам, отбирал все, что у кого было поесть. Когда наши 
пришли, его сразу взяли и повели за огороды и там его 
расстреляли. Мучил всю деревню, ко всем водил нем-
цев. Когда немцы ушли, мы прямо вздохнули.

Но голода не было, было все своё. Картошки много 
было, даже пшеницу свою собирали. Земли много было, 
земля хорошая. Хлеб пекли… ну, какой хлеб – свекла, 
картошка и немножко муки. Картошку закапывали в зем-
лю; капусту, сало попрятали – они немцам не достались. 
Немцы придут, пошарят-пошарят, возьмут молоко, гусей, 
курей… гуси-то гуляют, они ловили. А голода мы не ощу-
щали такого. 

А потом, зимой, наши пришли. Стучатся в дверь, 
разведка. Родители двери уже закрыли, пришлось от-
крывать. А перед этим они постучались к моему дедуш-
ке, маминому отцу. А он им не открыл: «я вас не пущу, 
у нас немцы! Много немцев во дворе». А бабушку за-
ставил выставлять окно: «Мы с тобой сейчас убежим!». 
Старые были, голова-то не работала, наверное. Немцев 
там никаких не было… просто немцы нас запугали. Ну и 
разведчикам пришлось выстрелить через дверь; говорят: 
«Нам ничего не оставалось делать». А бабушка выстрел 
услышала и сознание потеряла, ее к нам принесли. Де-
душку потом похоронили.

А когда наши вошли, то в нашем доме поселился 
Рокоссовский, командующий. Сначала солдат пришел, 
охранник его или кто – заставил маму помыть полы. А 
потом Рокоссовский, и двое с ним – были одну ночь. 
Помню, мама ему давала подушку, а он: «Не-не-не, ни-
чего не надо! я на своей шубе». Расстелил свою шубу и 
так и проспал. А у него охрана – и они не видели, как я 
вышла из дома днём, когда ребятишки играли. А когда я 
возвращаюсь домой – они с ружьями меня не пускают. 
я прошусь – они не пускают. я плачу – они не пускают! А 
потом выходят родители, говорят: это дочка наша, пусти-
те её. Они охраняли дом и прозевали, как я вышла. А мы 
маленькие – где хотим, там и выйдем. 

Фронт был в 5 километрах от нас, в городе Сухини-
чи, немцев не могли 3 месяца оттуда выбить. А у нас, в 
деревне Плёсово, стояли бойцы Красной Армии. И они 
каждый день уезжали на санях, на лошадях, туда, к 
фронту. Уедут много, а приедут поменьше. Перед нашей 
деревней было ещё три деревни. И вот они бились: то 
отобьют деревню, войдут – то уйдут, и так 3 месяца. Эти 
деревни – там почти все разбили. 

И когда немцев выбили в Сухиничи, начались бом-
бежки. Когда обозы наши соберутся, когда много народу 
в одном месте соберется – начинают бомбить, налетает 
немецкий самолет. Вот стою на крыльце – напротив бом-
ба, в сторону бомба… Один дом разбомбили, там остался 
в живых только маленький ребенок без родителей.

Потом начали работать, колхозные поля обрабаты-

СНОВА О ВОЙНЕ
В этом году День Победы прошел на нашем приходе очень тихо. 

Почти незаметно. 71 год – дата не круглая. Пришедшие в церковь 9-го мая в очередной раз молит-
венно поблагодарили Господа за избавление Отечества и попросили упокоить души павших воинов. 

А приходских мероприятий, приуроченных к Дню победы, можно сказать что и не было. 
Только воспитанники детской творческой студии 

раздавали георгиевские ленточки выходившим из храма богомольцам.
Зато в тишине, без официоза и без спешки, удалось поговорить с нашими дорогими ветеранами. 

В преддверие другой важной даты, 22-го июня – 75-летия начала Войны – 
мы предлагаем нашим читателям познакомится с их рассказами.
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вать. А кто работал? Одни старушки да мы вот, девчушки 
молодые, ребятишки. Бабушки сажают капусту, а мы по-
ливаем. На быках боронили землю. Лошадей-то не было, 
лошадей всех забрали на войну. И все делали на быках. 
Мы, даже, верхом на них ездили. Сядем на них – тепло, 
хорошо… А как разгоним их, между рогов вдарим, разго-
ним – ребятня, друг перед другом! Приедем на поле, бо-
роны подцепим (нас научили, как это делать) и бороним. 
А боронить недолго – быки тащат, а мы только борону 
поправляем. Время домой ехать – отпрягаем, и опять 
гуськом на этих быках. Сдали их в колхоз – и всё. 

В колхоз ходили, как на работу – и свои огороды 
тоже были. Во время войны не давали за трудодни ни-
чего, только писали палочки. Один только горох давали. 
А сколько травы, цветочков переели! Все подряд ели. Но 
голода такого не было.

А еще помню… Вот сейчас родители болеют за сво-
их ребятишек… а что мы делали! Это ж сердце бы разо-
рвалось, если бы наши родители обо всем знали! Они ж 
не знали, где мы бегали и чего. Мы выходили на трассу, 
которая идет с Москвы на Брянск. Едут солдаты на ма-
шинах, а мы голосовали – покататься. Они нас сажали на 
машину… Никогда ни над кем не надругались, не издева-
лись, ничего. А мы такие, лет по 13, щекастые, здоровые 
– деревенские девчонки. Довезут нас – всё девчонки, вы-
лезайте. И мы голосуем, обратно едем. Целыми днями 
иной раз в выходные дни катались.

Потом, когда освободили пленных – очень много 
было пленных, наших. Кого освободили, кто убежал. А у 
нас на квартире стоял судья, фамилию помню – Оглоб-
лин. Была одна половина дома и вторая – и вот они во 
второй половине судили. Много-много солдат – моло-
денькие, голодные, оборванные! Мама напечет в печке 
полный чугун картошки, вынесет им на горку (это уже 
было лето) и вот они ели – голодные! Куда их отсылали 
потом, чего там было, не знаю. Их привозили и увозили, 
а что им присуживали – этого я не знаю… А немцев плен-
ных не видела. Не знаю, куда их свозили.

Храм раньше был у нас в деревне, я маленькая хо-
дила, мама меня водила в храм. Но его не немцы разби-
ли, его наши разбили перед войной. Священника еще до 
войны забрали. Он с попадьёй рядом с нами жил по со-
седству – его забрали, а куда делась попадья, я не знаю. 
Попадья хорошая была, нас, бывало, соберет в кружок 
– это до войны, когда мы поменьше были. А потом, где 
храм был – клуб сделали. И церкви погромили, и священ-
ников поубивали – это всё было перед войной. 

рАбА божия ЗинАиДА, 
труженицА свечноГо яЩикА: 

Мне в начале во-
йны было 11 лет. Жили 
в деревне Иванчиково 
Зарайского района Мо-
сковский области. я, 
мама и три брата. Когда 
началась война, стар-
шего брата сразу за-
брали на фронт. Млад-
ших сразу не призвали, 
но потом и их забрали 
в армию. Зимой 1941 
года стали приближать-
ся немцы.

Перед приходом 
немцев маму послали 

гнать большое стадо коров – в тыл, чтобы не достались 
немцам. Она говорит: «А куда ж я дочку дену?» – «Бери с 

собой». И вот гнали это стадо – большие породистые ко-
ровы, красно-бурые. Переночевали возле речки, погна-
ли дальше. На второй день мама взмолилась: «У меня 
ноги болят, дочка маленькая – отпустите!» И отпустили. 
там были молодые парни, непризывного возраста – они 
погнали стадо дальше. А мы с мамой вернулись домой. 
Потом колхозникам сказали: забирайте муку с мельни-
цы, прячьте, чтобы не досталась немцам. И мы с мамой 
вдвоём потащили эти тяжелые мешки, ночью подняли 
доски в сенях и закопали в землю.

Фронт подошел к деревне, немцы остановились в 
3-х километрах от нас. Был там большой, дремучий лес; 
много немцев встали в лесу. Утром мама встала подоить 
корову – и прямо к нашему дому подъезжают три огром-
ных машины (размером с дом, наверное) и несколь-
ко мотоциклов. Остановились напротив дома, о чем-то 
разговаривают с деревенскими, показывают свои карты 
– как проехать? Немецкая разведка. Постояли и поехали 
дальше. там, видимо, столкнулись с нашими – когда еха-
ли обратно, у них два убитых солдата лежали в коляске 
мотоцикла. И в тот же день уехали. Но ничего плохого 
нам не сделали, не хулиганили. Зашли в один дом, а там 
дочка лет четырнадцати – и все испугались, что заберут 
её или еще что – но нет, ничего не сделали, никого не 
обидели. Видимо, эта разведка хорошая попалась. Они 
курили сигареты в таких золотых обертках, а мы, глупые, 
собирали эти бумажки – «золото».

Когда они проехали – председатель сельсовета по-
звонила кому-то, говорит: у нас немцы, работать не мо-
жем, закрываем сельсовет. И после этого ночью наши 
сбросили две зажигательные бомбы – на один и на дру-
гой край деревни. Не разбомбить, а просто показать… У 
одного мужика этой бомбой корову убило. Полетели са-
молеты, начали стрелять оттуда-отсюда.

А в следующую ночь в деревню вошли наши вой-
ска. Стучатся, говорят: «Мы наши», зашли – полная изба 
солдат. А у нас хлеба нет, и покормить-то нечем! Мама 
им носит из подвала огурцы, они едят и едят и едят эти 
огурцы, она носит и носит – бедные, голодные! Целая 
армия – заполнили всю деревню, все избы, сараи. И по-
том утром пришли, еще больше. В садах, на улице гото-
вили еду в котлах, в ведрах. А вечером собрались и ушли 
вслед за немцами. И потом еще проходили, шли и шли 
наши войска со стороны Зарайска – столько народу! Ви-
димо, и погибали много.

Когда немцев отогнали, через месяц-два маме го-
ворят: везите обратно в колхоз спрятанную муку. И вот 
опять мы вдвоем с мамой откапывали, сами таскали 
мешки. Всё отдали. Другие люди открывали эту муку и 
ели, а мы с мамой отдали всю в колхоз, не тронули.

И с тех пор, лет с двенадцати, я начала работать на 
полях в колхозе. Работали одни бабки старые и подрост-
ки. Мы, дети, косили, помогали убирать сено, убиралась 
на молотилке, возили зерно. Мешок зерна поднимали 
втроем. Работали на веялке, а чтобы вертеть ручку – она 
высоко, веялка высокая – дети ставили ведро, на ведро 
доску и сверху вставали. Один вертит ручку, другой по-
дает…

Один раз мы устроили «забастовку». Взрослым ра-
бочим дали за трудодень по 400 грамм хлеба, а нам, де-
тям дали по 200 грамм. И на другой день мы не пошли 
работать, а ушли в лес. Просидели день в лесу, пришли 
домой – родители всех отругали: сорвали работу моло-
тилки, веялки, подвели колхоз!

Есть в войну было нечего. Ели щавель. Ходили соби-
рать гнилую картошку – ходили на поле соседнего колхо-
за, а нас оттуда отгоняли объездчики на лошадях. Была 
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корова – мама продавала молоко и покупала муку. Если 
были попутчики, то мама мне говорит: иди в город, отне-
си молочка продать, купи стакан муки – напечем блинов. 
Вот берешь эту гнилую картошку, она как лягушонок… 
Шкурку снимешь, бросишь в воду – отмочишь, сложишь 
в мешок, помоешь, мешок отожмешь, вывалишь в таз. И 
туда мама кладет стакан муки, замешает и печет. Печет 
блины на сковородке, а они разваливаются все – муки-то 
мало!

Идешь работать – ноги не идут от голода. Люди 
умирали, от голода пухли. Голод был невозможный. А 
надо идти. Иди и таскай мешки! Ходили босиком, или в 
ботинках на деревянной подошве – в них удобно было 
собирать картошку, они не вязли в земле. Идешь домой 
из школы – и думаешь, что бы поесть? 3-4 класса мы за-
кончили, и школу побросали.

Ходили все раздетые, голодные, злые. В деревне ти-
шина и все злые ходят, есть хотят.

Весь колхозный урожай увозили. Увозили и увозили 
полные машины картошки, зерна. В колхозе иногда дава-
ли продукты за работу, чаще ничего не давали. А мы во-
ровали, выносили в карманах зерно или горох. Придешь 
домой, мама сварит из них какую-нибудь баланду.

А ещё я в войну 3 месяца лежала в больнице – скар-
латина и брюшной тиф. После больницы была такая сла-
бая, что не могла залезть на лавку, меня подсаживали.

Было очень трудно, не знаю, как мы выжили? я не 
знаю.

А узнали, что война закончилась – и все кричат! Кто-
то от радости, у кого-то родные погибли, кто о чем… Ну 
а потом по-новому... Очень трудно было после войны. 
Один мой брат погиб, а двое вернулись. Старший воевал 
в Венгрии, младший – офицер, Берлин брал. Взрослые, 
есть хотят – а где взять еду? Голод был, хлеба не было. 
Работали в колхозе, а зерна не давали. По-прежнему всё 
куда-то увозили. И тоже с голоду умирали – меньше, чем 
во время войны, но умирали. Колхоз становился на ноги 
трудно, плохо. А потом понемножку-понемножку начал 
развиваться. 

После войны я продолжила учиться. Откуда-то при-
везли детдомовских детей, они жили при школе, а учи-
лись вместе с нами. я еле закончила 7 классов, и пошла 
учиться в фабрично-заводское училище. 

Дай, Господи, никогда не быть такому!

рАбА божия АнАстАсия, труженицА трАпеЗной
я жила около станции Ко-

вылкино, в Мордовии. В нашей 
деревне войны не было, мы её 
не видели. Один раз за всю во-
йну самолёт пролетал, и сразу 
улетел. 

Дядя, второй дядя и двое 
его сыновей ушли на войну и 
погибли. Из деревни ушли все 
мужчины, вернулся с фронта 
один. Из плена никто не вер-
нулся. Кругом деревни лес, и 
было много дезертиров в лесах, 
утаскивали в лес коров. Кто из 
деревни ходил за грибами – 
встречали дезертиры, грибы от-
нимали. А после войны – тоже 
не вернулись.

Голодные сидели в войну. Хлеба вообще не было. 

Побирались. И я побиралась, ходила по своей деревне, 
по другим деревням. Кто даст хлебушка, кто что. Все по-
ели в войну, листья поели. Собирали листы, мама их су-
шила, терла как муку и пекла, добавляла муки чуть-чуть. 
Один раз всё у неё рассыпалось, она заплакала – а о чем 
тут плакать? Хозяйства у нас не было, ни курочки, ни 
коровы, ничего не было, только свой огород. Картошку 
свою копали – самую крупную в колхоз, а что останется 
– себе. В войну семян не было, но кое-как картошку са-
жали, конечно. А больше ничего не было. 

Старшая сестра работала на торфоразработке, дава-
ли полкило хлеба в день. Мама работала в лесничестве, 
помогала леснику. Ей тоже за работу ничего не давали. 
А в войну нигде ничего не давали: ни денег, ни продук-
тов. только старшая сестра за работу получала какие-то 
копейки, и все. А я с начала войны, с 14-ти лет, работала в 
колхозе. Лён сеяли, дергали лён и терли руками. За рабо-
ту в колхозе никому ничего не давали, собирали урожай 
– и весь хлеб отправляли на фронт. И трудодни тоже не 
давали; просто работали – и всё. трудодни давали кол-
хозникам, а мы единоличники были. А в войну и едино-
личников заставляли работать, по домам ходили, стучат 
в окно: «туда вот идите!» 

Средней сестре (старше меня на 3 или на 4 года) – в 
самом начале войны принесли повестку, идешь в тако-
е-такое место. И отправили куда-то очень далеко, даже 
не знаю куда, на трудовой фронт. Колхозников не отправ-
ляли на трудовой фронт, кто работал на торфоразработ-
ках – тоже не отправляли. А она еще не работала, ее и 
отправили. И еще одну девочку забрали, такую же. И вот 
– 4 года шла война, и еще 4 года после войны её там дер-
жали. Мы ждем: нету-нету-нету. И неизвестно, сколько 
бы еще держали. Может и отпустили бы когда-нибудь, 
а может быть и не пришла бы, я не знаю… Работала и 
работала бы там. А потом они – трое или четверо – от-
туда убежали. Оказалась хорошая та, которая докумен-
ты выписывала... Сделала им документы, и сама вместе 
с ними сбежала. Сестра пришла домой, дома пробыла 
день или два, и сразу уехала в Москву. Потом приходили, 
искали ее, спрашивали: «Она письма писала?». Говорю: 
прислала, но обратного адреса не было. А попалась бы 
– посадили.

А когда кончилась война – мы дома были в тот мо-
мент. С торфоразработки работники приехали на маши-
не, даже смены не отработали, маме говорят: «Война 
закончилась» – и плачут от радости. После войны уже хо-
рошо стало, хлеб появился. Ходили на базар хлеб поку-
пать. И картошка была. В колхоз уже не ходили, в колхоз 
единилочников гоняли только во время войны. Мне уже 
было 18 лет, получила паспорт и пошла на торфоразра-
ботки. 

Хорошего ничего в войну не видели. Но никто не 
умирал и не болел в это время… Голодные – и все здоро-
вые были и жили… И все равно было хорошо – гармошка 
была, балалайка была. Все равно, придут с работы и пой-
дут веселиться от скуки.

И никто тогда не плакал. Сейчас все плачем, что пло-
хо живем: «Ой, это не так, ой то не так!». А тогда все хо-
рошо жили, никто не плакал. тогда есть было нечего – и 
никто не плакал. Плохо живет тот, кто работать не хочет. 
А сейчас пенсии нам хватает, едим нормально, почему 
плохо? Говорят: «ой, сейчас молодежь какая плохая!» А 
они сейчас и учатся, и работают – почему плохая? Есть, 
конечно, плохие – и раньше были, и сейчас есть. А пла-
чут, плачут… Чего плакать-то? Молиться Богу надо и все 
хорошо будет. 
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ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
ПроПоведь на вознесение ГосПодне

Прот. Тихон Пелих (1895-1983)
(...продолжение, начало на стр.1)

 Святая Церковь учила нас, что Господь Своей 
смертью смерть попрал, избавил нас от закона смер-
ти и явился первоначалом нашего будущего всечело-
веческого воскресения из мертвых. Воскрес Христос, 
и все мы воскреснем. Воскреснем в таком же преоб-
раженном, небесном теле, в каком воскрес и Христос. 
Митрополит Платон (Левшин) пишет: «... благословен 
тот день, в который истлевшие тела человеческие сое-
динятся со своими душами и возблистают славою не-
бесною. Какое будет пресветлое зрелище! Воскресший 
человек прежде всего удивится новой плоти — своей 
ризе. Оставил он ее во гробе — безобразную, смер-
дящую, истлевшую, и вот он видит ее, обновленную, 
благоухающую. Воскресшие тела наши во всем по-
добны будут воскресшему телу Христа, не будут под-
лежать страстям, не будут страдать 
никакими болезнями, будут удале-
ны от дряхлой старости, будут креп-
ки, здравы и цветущи небесной, 
ангельской красотой...». так учит 
нас о будущем нашем воскресении 
Святая Церковь. Воскрес Христос, и 
мы воскреснем... Вот чему учит нас 
сорокадневный праздник Пасхи.

В сороковой день после вос-
кресения Христос вывел учеников 
Своих из города Иерусалима на 
гору Елеонскую и здесь преподал им последнее на-
ставление и благословил их, и, когда благословлял, 
отделился от земли и стал возноситься на небо — так 
возвращался Сын Божий к Отцу Небесному, к той Бо-
жественной славе, которую Он имел до Своего вопло-
щения на земле.

Дорогие братья и сестры! Когда мы провожаем 
дорогих для нас родных, мы долго смотрим вслед им, 
так и апостолы с Матерью Божией стояли и смотрели 
на небо. И когда все скрылось во славе небесной, а 
они смотрели до тех пор, пока в небе появились два 
ангела и сказали им: «Мужи Галилейстии! что вы стои-
те и смотрите на небо? Сей Иисус, вознесшийся от вас 
на небо, придет таким же образом, как вы видели Его 
восходящим на небо» (Деян. 1,11).

Апостол Лука пишет, что Господь, возносясь на 
небо, все время благословлял Свою маленькую Цер-
ковь, а святитель Филарет пишет, что Господне благо-
словение вознесенское с тех пор всегда пребывает в 
Церкви Божией. И это благословение Христа особенно 

почиет на нас сегодня, в день Его преславного Возне-
сения.

Дорогие братья и сестры! Сегодня Святая Церковь 
в богослужении праздника Вознесения раскрывает 
перед нами духовный смысл этого спасительного для 
нас события — последнего дня на земле нашего Спа-
сителя: вознесением на небо Господь Иисус Христос, 
Сын Божий, заканчивает домостроительство нашего 
спасения, конечной целью которого является соедине-
ние неба и земли и обожение нашего человеческого 
естества. Эта мысль имеет свое выражение в кондаке 
праздника: «Еже о нас исполнив смотрение...».

Господь обещал Своей скорбящей Церкви: «Аз 
есмь с вами и никтоже на вы» (кондак Праздника) — и 
это обещание исполняется вот уже две тысячи лет в 

Церкви Божией, на престоле: всегда 
перед нами Его Пречистое тело и Его 
Божественная Кровь для спасения 
верующих.

Дорогие братья и сестры, через 
десять дней мы с вами будем празд-
новать Сошествие Святаго Духа и 
прославлять Святую троицу. троиче-
ская благодать тогда коснется и нас, 
если мы с вами преискренне прими-
римся с ближними, простим им оби-

ды и оскорбления и раскаемся во грехах своих. Будем 
покаянно готовиться ко дню Святой Пятидесятницы, 
чтобы достойно приобщиться благодатных даров Духа 
Святаго, ниспосланных Церкви Христовой. Проверим 
свою христианскую совесть: верим ли мы Христу или 
нет? Если у людей неверующих хулится имя Божие 
через нас, христиан, значит, мы не веруем Христу как 
подобает. Перед вознесением на небо Господь запо-
ведал апостолам: «Шедше... научите вся языки», а в 
лице апостолов эта заповедь о проповеди христиан-
ской веры касается всех нас, христиан: учить горящим 
сердцем, духом любви, не дерзко, без злобы, без гне-
ва, открыто, ласково и радостно проповедуйте Христа, 
во славе Отчей ныне сидящего, с пречистой человече-
ской плотию вознесшегося на небо, куда и нас зовет 
Он, всех верующих.

Дорогие братья и сестры, Господь хочет дать нам 
небо, а мы, люди, посвятим Ему нашу греховную зем-
лю и отдадим Ему наше грешное сердце. 

Аминь.

О ТАИНСТВАХ
О бОгОСЛуЖЕНИИ ДНя СВятОЙ тРОИцы

Этот праздник всем дарит удивительное ощущение 
свежести, обновления, искристой радости, переполняю-
щей сердце. Но только ли зелень в храме тому виной? 

Конечно, нет. Дело в самом богослужении. Служба Дня 
Святой троицы — одна из самых замечательных служб 
церковного года. В ней — подлинная глубина богословия 

В храме, украшенном на Троицу, любой человек чувствует себя ребенком. Как рассказывал малень-
кий герой известной книги И. Шмелева: «Входим как будто в рощу… Это не наша церковь: это совсем 
другое. Какой-то священный сад. И пришли не молиться, а на праздник, несем цветы, и будет теперь 

другое, совсем другое, и навсегда…»
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в совершенном поэтическом изложении, истина, которая 
воспринимается не только умом, но и сердцем.

В этот день вспоминается событие, которое про-
изошло на пятидесятый день от Воскресения Христова, 
отсюда название праздника — воскресенье Святой Пя-
тидесятницы. О нем рассказывается в книге Деяний апо-
стольских. Одна из стихир праздника тоже говорит об 
этом очень подробно: она переносит нас в Иерусалим и 
поставляет в самом центре событий:

Преславная днесь видеша вси языцы во граде Дави-
дове, егда Дух сниде Святый во огненных языцех, якоже 
богоглаголивый Лука повествует, глаголет бо: собран-
ным учеником Христовым, бысть шум, якоже носиму 
дыханию бурну, и исполни дом, идеже бяху седяще: и вси 
начаша глаголати странными глаголы, странными 
учении, странными повелении Святыя Троицы. (пере-
вод: Нечто удивительное и славное видели все народы в 
городе Давидовом: Дух Святой сошел в огненных языках, 
как возвестил богословесный Лука: когда были собраны 
ученики Христовы, был шум как от дыхания бурного ве-
тра, он наполнил дом, где они находились, и все они за-
говорили, изрекая необычайные учения, необычайные 
наставления Святой трои-
цы).

Эта стихира — не 
только один из смысловых 
акцентов, но и музыкаль-
ный символ праздника 
троицы. Она исполняет-
ся за богослужением не-
сколько раз (на утрене, на 
вечерне праздника, пе-
ред чтением коленопре-
клонных молитв). В этой 
музыке — полнота тор-
жествующей радости, так 
подходящей к этому дню.

Сошествие на апостолов Святого Духа произошло 
видимым образом, убедительным и заметным для всех. 
Свершился великий замысел Бога о спасении человече-
ского рода: Воскресший Спаситель, Господь Иисус Хри-
стос, по Своему обещанию послал в мир, Своим ученикам 
и всем, верующим по слову их, Святого Духа-Утешителя. 
Завершилось откровение Бога-троицы о Себе. Поэтому 
основное содержание праздника — прославление Свя-
той троицы. Чрезвычайно глубока по содержанию стихи-
ра императора Льва VI. Но это не сухие строки учебника 
— это богословие внутреннего опыта, выраженное в бо-
гослужебном песнопении:

Приидите, людие, триипостасному Божеству по-
клонимся, Сыну во Отце, со Святым Духом: Отец бо 
безлетно роди Сына соприсносущна и сопрестольна, и 
Дух Святый бе во Отце с Сыном прославляемь: Едина 
сила, Едино существо, Едино Божество. Емуже покла-
няющеся вси глаголем: Святый Боже, вся содеявый Сы-
ном, содейством Святаго Духа. Святый Крепкий, Имже 
Отца познахом, и Дух Святый прииде в мир. Святый 
Безсмертный, утешительный Душе, от Отца исходяй, 
и в Сыне почиваяй: Троице Святая, слава Тебе! (перевод: 
Придите, люди, поклонимся Единому Божеству в трех 
Лицах: Сыну во Отце со Святым Духом; ибо Отец вне вре-
мени родил Сына, вечного и сопрестольного, и Дух Свя-
той был во Отце, прославляемый с Сыном; Единая Сила, 
Единое Существо, Единое Божество. Ему поклоняясь, го-
ворим: «Святый Боже, все сотворивший через Сына при 
содействии Святого Духа! Святый Крепкий, Которым мы 
познали Отца, и Дух Святой пришел в мир! Святой Бес-

смертный Утешитель — Дух, от Отца исходящий и в Сыне 
почивающий! троица Святая, слава тебе!») (стихира Пя-
тидесятницы на Господи, воззвах на Слава, и ныне).

Значительная часть службы посвящена Святому 
Духу, Его действиям в мире, в христианской Церкви, в 
человеческой душе. Ирмос 5 песни второго канона Пяти-
десятницы, автором которого является преподобный Ио-
анн Дамаскин, рисует потрясающе величественную кар-
тину: Решительное очищение грехов, огнедухновенную 
приимите Духа росу, о чада светообразная церковная: 
ныне от Сиона бо изыде закон, языкоогнеобразная Духа 
благодать (Как искупительное очищение грехов прими-
те огнедышащую росу Духа, о световидные чада Церкви; 
ибо ныне вышел от Сиона закон — огненнообразная бла-
годать Духа). В этих словах звучит и властное повеление 
всем нам, людям верующим — принять благодать Духа, 
новый закон жизни в Боге, не оправдываясь своей не-
мощью или неготовностью. Как часто мы, христиане, за-
бываем о том, что наша цель в земной жизни — именно 
стяжание Святого Духа. В этой стихире — напоминание 
о том, к какому удивительному достоинству мы призва-
ны — чада светообразная церковная — и как мало за-

ботимся о том, чтобы его 
достичь…

Как же действует 
Дух Святой в человече-
ской душе? Мы видим, 
что Он удивительным 
образом преобразил 
учеников Христовых, со-
делав из обычных людей 
— простых, некнижных, 
нерешительных, порой 
даже трусоватых —  пла-
менных апостолов Хри-
стовых. Об этом говорит-
ся в тропаре праздника, 

который так радостно петь вместе с хором: 
Благословен еси, Христе Боже наш, Иже прему-

дры ловцы явлей, низпослав им Духа Святаго, и теми 
уловлей вселенную, Человеколюбче, слава Тебе! (Благо-
словен ты, Христе Боже наш, соделавший премудрыми 
рыбаков, ловцов рыб; ниспослав им Святого Духа и ими 
уловивший, привлекший к Себе всю вселенную. Челове-
колюбец, слава тебе!)

Значит ли это, что событие схождения Святого Духа 
принадлежит лишь прошлому и относится только к апо-
столам? Архимандрит Иоанн (Крестьянкин) в пропове-
ди на троицу всегда подчеркивал: «Нет! Пятидесятница 
продолжается, и в течение всех прошедших лет до наших 
дней совершается она над каждым из нас, если мы толь-
ко действительно стремимся всей душой к Богу и ищем 
Его. С пришествием Святого Духа людям открылась воз-
можность богопознания. Дарами Святого Духа человек 
очищается от грехов, совершенствуется и может восста-
новить в себе утерянный образ Божий. Во внутреннем 
человеке постепенно восстанавливаются свойства Хри-
стовы».

И об этом удивительно красиво и тонко говорится 
в каноне праздника: Предел прешедшее истиннейшее 
Слово, тихообразно совершает сердце: дело бо скон-
чав, возвесели други, дыханием нужным и огненными 
языки, подав Духа Христос, якоже обещася. (Пройдя 
предел, вернейшее Слово тихо, незаметным образом 
исправляет сердце; ибо окончив дело спасения, возвесе-
лил друзей Своих Христос, даровав им, как обещал, Духа 
в бурном дуновении и языках огня) (второй канон Пяти-
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НА СтОЛ В ИюНЕ
Знаете ли Вы, что Лев толстой был ужасным слад-

коежкой? Все блюда на его столе были приготовлены из 
продуктов растительного происхождения, молока и яиц. 
Каждый день он ел на завтрак овсянку, простоквашу и 
яйца. А Петр Первый был приверженцем русской кухни 
с ее разносолами. Несмотря на то, что он насаждал на 
Руси европейские порядки, ел он только русские блюда: 
студень, квашеную капусту, кислые щи, каши и жаркое 
с огурцами и солеными лимонами. Александр Сергее-
вич Пушкин любил простые деревенские блюда: щи и 
зеленый суп с вареными яйцами, каши, рубленые кот-
леты с щавелем и шпинатом. Но больше всего он любил 
запечённую картошку, которую мог поедать в огромных 
количествах. Готовили её по традиционному рецеп-
ту: обваливали с кожурой в крупной соли и запекали в 
печи, поглубже закопав в золу. А на десерт поэт любил 
полакомиться вареньем из белого крыжовника. Одним 
словом, щи да каша – пища наша. Самая русская еда! 
так чем можно побаловать себя в июне?

Давайте начнем со свекольника с перепелиными 
яйцами. Что для этого потребуется? 2 свеклы, 2 чайные 
ложки сахара, 2 столовые ложки лимонного сока, 2-3 
свежих огурца, 2,5 литра теплой воды, несколько перьев 
зеленого лука, пучек укропа, веточка свежей мяты. Ну и 
конечно перепелиные яйца, сваренные вкрутую – штук 
10, мелкие ведь. Можно для вкуса добавить сметанки, 
это уже кто как любит.

Итак, перепелинные яйца заливаем холодной во-
дой и отвариваем на сильном огне в течение 3 минут 

от момента закипания. Затем заливаем холодной во-
дой и охлаждаем. Очищаем свеклу и шинкуем ее тон-
кой длиной соломкой. Далее кипятим воду и кладем в 
нее свеклу, добавив соль, сахар и лимонный сок. Варим 
15-20 минут под крышкой на среднем огне. Потом все 
охлаждаем. Огурцы тоже нужно тонко нашинковать и 
положить в супницу вместе с мелко нарезанным укро-
пом, мятой и луком. Заливаем все свекольным отваром 
вместе со свеклой. При необходимости можно доба-
вить колотый лед. А теперь самое вкусное – разливаем 
свекольник по тарелкам, в каждую кладем 1 столовую 
ложку сметаны и 2 разрезанных пополам перепелин-
ных яйца. Приятного аппетита в жаркую погоду!

А вот вам и печеный картофель. 
Этот рецепт, случайно попавшийся в интернете, 

десятницы, песнь 1).
За богослужением троицы, впервые после длитель-

ного перерыва (со дня Великой Субботы) звучит молитва 
Святому Духу Царю Небесный. Первый раз — за всенощ-
ным бдением, в составе стихир на стиховне. На практике, 
как правило, всем народом она поется по 50-м псалме, 
после Евангелия. В большом храме получается впечат-
ляюще мощный народный хор, и эта молитва восприни-
мается как глоток чистого воздуха. Наверное, мы пони-
маем, как успели по ней соскучиться, произносим слова 
более осмысленно, чем обычно — и поэтому так сильно 
при этом пении чувство радостного обновления.

Множество определений дается за службой Свято-
му Духу: Он — Жизнь и Животворящий, Свет и Податель 
света, благой и Источник благости; Дух премудрости, Дух 
разума, правый, мыслящий, владычествующий, очища-
ющий согрешения, распределяющий дарования. Мы Им 
живем и движемся и существуем (Деян. 17, 28). Кстати, 
именно об этом напоминает нам зеленое убранство хра-
ма. В нем нет какого-то тайного смысла, но содержится 
очень глубокий образ обновления человеческой души 
Божественной силой, вызвавшей к жизни все живое из 
небытия.

Одна из главных особенностей службы Пятидесят-
ницы — Великая вечерня с чтением коленопреклонных 
молитв, обычно она совершается сразу же после Литур-
гии. В ектению добавляются трогательные прошения «о 
предстоящих людех и ожидающих благодати Святаго 
Духа… о приклоняющих сердца своя пред Господем и ко-
лена». Это ведь очень важно — не забыть преклонить 

сердца… Священник, стоя на коленях в царских вратах, 
лицом к народу, читает молитвы, которые были состав-
лены еще в IV веке святым Василием Великим! Очень 
важно их слышать и понимать, что они произносятся от 
нашего имени — людей, верующих в Бога и пребываю-
щих в церкви в день Пятидесятницы. Эти молитвы, без 
преувеличения, охватывают всю нашу жизнь и все наши 
нужды, просят о милости Божией к живущим и уже ушед-
шим. Жаль, что не все и не всегда их слышат, особенно 
если храм полон…

По своему опыту знаю, насколько легко восприни-
мается даже самая долгая служба, если понимаешь ее 
смысл, знаешь, что будет дальше, и ждешь самых люби-
мых ее моментов. Как важно хотя бы раз не только услы-
шать, но и прочитать службу дня Пятидесятницы, иметь 
ее перед глазами в храме. И тогда участие в богослуже-
нии в день этого праздника станет для нас настоящим 
пребыванием в Сионской горнице, озарится чудом Боже-
ственного присутствия в нашей собственной жизни. тем 
более что служба дня троицы — это слово о единстве, 
призыв к любви: 

Егда снизшед языки слия, разделяше языки 
Вышний, егда же огненныя языки раздаяше, в соеди-
нение вся призва, и согласно славим Всесвятаго Духа! 
(Когда Всевышний, сошед, смешал языки, Он разделил 
народы; когда же раздал огненные языки, призвал всех к 
единению, и мы согласно славим Всесвятого Духа) (кон-
дак праздника).

священник вячеслав Михайловский

ПРАВОСЛАВНАЯ КУХНЯ
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очень понравился мне из-за простоты приготовления, 
а всем моим домашним – потому что уж очень вкусно 
получилось. А готовится он так. Берем картошку и не чи-
стим, а моем тщательно, лучше – металлической жест-
кой щеткой. Разрезаем картофель на 4 части, а затем 
каждую частичку еще раз режем пополам – так, чтобы 
получились как-бы листики. В миску наливаем расти-
тельное масло (если хотите повкуснее, можно налить 
оливкового, кому как нравится); кладем соль и перец по 
вкусу. В получившуюся смесь выкладываем дольки кар-
тошки и тщательно все перемешиваем, чтобы каждая 
долька была обмазана этим составом. На противень вы-
кладываем бумагу для запекания или фольгу, аккуратно 
раскладываем на ней дольки картошки, так, чтобы они 
не соприкасались друг с другом. И отправляем проти-
вень в нагретую духовку. Печем картофель 20-30 минут 
при температуре 200 градусов. Готовый картофель вы-
кладываем на тарелку и сверху посыпаем мелко наре-
занным укропом. Ну, очень вкусно! 

Чем еще можно побаловать себя? Например, ры-
бой. На русском столе всегда была хорошая красная 
рыба. Поэтому предлагаю к нашему столу приготовить 
форель. Форель – одна из самых низкокалорийных и 
полезных по своему составу рыб. Особенно ценится в 
ней содержание уникальных жирных кислот омега-3. 
Приготовьте теплый салат с форелью. Для этого берем 
филе форели, нарезаем кубиками, при необходимости 
предварительно очистив и освободив от костей, и ва-
рим в подсоленной воде 15 минут. Отвариваем также 
50 грамм риса и 1 яйцо вкрутую. 1 помидор нарезаем 
небольшими ломтиками, 100 грамм салата латук моем, 
сушим и выкладываем на блюдо. В отдельной миске 
смешиваем помидор, рис, форель, и заправляем двумя 
столовыми ложками оливкового масла. Всю смесь вы-
кладываем на листья салата, и подаем салат теплым.

На второе готовим рулет из курицы с курагой и 
черносливом. Для приготовления лучше взять готовое 
куринное филе, либо отделить мясо курицы от костей с 
окорочков (Вам понадобится 4 куринных окорочка). Для 
этого надрежьте кожу с мясом продольно по окорочку 

и снимите мясо с кости, подрезая все хрящики и сухо-
жилия. Готовые кусочки отбейте на разделочной доске, 
чтобы получилась этакая «лепешка» из куринного мяса, 
посолите ее по вкусу. 

При выборе сухофруктов лучше отдать предпочте-
ние высушенным – а не мягким, влажным или нежным. 
Выбирайте только целые сухофрукты (а не кусочками), 
без трещин. Курагу и чернослив следует предваритель-
но замочить в воде до набухания. Нам понадобится 100 
грамм кураги и 100 грамм чернослива.

На куринную отбивную аккуратно, по одному 
краю, выложите курагу и чернослив. Заверните окороч-
ка рулетиком, чтобы курага и чернослив оказались вну-
три рулетика. Нужно обернуть каждый рулет фольгой в 
несколько слоёв, закрутив края, как фантик у конфеты. 
Переложите рулетики на противень (лучше брать про-
тивень с высокими краями, или использовать специ-
альные противни для такой готовки). Залейте рулетики 
водой, чтобы она покрывала их на две трети. Поставь-
те противень в разогретую до 190 градусов духовку и 
выпекайте 40 минут. С готовых рулетиков снимите фоль-
гу, нарежьте их на кусочки и подавайте на стол.

Приятного аппетита! 
ирина тронина

Храм в честь Вознесения Господня на Большой 
Никитской улице (с начала тридцатых годов XIX века 
именуемый также «Малым Вознесением» в отличие 
от вновь построенного «Большого Вознесения» 
за Никитскими воротами) впервые упоминается в 
московских летописях под 1548 годом. Со второй 
половины XIV века здесь проходила дорога на 
Великий Новгород через Волоколамск, и храм, 
предположительно, возник как центр находившейся 
здесь слободы новгородцев и устюжан. Во времена 
патриаршества Филарета (Романова) (1619-1633) храм 
Вознесения Господня на Никитской улице являлся 
его домовой церковью. таким образом, этот храм, 
по промыслу Божию, стал свидетелем духовной 
преемственности двух царских династий. Возможно, 
именно со времён патриаршества Филарета главу 
Вознесенского храма венчал крест с короной и с цатой 
(т.н. «полумесяцем» или «новолунием») – символом 
великокняжеской и патриаршеской власти. Крест 

сохранился и был восстановлен на своём месте в 1992 
году.

О начальном периоде истории храма в 
исторических документах говорится: «Возможно, 
церковь была перенесена во время расширения 
Кремля в 1492 году с Красной площади... В 1629 
году [на этом месте] была деревянная и сгорела. 
Благословенная грамота на нынешнее каменное 
здание выдана 10 июня 1634 года. Южный предел 
Прокопия и Иоанна Устюжских впервые упомянут в 
списке 1690 года вместе с Никольским». Очевидно, 
тогда и был построен существующий ныне каменный 
южный придел, посвящённый удивительному святому 
Северной Руси – праведному Прокопию, Христа ради 
юродивому. Устюжскому чудотворцу. Прокопьевский 
придел остаётся единственным престолом в Москве, 
освящённым в честь этого святого. Храм издавна 
упоминается как трёхпрестольный. Северный его 
придел в документах XVII века указывается ещё как 

СТРАНИЧКА МОСКОВСКОГО ПАЛОМНИКА
ХРАМ ВОзНЕСЕНИя гОСПОДНя («МАЛОЕ ВОзНЕСЕНИЕ») НА бОЛЬшОЙ НИКИтСКОЙ уЛИцЕ
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Никольский. Как придел в честь Усекновения честной 
главы Иоанна Предтечи он был освящён в 1874 году.

Первоначально храм имел шатровое завершение, 
но в 1764 году, по прошению настоятеля храма, два 
шатра, по причине их тяжести, заменили восьмериком 
с гранёным покрытием и главкой. Второй шатёр, 
упомянутый в прошении, видимо, был над южным 
приделом.

В 1873 настоятелем храма становится священник 
Гавриил Григорьевич Сретенский – известный 
проповедник, миссионер, единомышленник и 
популяризатор идей святого равноапостольного 
Николая японского, почетный член Императорского 
Православного Палестинского Общества. Благодаря 
широкой просветительской и общественной 
деятельности о. Гавриила, храм «Малое Вознесение» 
становится известным не только широкому кругу 
москвичей, но и многим русским людям. 

ИСтОРИя ХРАМА В СОВЕтСКОЕ ВРЕМя
Одним из первых документов этой эпохи 

можно назвать письмо приходского Совета Мало-
Вознесенского прихода на Б. Никитской улице от 
24 октября 1918 года, которое было направлено в 
Юридический отдел городского районного Совдепа с 
просьбой прихожан отдать им их храм «в религиозно-
обрядовое пользование». После долгой переписки 
3 сентября 1920 года было заключено соглашение 
между группой граждан и Московским Совдепом, 
в силу которого прихожане могли по-прежнему 
посещать свой храм. Судя по архивным документам, в 
течение последующего десятилетия приход прожил в 
относительном покое.

Следующие документы по истории 
взаимоотношений с властями датированы 1932 
годом. Остаётся только предполагать о точной дате 
и содержании «ходатайства 5-го домоуправления о 
закрытии церкви по улице Герцена», направленном 
в комиссию по вопросам культа при Президиуме 

Московского областного исполнительного комитета. 
5 февраля 1932 года Президиум МОИК (Культовая 
комиссия) принял постановление «О закрытии церкви 
М. Вознесения по ул. Герцена г. Москвы».

Но в годы этого «беспредела» существовал всё же 
и какой-то предел. В частности, если в подобном случае 
от прихожан поступала жалоба в МОИК на принятое 
постановление о закрытии храма в двухнедельный 
срок после «вынесения приговора», то постановление, 
как правило, отменяли. Не сохранилась жалоба 
прихожан, которая вместе с делом была направлена 
из МОИКА в Постоянную комиссию по вопросам 
культов при Президиуме ВЦИК. Но москвичи отстояли 
храм «Малое Вознесение», возможно, в самый 
опасный момент его многовековой истории. Однако, 
приходу было суждено просуществовать ещё только 
пять лет. 1937 год указывается исследователями как 
предположительный год закрытия храма: в этом году 
его настоятель – о. Николай Делекторский переводится 
для служения в другой московский храм – во имя 
Иоанна Предтечи на Красной Пресне.

Недалеко от храма в те годы поселился митрополит 
трифон (туркестанов). Он любил служить здесь, таким 
образом, «Малое Вознесение» часто удостаивалось 
архиерейских служб.

К счастью, храм не снесли, как это предполагалось 
сделать. Последним владельцем здания церкви 
являлись мастерские «Росреставрации» МНРХУ.

НОВАя ИСтОРИя ХРАМА
С 1991 года начинается история возрождения 

храма. Образовавшаяся в 1991 году община 
милосердия святого праведного Иоанна 
Кронштадтского при соседнем храме Воскресения 
Словущего в Брюсовом переулке подала прошение 
о регистрации православного прихода храма 
Вознесения Господня по ул. Герцена, д. 18/2. Новый 
приход был зарегистрирован 9 августа 1991 года. За 
восстановление храма «Малое Вознесение» взялись 
бывшие прихожане храма Воскресения Словущего во 
главе со священником – отцом Геннадием Огрызковым. 
3 июня 1992 года, в день праздника Вознесения, был 
вновь освящён главный придел. Над украшением храма 
росписями работали художники Ирина Старженецкая 
и Иван Ильич Глазунов. Иконостасы храма выполнены 
иконописцем Сергеем Фёдоровым.

СВятыНИ ХРАМА:
• Икона Святых благоверных князя Петра и княгини 

Февронии Муромских с частичкой мощей.
• Икона Богородицы Неопалимая Купина.
• Икона Святителя и Чудотворца Николая.

КОНтАКты:
Адрес: г. Москва, ул. Большая Никитская, д.18
тел: (495) 629-82-53, (909) 922-74-89
Эл. почта: info@mvoznesenie.ru
Использованы материалы с сайтов:

http://www.verav.ru; 
http://mvoznesenie.ru; 
http://bolshoevoznesenie.ru

священник вячеслав Михайловский



РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
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 Спаси Вас Господь!

Праздник Число Богослужение Свящ

Неделя 6. О слепом

4 июн.Сб 18:00 Всенощное Бдение

5 июн.Вс 

07:00 Часы. Литургия

08:30 Часы. Литургия. Молебен и. Вал

18:00

Блаженной Ксении Петербургской 6 июн.Пн 08:30 Утреня. Литургия

7 июн.Вт 
08:30 Утреня. Литургия

18:00 Акафист Арх. Михаилу

Отдание праздника Пасхи 8 июн.Ср 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

Вознесение Господне

8 июн.Ср 18:00 Всенощное Бдение Все

9 июн.Чт 

07:00 Часы. Литургия

08:30 Часы. Литургия и. Вал

18:00 Великая Вечерня и. Вал

10 июн.Пт 18:00 Вечерня. Утреня и. Вал

11 июн.Сб 08:30 Часы. Литургия. Панихида и. Вал

11 июн.Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Вал

12 июн.Вс 

08:30 Часы. Литургия. Молебен и. Вал

18:00 и. Вал

14 июн.Вт 
08:30 Утреня. Литургия

18:00 Акафист Святителю Николаю

Отдание праздника Вознесения 17 июн.Пт 08:30 Утреня. Литургия и. Вал

Троицкая Родительская суббота
17 июн.Пт 18:00 Вечерня. Утреня. Лития и. Вал

18 июн.Сб 08:30 Часы. Литургия. Панихида Все

18 июн.Сб 18:00 Всенощное Бдение Все

19 июн.Вс 

07:00 Часы. Литургия

08:30 Часы. Литургия и. Вал

10:30 Все

День Святого Духа 20 июн.Пн 08:30 Утреня. Литургия

21 июн.Вт 18:00

Прав. Алексия Московского 22 июн.Ср 08:30 Утреня. Литургия

Отдание праздника Пятидесятницы
24 июн.Пт 18:00 Вечерня. Утреня

25 июн.Сб 08:30 Часы. Литургия. Панихида

Неделя Всех Святых

25 июн.Сб 18:00 Всенощное Бдение и. Вал

26 июн.Вс 

08:30 Часы. Литургия. Молебен и. Вал

18:00 -

Святителя Ионы, митр. Московского 28 июн.Вт 
08:30 Утреня. Литургия 

18:00

Вр

и. Геор

и. Геор

Акафист мцц. Вере, Надежде, 
Любови и матери их Софии

и. Геор

и. Геор

3-е обретение главы Иоанна Крестителя
и. Ал-р

и. Ал-р

и. Геор

Святителя Луки Симферопольского. Иконы 
«Споручница грешных»

Неделя 7. Свв. Отцов первого 
Вселенского Собора Акафист мцц. Вере, Надежде, 

Любови и матери ох Софии

Прав. Иоанна Кронштадского (прославление)
и. Ал-р

и. Ал-р

День Святой Троицы. 
Пятидесятница

и. Геор

Вечерня с коленопреклонными 
молитвами

и. Ал-р

Акафист Пресв. Богородице и. Ал-р

и. Ал-р

и. Ал-р

и. Ал-р

Акафист мцц. Вере, Надежде, 
Любови и матери ох Софии

и. Ал-р

Акафист Пресв. Богородице и. Ал-р

ИюНЬ 2016


