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   Дорогие прихожане! Мы предлагаем вашему вниманию очередной номер газеты  «Приходской вестник», 

вышедший в свет после трехмесячного перерыва. Этот вынужденный «простой» стал следствием 
печального события – безвременного ухода из жизни клирика нашего храма, нашего дорогого батюшки, 
священника Андрея Еремеева.           ( ...Продолжение на стр. 2 )
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(...продолжение...)  Ведь именно отец Андрей фактически являлся составителем, редактором, версталь-
щиком и издателем газеты в одном лице. А еще - главным энтузиастом и организатором ее издания, 
умевшим мягко, но настойчиво добиваться результата от своих нерасторопных помощников. Конечно, 
отец Андрей останется в нашей памяти не только благодаря приходской издательской деятельности. 

    Кто-то особенно запомнит его яркие и емкие проповеди, кто-
то – организаторский и воспитательский талант, кто-то 
– его зажигающее веселье и жизнерадостность, кто-то – об-
щительность и мудрую простоту. Отец Андрей был открыт 
для всех, но умел подобрать особый ключ к душе каждого. Несо-
мненно, он искренне любил свое служение и имел тихую, но под-
линную пастырскую ревность о нашем приходе. И, при этом, 
успевал собственноручно заниматься хозяйством и ремонт-
но-строительными работами, каждый день заботиться о детях 
и тяжело больной матушке. Отцу Андрею хватало сил и внимания 
на все. Кроме, разве что, заботы о своем собственном здоровье.
    Священник Андрей Еремеев скоропостижно скончался 5 мар-
та 2013 г. в 6 часов утра в Наро-Фоминской районной больнице.
    Покойный клирик родился 28 октября 1977 в посел-
ке Зимняя Ставка Ставропольского края в семье работ-
ников железнодорожного транспорта. В 10-летнем он 
возрасте принял святое Крещение в храме г. Грозный. 
    По окончании средней школы поступил в Московский техниче-
ский колледж Железнодорожного транспорта, который окончил в 
1996 году. С 1996 по 2002 год обучался в Российском Государствен-
ном Открытом Техническом Университете путей сообщения.

  С 1996 года до 2004 года работал в различных светских учреждениях. Почувство-
вав призыв Божий, Андрей Еремеев решил посвятить свою жизнь служению Церкви.
    В 2004 году он подал прошение о зачислении его в число воспитанников Коломенской Духов-
ной семинарии, которую окончил в 2010 году. В том же 2004 году епископом Можайским Григори-
ем он был рукоположен в сан диакона, а в июле того же года тем же Преосвященным в сан иерея.
    За время своей службы в священном сане о. Андрей проявил себя как ревностный пастырь, за-
ботящийся о духовном попечении своих прихожан. По благословению Священноначалия он нес по-
слушания в различных приходах Московской областной епархии. 27 декабря 2011 года он был на-
значен клириком храма св. мучениц Веры, Надежды, Любови и матери их Софии в пос. Кокошкино. С 
вхождением пос. Кокошкино в состав Новых территорий, присоединенных к г. Москве, о. Андрей во-
шел в состав клира столичного града. В 2012 году на о. Андрея было возложено послушание от-
ветственного за молодежную работу в новообразованном Одигитриевском благочинии г. Москвы.
    За усердное служение Святой Церкви священник Андрей Еремеев был награжден набедренником и ка-
милавкой. По представлению о. благочинного к празднику Святой Пасхи предполагалось награж-
дение о. Андрея очередной наградой, но Господь судил иначе: день Светлого  Христова Воскресения
о.Андрей встретил в селениях небесных.
  Со смертью о. Андрея сиротами остались две его дочери 10 и 6 лет от роду. Соболезнование родным 
и близким покойного выразили Святейший Патриарх Московский и всея Руси Кирилл и управляющий  ви-
кариатством  Новых территорий, присоединенных к г. Москве, епископ Воскресенский Савва. Отпевание 
новоприставленного иерея Андрея состоялась 7 марта 2013 года в храме Казанской иконы Божией Матери 
в Пучково, неподалеку  от  города Троицк. На церковном погосте сего храма состоялось его погребение.
Вечная память об иерее Андрее сохранится в сердцах его собратий и сослужителей, а также многочислен-
ных духовных чад!

Напоминаем, что в нашем храме постоянно проходит сбор пожертвований 
для поддержки семьи отца Андрея.
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Священноисповедник Афанасий(Сахаров, епископ Ковровский

После многих лет невольных скитаний
В апреле 1955 году Святейший Патриарх Алексий 

получает письмо епископа Ковровского Афанасия (Са-
харова), только что обретшего долгожданную свободу. 
«…Святейший Владыко, – пишет почти забытый ми-
ром и Патриархией епископ, – усердно прошу: потер-
пите мои немощи. Аще что имели на 
мя, простите мне, Господа ради, и не 
лишайте меня Вашей молитвенной 
помощи, в чем я весьма нуждаюсь. По 
состоянию здоровья моего я не могу 
принять на себя какое-либо церков-
но-общественное послушание. После 
многих лет моих невольных скитаний 
я хотел бы оставшиеся немногие дни 
моей жизни провести в уединении, в 
тишине, как бы в затворе». Епископ 
высказывает единственную просьбу 
– предоставить ему возможность «ра-
ботать с богослужебными книгами». 
Пожилой патриарх доброжелательно 
отвечает на письмо пожилого епископа, 
полученное как будто из другой 
эпохи, другого мира. Через несколько 
месяцев владыка Афанасий начинает 
получать пенсию от Патриархии. Он 
смиренно благодарит Патриарха: 
«Расходование на меня столь 
значительных церковных сумм не соответствует моему 
слишком непродолжительному служению Церкви 
Божией и обязывает меня к сугубой благодарности 
Господу Богу и Вашему Святейшеству». Незадолго до 
того епископ писал в свой автобиографии: «27 июня 
1954 года исполнилось 33 года архиерейства. За это 
время – на епархиальном служении 33 месяца (2 
года 9 месяцев и 2 дня)…» Действительно, немного.

Непродолжительное служение
И это были непростые месяцы. Архимандрит 

Афанасий принимает архиерейскую хиротонию в 
июле 1921 года. В то время епископское служение 
было сопряжено не с почетом и привилегиями, а 
лишь с трудами и тяжелыми лишениями. Это хоро-
шо знал будущий святитель, с 1917 года принимав-
ший деятельное участие в епархиальном управле-
нии. И все же, главное архипастырское искушение 
владыки было неожиданным. В июне 1922 года его 
правящий архиерей признает полномочия обнов-
ленческого Высшего Церковного Управления, провоз-
гласившего себя новым центром церковной власти.
     Этим поступком авторитетного иерарха, мудрого бо-
гослова и канониста, соблазняются многие маститые 
архипастыри. Но не его молодой викарий. Епископ Афа-
насий продолжает выполнять все распоряжения ми-
трополита по вопросам управления епархией, но отка-
зывается входить в сношения с представителями ВЦУ.
Епископ категорически прерывает церковное общение 
с епархиальными обновленцами и берет на свои плечи 

всю тяжесть деятельной борьбы с «Живой Церковью», 
заручившейся поддержкой богоборческой власти.

 

В сентябре правящий архиерей дает согласие 
на учреждение в г. Владимире обновленческого 
Епархиального управления. «Поверьте, – пишет 
митрополит в обращении к духовенству, – что я 

не менее вас заинтересован в 
соблюдении веры и церковного 
порядка. Когда нужно будет, будем 
и головы наши полагать за веру. Но 
пока еще до этого дело не дошло. 
Бить головой о стену, может быть, и 
прямолинейно и искренно, но очень 
неблагоразумно и для Церкви не 
полезно». Поданный в ответ рапорт 
епископа Афанасия заканчивался 
словами: «Может быть, быть 
прямолинейным и искренним и 
неблагоразумно, но я не думаю, 
чтобы неискренность и лукавство 
были полезны Церкви Божией… 
Поставляя о сем в известность Ваше 
Высокопреосвященство, прошу 
или разрешения воспользоваться 
данным мне Вами 12/25 июля 
с. г. двухмесячным отпуском,… 
или прошу Вас, как моего 
митрополита (а отнюдь не ВЦУ, 

которое я не признаю), уволить меня на покой».
Вместо покоя в конце сентября последовал арест 
по доносу епархиального «уполномоченного» ВЦУ и 
первый длительный срок заключения. В начале 1925 
года епископ Афанасий возвращается во Владимир, 
но вскоре, под давлением ГПУ, дает подписку об отказе 
от церковного администрирования. И полулегально 
продолжает решать вопросы епархиального 
управления, активно окормляя паству и борясь с новыми 
церковными расколами. В январе 1927 года владыка 
получает очередной тюремный срок, по истечении 
которого уже не возвращается к епархиальной работе.
 За религиозные убеждения советские 

законы не преследуют
В автобиографии святитель расписывает 

по дням 33 года своего архиерейства:
« - на епархиальном служении: 2 года 9 месяцев 2 дня;
- на свободе, но не у дел: 2 года 8 месяцев 2 дня;
- в изгнании: 6 лет 7 месяцев 24 дня;
- в узах и «горьких» работах: 21 год 11 месяцев 12 дней».

Под изгнанием понимаются ссылки, под узами – 
тюрьмы, под горькими работами – лагеря. С каждым 
новым арестом увеличивается длительность «срока» и 
уменьшаются «промежутки» свободы. В беломорских 
лагерях владыка чудом пережил апокалиптическую 
жатву конца 30-х годов. Осталась лаконичная запись 
автобиографии: «…без предъявления обвинения 
заключен в штрафизолятор: август 1937 года. 
По милости Божией избежал великой опасности. 
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Многие бывшие со мной остались там навсег-
да». Наверное, Господь хранил своего угодника.

Последний срок заключения заканчивается в 1951 
году, но исповедник без приговора продолжает удер-
живаться за колючей проволокой. В 1954 году, на-
ходясь в «доме инвалидов» с тюремным режимом, 
он пишет автобиографию и письмо Председателю 
Совета Министров. Тяжело больной старик просит о 
возможности умереть на свободе, на руках близких 
ему людей. «…Я решаюсь просить Вас, гражданин 
Председатель, не о милости, не о снисхождении, а 
только о справедливости… Я знаю, что моя идеоло-
гия, как верующего человека и служителя Церкви, 
не соответствует советской идеологии. Радости об 
успехах атеизма не могут быть моими радостями. 
Но за религиозные убеждения советские законы не 
преследуют. В Советском Союзе – свобода сове-
сти. А политическим деятелем я никогда не был...».
В начале следующего года владыка получает осво-
бождение со строгим ограничением свободы пе-
редвижения. И вскоре пишет письмо Патриарху.

Церковный бойкот
Пожилой епископ пишет Патриарху: «Ваше Святей-

шество, Святейший Владыко Патриарх, Милостивей-
ший Архипастырь и Отец! Еще находясь в инвалид-
ном доме, от о. протопресвитера Колчицкого я узнал, 
что Вы не считаете маня своим на том основании, что 
якобы я не признаю Вас… Посему обращаюсь к Вам 
письменно, чтобы со всею решительностью опровер-
гнуть сложившееся у Вас обо мне мнение». Конечно, 
мнение Патриарха сложилось не на пустом месте. 

Церковные расколы, порожденные знаменитой 
«декларацией» 1927 года, не вызывали сочувствия у 
владыки Афанасия, пребывавшего в Соловецких ла-
герях. Но постепенно административные действия 
митрополита Сергия, возглавившего патриаршую Цер-
ковь, становятся все более решительными; начинают 
меняться принципы церковного управления и состав 
епископата. Все чаще звучат голоса о превышении 
митрополитом своих полномочий Заместителя Перво-
иерарха. Как бы в ответ на эти обвинения, митропо-
лит Сергий заявляет в печати в 1931 году: «Замести-
тель облечен Патриаршей властью в том же объеме, 
как и заменяемый им Местоблюститель». Для многих 
эта позиция оказалась неприемлемой. «..Ряд архипа-
стырей, в том числе и я – вспоминал владыка Афана-
сий, – признали, что такое присвоение митрополитом 
Сергием всех прав Первоиерарха при жизни нашего 
законного канонического Первоиерарха митрополита 
Петра, – лишает захватчика и тех прав по ведению 
дел церковных, какие в свое время даны были ему, и 
освобождает православных от подчинения митропо-
литу Сергию и образованному им Синоду». Выйдя на 
свободу в 1933 году, епископ Афанасий направляет 
Заместителю Местоблюстителя письменное заявле-
ние с отказом от церковной работы под его началом. 
А в следующем году получает определение Синода о 
почислении на покой. Но тайные богослужения и хи-
ротонии в «конспиративных» домовых церквах Вла-
димирской и Московской областей продолжаются

вплоть до очередного ареста епископа в 1936 году. 
Отказавшись от общения с митрополитом Сергием, 
владыка Афанасий безоговорочно признавал благо-
датность «сергиевской» Церкви и действенность со-
вершаемых в Ней таинств. Это был узкий путь для 
церковной мысли того времени, и немногие находили 
его. Владыка твердо следовал этому пути, повинуясь 
голосу совести находя опору в церковных канонах. 
«Среди правил Поместного Карфагенского Собора 
есть одно – вспоминал епископ спустя четверть века 
– …содержание которого приблизительно такое: если 
православный епископ не ревнует о возвращении 
православным захваченного донатистами церковного 
имущества, то все епископы Поместной Церкви пре-
рывают с им общение и он должен довольствовать-
ся общением только с своей паствой. Таким образом 
устанавливается возможность такого положения, когда 
к православному, благодатному, не отлученному и не 
запрещенному епископу, недостаточно энергично дей-
ствующему в защиту интересов Церкви, применяется 
как бы своеобразный церковный бойкот со стороны 
других епископов и их паств». В отличие от многих сво-
их единомышленников, епископ Афанасий признавал 
этот бойкот делом иерархии, а не долгом священни-
ков и мирян. Многие духовные друзья и чада епископа 
всегда оставались «сергианами». Но не сам владыка.

Так бывает и в жизни духовной
Среди привычных лагерных будней владыка уз-

нает о смерти Патриарха Сергия и избрании его 
приемника. Сохраненный Господом исповедник спо-
койно рассудил, что Патриаршего Местоблюстителя 
митрополита Петра уже, несомненно, нет в живых; 
и что «кроме Патриарха Алексия, признанного все-
ми Вселенскими Патриархами, теперь нет иного за-
конного Первоиерарха Русской Поместной Церкви». 
И начал поминать имя нового Патриарха в келей-
ных богослужениях, творимых на лагерных нарах. 
Непрост был психологический контекст такого реше-
ния. Епископ Афанасий вскользь касается этой темы 
в письме Патриарху: «Во время нахождения моего в 
заключении мне нередко приходилось встречаться 
и с иереями, и с мирянами, которые, ревнуя о вере, 
имели, как я считаю, ревность не по разуму. Такие 
ревнители,  даже и весьма дружелюбно относивши-
еся ко мне, не принимали у меня благословения и 
не хотели быть со мной в общении как с епископом, 
возносящим на молитве имя Вашего Святейшества».

В некоторых письмах духовным чадам владыка ста-
рается разрешить подобные недоумения. «Может быть, 
иное в деятельности Патриарха Алексия соблазняет, 
смущает, заставляет ревнителей насторожиться, но все 
это не лишает ни его, ни подведомое ему духовенство 
благодати… все это останется на совести Патриарха, и 
он за это даст отчет Господу. А из-за смущающего и со-
блазняющего, что иногда может быть не сосем таким, 
каким нам кажется, – только из-за этого лишать себя 
благодати Святых Таинств – страшно. Не отделяться, 
– а будем усерднее молить Господа о том, чтобы Он 
умудрил и помог Патриарху Алексию и всем, у корми-
ла Церковного сущим право править слово истины».
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ЯКО ОВЦЫ ЗАКОЛЕНИЯ
Многие из «непоминающих» воссоединяются с Па-

триаршей Церковью по примеру епископа, обладав-
шего великим авторитетом в катакомбной церкви. А 
ему предстоит еще целое десятилетие «уз и горьких 
работ», на исходе которого владыку ждут тяжелые бо-
лезни в доме инвалидов за колючей проволокой. Из 
этого дома он пишет духовной дочери: «Я вспоминаю 
бывшее со мной. В июле 41 г. мне пришлось идти около 
400 километров из Олонии в Архангельскую область. 
Меня с детства приучили не пить сырой воды. А тут 
я был рад зачерпнуть горстью и водички из лужи или 
из болотца, и эта хотя и грязная, но не ядовитая вода, 
не какая-нибудь другая жидкость, – освежала меня и 
укрепляла. Соринки, травинки, водяную плесень отки-
дывал, а воду пил, и без этой сырой и не совсем чи-
стой воды едва ли бы дошел до цели. И благодаре-
ние Богу – я не заболел и никакого расстройства со 
мной не произошло. Так бывает и в жизни духовной».

Жизнь церковная должна быть возвращена 
к церковным нормам

Заключение сменилось долгожданной свобо-
дой. После письма Патриарху, на закате дней свя-
тителя Афанасия, его любовь и глубокое знание 
православного богослужения оказались востребо-
ваны Церковью. В 1956 году он становится пред-
седателем специально учрежденной Богослужеб-
но-календарной комиссии при священном Синоде.
Но соприкосновение с духом времени вновь при-
чиняет боль человеку другой эпохи и гражда-
нину другого мира. Наверное, немногие были 
способны понять и разделить эту боль.В 1957 
году владыка пишет в письме близкому другу:  

«…Вчера в Лавре на всенощной читали акафист Бо-
гоматери. Скажите, по какому это Уставу? Благода-
рю Бога, что не пришлось мне присутствовать на та-
ком коверкании Устава и нарушения всех Лаврских 
исконных традиций. А завтра будет третья Пассия. 
Еще лучше!... Я думаю, в могиле перевертываются и 
святитель Филарет, и наместники о. Антоний и о. То-
вия... Меня просят редактировать Уставные указания, 
конечно, с целью возможного приближения их к Уста-
ву. Но нужно ли это? Если в Лавре Сергиевой такое 
пренебрежение к Уставу, то же говорить о других церк-
вах?.. Грустно, больно, скорбно, плакать хочется». 
Благоговейная любовь владыки к Церковному Уставу 
и строгой красоте богослужения была переплетена 
с осмыслением горькой современности в историче-
ском пути русского Православия. Эти мотивы он из-
ложил в заключительном разделе своей глубокой 
литургически-богословской работы «О поминовении 
усопших по Уставу Православной Церкви». «Наше 
время – время Божия попущения, время грозного 
Божия суда Православной Русской Церкви. Вместе 
с тем – это время очищения Церкви. Взмах за взма-
хом лопата Небесного Веятеля отделяет от пшеницы 
Христовой все случайное, постороннее, наносное…
Теперь, когда остается малое, но предполагает-
ся верное стадо – людей, горячо желающих жить 
по руководству Святой Церкви, – вся внутрен-
няя жизнь церковная должна быть возвраще-
на к церковным нормам, к церковному укладу…» 
Но, наверное, «уставно-богослужебные суждения» 
владыки нередко выглядели со стороны обычным бук-
воедством, и не всегда оказывались приемлемыми. Как 
бы то ни было, в 1958 году Богослужебно-календарная 
комиссия прекращает работу. Епископ жалуется другу: 
«очень скорблю, что из-за моего неумения подлаживать-
ся, держать нос по ветру ликвидировано очень нужное, 
очень полезное, жизненно необходимое дело…». Как и 
прежде, владыка отдается литургическим трудам, а его 
любовь к Уставу находит келейное применение в еже-
дневно совершаемом суточном круге богослужения.

Дело жизни
Хотелось бы многое сказать об удивительных 

примерах духовнической практики святителя, его 
кропотливых трудах по собиранию агиологического 
и богослужебного наследия Русской Церкви, 
неземной красоте его литургического творчества, его 
блаженной кончине. Но, наверное, о внутреннем мире 
владыки Афанасия лучше всего могут рассказать 
молитвы церковной службы всем русским святым, 
составление которой стало делом всей жизни 
святителя. Великий почитатель русских святых, 
теперь он сам призван в их божественный полк. 
Каждый церковный год, спустя две недели после 
праздника Святой Троицы, мы молимся Собору 
святых Русской Церкви словами святителя Афанасия. 
Ровно четверть века назад этими словами молилась 
вся Русская Церковь на торжествах, посвященных 
1000-летию крещения Руси. И именно это событие стало 
историческим началом зримого возрождения Церкви.
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НАСЛЕДИЕ СВЯТЫХ ОТЦОВ
Обретение мощей преподобного Сергия Радонежского.

Св. Сергий родился в 1314 г. Родите-
лями его были именитые ростовские
бояре Кирилл и Мария. Еще до рождения и в са-
мом младенчестве обнаружилось, что Варфоло-
мей (имя св. Сергия в миру) будет не простым че-
ловеком. Однажды во время литургии, будучи 
еще во чреве матери, он три раза в важные момен
ты богослужения воскликнул, а когда кормила 
его мать, то по средам и пятницам не вкушал ее 
молока. В детстве и отрочестве не занимали св.
Святой Сергий принял постриг в 24 года вместе с 

братом своим Стефаном. В 12 верстах от Радонежа 
нашли они в дремучем лесу место для пустынножи-
тельства; тут устроили они для себя жилище и даже 
церковь. Трудна и опасна была здесь жизнь св. Сер-
гия: вокруг жилища дремучий лес со зверями; питать-
ся можно было только лесными кореньями и трава-
ми; воды поблизости не было; диавол многократно 
запугивал его, посылая против него свои полчища в 
разных видах. Но св. Сергий, при помощи Божией, 
все превозмог. Через два года начали приходить уз-
навшие о его святой жизни и желавшие духовного 
совершенства и стали просить его принять их к себе. 
Св. Сергий долго отговаривал каждого, указывая на 
трудности, лишения и неудобства пустынной жизни. 
Но те неотступно просили его, обещая переносить 
все со смирением. Таких пришельцев собралось бо-
лее 10 человек. Выстроили они себе кельи и обнесли 
оградой. Так в 1338 г. положено было основание до-
стославной обители св. Сергия, именуемой ныне Свя-
то-Троицкой Сергиевой лаврой. Собравшиеся братья 
избрали игуменом св. Сергия, хотя он по своему сми-
рению долго не решался принять на себя этот сан. 

Став игуменом, св. Сергий не только не изменил 
своего образа жизни, но еще более увеличил свои 
подвижнические труды. В храм являлся он первым, 
братии не переставал служить, как служил прежде, 
сам готовил свечи для храма и пек просфоры. Нема-
ло лишений терпели братья вместе с настоятелем в 
своей пустынной обители. Так, однажды кончился 
у них весь хлеб, просить же подаяния не дозволял 
им монастырский устав. Братия уже начинали роп-
тать, но св. Сергий ободрял их надеждой на Бога. 
И что же? - явились в обитель неизвестные с боль-

шим пожертвованием хлеба 
и других съестных припасов.
За свои великие подвиги св. 
Сергий еще при жизни был 
удостоен великой благодати 
от Бога и уважения от людей. 
. Так, когда братья его обите-
ли сетовали на отдаленность 
воды, молитвой он извел в 
ближайшем лесу источник, 
который существует до сих 
пор; воскресил сына одного 
из окрестных жителей; пред-
сказал великому князю Ди-
митрию Донскому победу 
над татарским ханом Мама-
ем; однажды явилась ему в 
келье Пресвятая Богороди-
ца со святыми апостолами
Петром и Иоанном; слышен 
был ему голос Божий, что 
обитель его не будет оставле-

на Богом, и всегда будет в ней великое множество 
иноков. Народ, вельможи и князья спешили к пре-
подобному Сергию принять от него благословение и 
просить его молитв. Патриарх Константинопольский 
Филофей прислал ему дар (наперсный крест) и по-
слание; митрополит Московский и всея Руси Алексий 
желал назначить его своим преемником, и только 
смирением своим Сергий отклонил от себя это назна-
чение. «Ты хочешь возложить на меня бремя выше 
моих сил», - сказал он святителю. Прп. Сергий скон-
чался в преклонных летах - 77 лет, в 1391 г. Он про-
видел день своей кончины и заранее назначил себе 
преемника. Во время кончины лицо его просияло, и 
от тела его распространилось необыкновенное бла-
гоухание. Через 32 года мощи св. Сергия были откры-
ты совершенно нетленными, - даже одежда не ист-
лела, и над самым гробом его воздвигнут каменный 
храм. Святой сам явился во сне одному благочести-
вому мужу со словами: «Скажи игумену этой обите-
ли: напрасно так долго оставляют меня под землей». 
От мощей св. Сергия совершилось множество чудес.

ТРОИЦЕ-СЕРГИЕВА ЛАВРА. Мощи преподобного Сергия Радонежского
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НАСЛЕДИЕ СВЯТЫХ ОТЦОВ
     Мы начинаем читать «Добротолюбие». Филокалия - т. е. любовь к красоте. Антология свя-
тоотеческих текстов, собранных Никодимом Святогорцем и Макарием из Коринфа (впервые 
опубликовано в 1782г.). Истинная красота и Творец всяческой красоты - Бог. Тексты Доброто-
любия созданы людьми, которые сполна приобщились этой Красоте и могут от своего опыта 
указать путь к Ней. Добротолюбие - самое авторитетное аскетическое сочинение Православия.

Добротолюбие – не книга для развлечения ску-
чающего ума, не ряд «психологических этюдов», не 
собрание интересных афоризмов. Истины Доброто-
любия начертаны письменами святых отцов, имев-
ших ум богопросвещенный и сердце столь чистое, 
что многие из них еще при жизни, на земле, зрели 
Бога. Дивные умы и огненные сердца начертали До-
бротолюбие. Перстный, суетный человек только тогда 
приобретет эту жемчужину духа, войдет в чертог цар-
ственного пира, когда смиренно, сознав немощь ума 
своего, пятна и раны на сердце своем, с молитвою к 
Духу Святому раскроет страницы Добротолюбия. Тогда 
только, при содействии огненного и очищающего Духа 
Божия, найдет перстный человек здесь, на земле: мир 
ума, благочиние чувств, вступит на путь радостного 
и бесконечного добра; одним словом, приобщится 
к жизни великих отцов и врачей человеческих душ, 
радость и светлость жизни которых бессильно выра-
зить немощное слово человеческое. Входя в мир До-
бротолюбия, теряется осуетившийся человек. Как у 
вырвавшегося из душной, зловонной комнаты на чи-
стый воздух, кружится у него голова, замирает серд-
це. Но опытные врачи душ – авторы Добротолюбия 
– ободрят его своим примером; поведут его на вер-
шины духовные по пережитому ими, верному, богона-
чертанному пути. Великий врач духовный, Иоанн Ле-
ствичник, в творении своем,  названном «Лествицей», 

шаг за шагом будет руководить душу, ищущую Бога и 
спасения в Боге. А около этой спасительной лестни-
цы сколько будет дивных охранителей, наставников, 
истинных друзей: Антоний и Пахомий Великие, Нил 
Синайский, Симеон Новый Богослов, Ефрем и Исаак 
Сирийцы – сонм светоносных, прекраснейших из сы-
нов человеческих, отражение рая на земле. Великие 
и непостижимые для ограниченного, плоского челове-
ческаго ума догматы веры: о Св. Троице, искуплении 
мира Иисусом Христом, воскресении – богопросве-
щенными умами отцов Добротолюбия приоткроются 
слабому уму ищущего истины, и поразится он, как про-
сто выразили отцы Церкви и отшельники Синая глуби-
ны веры христианской. Почувствует читатель Доброто-
любия сразу как, при этой простоте выражения слова 
погружены были умы и сердца его учителей в зрение 
тайн Божиих. Догмат будет принят как жизнь, а не от-
влеченность. И к мирской суете снизойдут великие 
отцы, имевшие «возгорение сердца о всем творении» 
(Исаак Сирин). Они укажут, что «злословие есть смерть 
души» (авва Ор); что «пристрастие недальновидно, а 
ненависть и вовсе ничего не видит» (Исидор Пелуси-
от); что «говорить много, хотя бы и хорошего, – это 
уподобляться двери в бане, часто отворяемой и выпу-
скающей пар»; что «питающий в себе привычку – то 
же, что человек, дающий пищу огню» (Исаак Сирин).

ВЕРА В БОГА
       – Любящий Бога и верует искренно, и дела веры совершает преподобно. Ве-
рующий же только, а не пребывающий в любви и самой той веры, которую ка-
жется имеющим, не имеет. Он верует с некою легкостью ума, не нося в себе дей-
ственного отвеса (устанавливающего его на едином) преславной любви. Только 

вера, действующая любовью, есть великая главизна добродетелей (Гал. 5, 6).
(Блаж. Диадох)

       
       Исследующий глубину веры обуревается волнами помышлений, а созерцаю-
щий ее в простосердечном расположении наслаждается сладостною внутреннею 
тишиною. Глубина веры, будучи водою забвения, не терпит, чтобы в нее смо-

трели или узревали любопытными помышлениями.
(Преп. Максим Исповедник)

ДОБРОТОЛЮБИЕ(
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ЦЕРКОВЬ И МiР
Начало Петрова поста

   Если у человека спросить: «Как ты думаешь, 
какой самый страшный грех?» — один назовет 
убийство, другой воровство, третий подлость, 
четвертый предательство. На самом деле са-
мый страшный грех - это неверие, а уж оно рож-
дает и подлость, и предательство, и прелюбо-
деяние, и воровство, и убийство, и что угодно.
 Грех не есть проступок; просту-
пок является следствием греха, как
кашель — это не болезнь, а ее следствие. Очень ча-
сто бывает, что человек никого не убил, не ограбил, 
не сотворил какой-то подлости и поэтому думает 
о себе хорошо, но он не знает, что его грех хуже, 
чем убийство, и хуже, чем воровство, потому что 
он в своей жизни проходит мимо самого главного. 
    Неверие — это состояние души, когда человек 
не чувствует Бога. Как всякий смертный грех, не-
верие ослепляет человека. Если кого-то спросить, 
допустим, о высшей математике, он скажет: 
«Это не моя тема, я в этом ничего не понимаю». 
Если спросить о кулинарии, он скажет: «Я даже 
суп не умею варить, это не в моей компетенции». 
Но когда речь заходит о вере, тут все имеют соб-
ственное мнение. Один заявляет: я считаю так; 
другой: я считаю так. Один говорит: посты со-
блюдать не надо. А другой: моя бабушка была ве-
рующей и она вот так делала, поэтому надо де-
лать так. И все берутся судить и рядить, хотя в 
большинстве случаев ничего в этом не понимают.
      Почему, когда вопросы касаются веры, каждый 
стремится обязательно высказать свое дурацкое 
мнение? Почему в этих вопросах люди вдруг стано-
вятся специалистами? Почему они уверены, что все 
здесь понимают, все знают? Потому что каждый 
считает, что он верует в той самой степени, в ко-
торой необходимо. На самом деле это совершенно 
не так, и это очень легко проверить. В Евангелии ска-
зано: «Если вы будете иметь веру с горчичное зерно 
и скажете горе сеи: «перейди отсюда туда», и она 
перейдет. Если этого не наблюдается, значит, нет 
веры даже с горчичное зерно. Так как человек ослеплен, 
то он считает, что верует достаточно, а на самом 
деле он не может совершить даже такой пустяк, как 
сдвинуть гору, которую и без веры сдвинуть можно.  
     И из-за маловерия происходят все наши беды.
Когда Господь шел по водам, Петр, который 
никого на свете не любил так, как Христа, 

захотел прийти к Нему и сказал: «Повели мне, и я 
пойду к Тебе». Господь говорит: «Иди». И Петр так-
же пошел по водам, но на секунду испугался, усом-
нился и стал тонуть и воскликнул: «Господи, спа-
си меня, я погибаю!» Сначала он собрал всю свою 
веру и, на сколько ее хватило, на столько он и про-
шел, а потом, когда «запас» иссяк, стал тонуть.
Вот так же и мы. 
         Теоретически нам известно, что есть вездесущий 
Бог, но наше сердце далеко отстоит от Него, мы 
Его не чувствуем, нам кажется, что Бог где-то там, 
в бесконечном космосе, и Он нас не видит и не знает.
     Неверие — это удел не только людей, которые 
отрицают Бога; оно глубоко проникает и в нашу 
жизнь. Поэтому мы часто пребываем в унынии, в 
панике, не знаем, что нам делать; нас душат сле-
зы, но это не слезы покаяния, они не очищают нас 
от греха — это слезы отчаяния, потому что мы 
забываем, что Господь все видит; мы злимся, роп-
щем, негодуем. Господь сказал: «О чем ни попро-
сите Отца во имя Мое, даст вам», а мы не верим. 
Мы не верим ни в свою молитву, ни в то, что Бог 
нас слышит, — не верим ничему. Вот поэтому у 
нас все и пусто, поэтому наша молитва как бы 
и не исполняется, она не может не только гору 
сдвинуть, а не может вообще ничего управить. 
      Если бы мы действительно верили в Бога, тог-
да любого человека смогли бы на истинный путь 
направить. А направить на истинный путь воз-
можно именно молитвой, потому что она оказы-
вает человеку любовь. Молитва перед Богом — 
тайна, и в ней нет никакого насилия, есть только 
просьба’ Господи, управь, помоги, исцели, спаси.
    Грех маловерия в нас проник очень глубоко, и с 
ним надо очень сильно бороться. Есть такое выра-
жение: подвиг веры — потому что только вера мо-
жет подвигнуть человека на что-то настоящее. И, 
если каждый раз, когда в нашей жизни складывается 
такая ситуация, что мы можем поступить по- Бо-
жески и можем поступить по-человечески, — если 
каждый раз мы будем мужественно поступать по 
своей вере, то вера наша будет расти, она будет 
укрепляться. И когда случится в нашей жизни како-
е-то действительно серьезное испытание, тогда 
мы сможем в вере устоять; мы не откажемся ни 
от Господа, ни от веры, ни от Царствия Небесного.

(Из  проповеди протоиерея Дм.Смирнова)
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РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
ИЮЛЬ 2013

Чис Д Время Богослужение Каф Свящ Хор
Боголюбской иконы Божией Матери

1 Пн 8:30   Утреня. Литургия 10 о.Вячеслав м.Елена
Владимирской иконы Божией Матери

5 пт 18:00   Всенощное Бдение 11 о.Вячеслав Наталия
6 сб 8:30   Часы. Литургия о.Вячеслав Наталия

Неделя 2. Всех святых земли Русской. Рождество Иоанна Крестителя
6 сб 18:00   Всенощное Бдение 12 о.Георгий м.Елена
7 вс 8:30   Часы. Литургия.Молебен. о.Георгий м.Елена

18:00   Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови и матери их Софии о.Георгий Наталия
Благоверных Петра и Февронии Муромских

8 пн 8:30   Утреня. Литургия 13 о.Георгий м.Елена
Тихвинской иконы Божией Матери

9 вт 8:30   Утреня. Литургия 14 о.Вячеслав м.Елена
Обретение мощей преп. Амвросия Оптинского

10 ср 8:30   Утреня. Литургия 15 о.Вячеслав м.Елена
Иконы Божией Матери «Троеручица»

10 ср 18:00   Всенощное Бдение 16 о.Георгий м.Елена
11 чт 8:30   Часы. Литургия о.Георгий Наталия

Святых первоверховных апостолов Петра и Павла
11 чт 18:00   Всенощное Бдение 18 о.Георгий м.Елена
12 пт 7:00   Часы. Литургия о.Георгий Наталия

8:30   Часы. Литургия о.Вячеслав м.Елена
Собор 12-ти апостолов

12 пт 18:00   Вечерня. Утреня 19 о.Вячеслав Наталия
13 сб 8:30   Часы. Литургия.Панихида. о.Вячеслав Наталия

Неделя 3. Бессребреников Космы и Дамиана Римских
13 сб 18:00   Всенощное Бдение 20 о.Георгий м.Елена
14 вс 8:30   Часы. Литургия.Молебен. о.Георгий м.Елена

18:00   Акафист Пресвятой Богородице о.Георгий Наталия
Ахтырской иконы Божией Матери

15 пн 8:30   Утреня. Литургия 1 о.Георгий Наталия
Святых Царственных страстотерпцев

16 вт 18:00   Всенощное Бдение 2 о.Георгий Ольга Ник.
17 ср 8:30   Часы. Литургия о.Георгий Ольга Ник.

Обретение мощей преп. Сергия Радонежского
17 ср 18:00   Всенощное Бдение 3 о.Георгий Ольга Ник.
18 чт 8:30   Часы. Литургия о.Георгий Наталия

Преподобного Фомы, иже в Малеи
19 пт 18:00   Всенощное Бдение 4 о.Георгий Наталия
20 сб 8:30   Часы. Литургия о.Георгий Наталия

Неделя 4. Казанской иконы Божией Матери
20 сб 18:00   Всенощное Бдение 5 о.Георгий Ольга Ник.
21 вс 7:00   Часы. Литургия.Молебен. о.Георгий Ольга Ник.

18:00   Акафист мцц. Вере, Надежде, Любови и матери их Софии о.Георгий Наталия
Равноапостольной великой княгини Ольги

24 ср 8:30   Утреня. Литургия 6 о.Георгий Ольга Ник.
Иконы Божией Матери «Троеручица»

25 чт 8:30   Утреня. Литургия 7 о.Георгий Ольга Ник.
Апостола от 70-ти Акилы

26 пт 18:00   Всенощное Бдение 8 о.Георгий Наталия
27 сб 8:30   Часы. Литургия о.Георгий Наталия

Неделя 5. Равноапостольного великого князя Владимира
27 сб 18:00   Всенощное Бдение 9 о.Георгий Ольга Ник.
28 вс 8:30   Часы. Литургия.Молебен. о.Георгий Ольга Ник.

18:00   Акафист Архангелу Михаилу о.Георгий Наталия
Великомученицы Марины (Маргариты)

30 вт 8:30   Утреня. Литургия 10 о.Георгий Наталия



ПРАВОСЛАВНАЯ КУХНЯ
Смотрите же за собою,чтобы сердца ваши не отягчались 

объядением и пианством и заботами житейскими. Лк. 21,34 
Всем большим постам предшествует заговенье. Заговенье-это подготовка к посту,оно помога-

ет нам настроиться на пост. Ведь пост - это совершенно особое время,которое дано людям для 
покаяния и молитвы, и к нему надо готовиться духовно.Но и физически необходимо укрепить своё 

тело, чтобы хватало сил для подвига. 
Предлагаем вашему вниманию сытное, вкусное и постное блюдо под названием  «Картофелинки». 

Попробуйте приготовить это блюдо, и мы уверены на сто процентов, что оно станет вашим 
самым любимым блюдом.

Для приготовления «картофелин-
ки» подготовим ингредиенты, ко-
торые нам понадобятся: 
6 картофелин среднего размера, 
1 морковь (небольшая), 
1 луковица (среднего размера), 
300 граммов пшеничной муки, 
½ стакана фильтрованной воды, 
растительное масло, 
петрушка, укроп, 
черный молотый перчик и соль.

Рецепт приготовления
   Очищаем картофель от кожуры, вымываем его под холодной проточной 
водой, выкладываем в кастрюльку, заливаем водой, подсаливаем и помещаем на 
огонь. 
   Отвариваем до полной готовности. Когда картофель сварится, сливаем жид-
кость и толчем картофель до получения пюреобразной массы.
   Очищаем морковь и лук. 
   Промываем овощи под проточной водой. 
   Морковь натираем на крупную терку, лук нарезаем на мелкие кубики. Все 
подготовленные овощи помещаем на сковороду, вводим растительное масло и 
обжариваем до полной мягкости. 
   Обжаренные овощи соединяем с картофельным пюре и хорошенько перемеши-
ваем. 
   Теперь замешаем тесто. Для этого возьмем воду, в нее добавим соль, одну 
столовую ложку растительного масла и пшеничную муку. Перемешиваем и 
замешиваем тесто, которое потом оставляем «отдохнуть» минут на пятнад-
цать.
   Итак, положенное время вышло. 
   Берем тесто, раскатываем его в пласт и нарезаем на квадратики. 
   В центр каждого квадратика выкладываем начинку, заворачиваем квадрати-
ки, хорошенько защепляя края. 
   Готовятся «картофелинки» в пароварке минут пятнадцать. 
   Готовое блюдо перед подачей сбрызгивается маслом, присыпается черным, 
молотым перчиком, солью и украшается свежей зеленью.
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА
Подсолнухи (рассказ)

 Мама дала своей дочери Марьюшке 
семена            цветов. Та посадила их около дома. 
Девочка ухаживала за ними, вовремя поливала 
их. Это были первые цветы, посаженные, 
ею. И, наконец, выросли около дома астры, 
гвоздики, ноготки. Своим видом они радовали 
глаз, благоухающий запах стоял во дворе. 
На удивление всем, среди цветов выросли 
подсолнухи. Подсолнухи с жёлтыми шляпками 
были выше всех цветов, своими головками они 
тянулись в небо. Приветствуя солнышко, цветы 
поворачивались за ним с утра и до вечера.
Наступил    август. Созрели семечки у подсолнухов. 
Семечек было много. Девочка радовалась и 
говорила:
- Это я их сама посадила, это я их сама 
вырастила!
- Доченька! - сказала мама. - Угости своих 
друзей семечками.
Марьюшка смутилась. «Как же так, - думала она, 
- я столько трудилась: и сажала, и поливала, и 
от птиц отгоняла. А теперь их раздать!». Мама 
заметила смущенье дочери и продолжила:
- Да ты поделись своим трудом, 
тогда получишь благодарность от 
других. Ты узнаешь, как это приятно.

   Девочка взяла семечки и пошла угощать ребят. 
Дети радостно подставляли свои ладошки под 
кулёк с семечками. А Марьюшка стала гордо им 
рассказывать, как она вырастила цветы, как она 
трудилась. Тут девочка увидела своего дедушку.
- Дедуля, на тебе семечки! Ты их 
попробуй, это я их сама вырастила. Вот 
теперь ребят угощаю, - говорила она.
-      Спасибо, внученька! Только ты знаешь, 
- сказал ей дедушка на ушко, - ведь пчела и 
муравей никогда не хвастаются своими заслугами 
друг перед другом. Выпячивание своих трудов, 
похвальба ими, могут вызвать ревность, 
зависть, ссору. Посмотри, - дедушка раскрыл 
одну семечку, а там было пусто, - осталась 
одна шелуха. А эта вот - полная, с зёрнышком.
Дедушка раскрыл ещё одну семечку.
- Так и ты, не говори о своих добрых 
делах, а то они померкнут и превратятся 
в шелуху. А если ты забудешь о них, то 
твои добрые дела будут помнить другие.
Марьюшка притихла, потом поцеловала 
дедушку и побежала к ребятам. Дети 
продолжали щёлкать ещё тёплые семечки.

Татьяна Якушина.

Божьи работницы
     В старину на Руси знали только диких лесных 
пчел. А пасечных пчелок, Божьих работниц, 
принесли к нам из земли египетской святые 
Зосима и Савватий, Соловецкие чудотворцы. 
По наущению Божьему они спрятали пчелиных 
маток внутри тростникого посоха и пошли на
Русь. Тут все пчелы в той стране поднялись 
тучей и полетели вслед за своими матками.

 Язычники, видя такой себе 
урон, погнались за святыми.
Бог предупредил чудотворцев о погоне 
и велел им бросить посох подальше от 
себя. Язычники их догнали, обыскали, но 
ничего не нашли и убрались восвояси. А 
Зосима и Савватий пришли невредимыми и 
принесли русским людям драгоценный дар.

Потому-то святых Зосиму и Савватия считают покровителями пчел и заступниками право-
славных пчеловодов. На Зосиму, 17 апреля, ульи выносят на пасеку, а на Савватия, 27 сентября, 

их укрывают на зиму.

ЗАГАДКИ
Эта ягода лесная

Нам лекарство заменяет - 
Если вы больны ангиной,

Пейте на ночь чай с ... 

Жаркий шар на небе светит,
Этот шар любой заметит.

Утром смотрит к нам в оконце,
Радостно сияя ...

(Малиной) (Солнце)
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ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА

Петр (первоначальное имя 
Симон) в молодости занимался 
рыбной ловлей, и был призван 
Иисусом Христом в апостолы 
вместе с братом Андреем. Даже 
среди двенадцати ближайших 
учеников Христа Симон выделялся 
особенно сильной верой и 
любовью к своему Учителю. 
За это он получает новое имя 
Петр (по-гречески – «камень») и 
особое предназначение – стать 
«основанием» Церкви Христовой; 
ему вручаются ключи небесного 
Царства. Петр был первым из 
апостолов, кому Христос явился 
после своего воскресения. 
После смерти Христа Петр 
занимался проповеднической 

Павел (до крещения Савл) 
является самой авторитетной 
фигурой в истории христианской 
мысли. Его воззрения 
сыграли огромную роль в 
формировании христианства 
как самостоятельной религии. 
Он родился в малоазийском 
городе Тарс в фарисейской 
семье. Ревнитель еврейского 
закона, Савл жестоко 
преследовал христиан, считая, 
что христианство – это вредное 
еретическое учение. Испытав 
чудесное видение на пути 
в Дамаск, Савл принимает 
крещение и становится 
истовым проповедником 
христианства среди язычников. 

Газета издается приходом храма мцц. Веры, Надежды, Любови и матери их Софии п. Кокошкино.         
 Тираж: 600 экз.  Газету подготовили: свящ.Георгий Гольцов,  свящ.Вячеслав Михайловский, Григорий  Шеянов,   

Георгий Кутуков, Ростислав Пита, Владимир Ногинов. 
Сайт храма: http://hram-kokoshkino.ru

Дорогие братья и сестры! Убедительная просьба: не использовать газету в хозяйственных целях. 
В случае ненадобности, передайте ее кому-то из знакомых или верните в храм!

 Спаси Вас Господь!

Уроки веры
День св. апостолов Петра и Павла (12 июля)

Этот праздник сначала был введен в Риме, а затем распространился и в других                          
христианских странах. 

Петр и Павел почитаются Церковью как первоверховные апостолы. Оба они приняли 
мученическую смерть за веру Христову в Риме в один день, в 67 году после Рождества Христова. 

Павел, как римский гражданин, «усечен мечом» (т.е. обезглавлен), Петр распят. Поскольку он 
считал, что недостоин быть распятым на кресте, как Спаситель, его, по собственной просьбе, 

распяли «стремглав» (то есть вниз головой).

Дорогие братья и сестры! Наш приход 
нуждается в средствах для росписи храма, 
благоустройства территории, оплаты 
бытовых платежей. Если у Вас есть 
возможность поддержать нас, предоставляем 
наши банковские реквизиты:

Местная религиозная организация православный 
приход храма мцц. Веры, Надежды, Любови и 
матери их Софии п. Кокошкино.
ИНН 5030037913
КПП 503001001
Банк «Возрождение» (ОАО) г. Москва
р/с 40703810703310142462
БИК 044525181
к/с 30101810900000000181
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