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07 января - Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа

14 января - Обрезание Господне; Свт.Василия Великого
19 января - Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа
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Сегодня наши храмы
наполнены людьми, которые

пришли прославить
Новорожденного  Богомладенца —

Христа Спасителя
и Его Пречистую Матерь — Деву Марию. 
   Рождество Христово — центральное 

событие  всей человеческой истории.
Человек всегда искал Бога:

но во всей полноте Бог Сам открыл Себя 
человечеству только в воплощении

Своего Единородного Сына....

РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОСЛАНИЕ 
Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла

архипастырям, пастырям, монашествующим и всем верным чадам 
Русской Православной Церкви. 

Возлюбленные о Господе 
Преосвященные архипастыри, 

всечестные пресвитеры и 
диаконы, 

боголюбивые иноки и инокини, 
ДОРОГИЕ БРАТЬЯ И СЕСТРЫ!

(...продолжение на 8-й странице...)



С 7 по 13 января будут доступны для поклонения Дары волхвов в Храме Хри-
ста Спасителя в Москве.
Священная реликвия Афона — Дары волхвов — в дни празднования Рожде-
ства Христова в январе 2014 года будет принесена в Москву, Санкт-Петербург, 
Минск и Киев. В Москве святыня будет находиться в Храме Христа Спасителя 
с 7 по 13 января. Доступ верующих к реликвии будет организован с 8.00 до 
22.00.
 О поклонении волхвов, принесших дары — золото, ладан и смирну — 
Богомладенцу Христу говорится в Евангелии от Матфея. Дары волхвов — это 
одна из немногих реликвий, связанная с земной жизнью Спасителя, сохра-
нившаяся до сегодняшнего дня.
 Согласно преданию, отраженному в письменных византийских источ-
никах, Дары волхвов вместе со Своей честной ризой и поясом передала 
Иерусалимской Церкви Сама Пресвятая Богородица. В Иерусалиме они на-

ходились до IV века, при императоре Восточной Римской империи Аркадии (395-408) перенесены в столицу Византии — 
Константинополь. В афонский монастырь св. Павла святыня была передана в 1470 году, после захвата Константинополя 
турками.
 Помолиться Спасителю, пришедшему в мир, и прикоснуться к реликвии, освященной прикосновением Новоро-
жденного, верующие смогут в Храме Христа Спасителя в Москве, Новодевичьем монастыре в Санкт-Петербурге, Доме 
милосердия в Минске и Киево-Печерской лавре в Киеве.

График принесения Даров волхвов в пределы Русской Православной Церкви:
Москва, Храм Христа Спасителя, 7-13 января 2014 года (с 08.00 до 22.00);

Пресс-служба Оргкомитета принесения Даров волхвов/Патриархия.ru
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8 декабря учащиеся воскресной школы вместе с другими наши-
ми прихожанами посетили Музей русской иконы, расположен-
ный рядом с Афонским подворьем на Гончарной улице города 
Москвы, недалеко от метро Таганская. В уютном и современном 
здании музея собрана интересная коллекция русских икон 13-
20 веков, а также многое другое: от античных древностей до 
греческих и эфиопских произведений христианского искусства. 
Не меньшее впечатление, чем сами экспонаты, произвела заме-
чательная экскурсия, гармонично соединившая в себе элемен-
ты филологии, истории и Предания Церкви, вопросы «злобы 
дня» и... артистизм экскурсовода. Всем, заинтересовавшимся 
этим замечательным музеем, советуем посетить его неболь-
шой группой, предварительно договорившись об экскурсии.

Телефон музея: 8 (495) 221-5283. Посещение - бесплатное.
И не забывайте про возможность совместить эту поездку с 
церковной молитвой в Афонском подвории и посещением 

близлежащих храмов и святынь.

Поздравляем наших именинников
4 января – память вмц. Анастасии Узорешительницы. Поздравляем труженицу трапезной Анастасию.

25 января – память св. мц. Татианы. Поздравляем старейшую свечницу нашего храма Татиану,  желаем ей 
выздоровления. Поздравляем Татиану и Татиану – певчих клироса и Татиану – труженицу церковной лавки.

27 января – память св. равноапостольной Нины, просветительницы Грузии. Поздравляем Нину - труженицу храма,
Нину – помощницу бухгалтерии и Нину – свечницу.

Всем именинникам желаем доброго здравия, во всем благого поспешения, многая и благая Лета!

15 января – память прп. Серафима, Саровского чудотворца. В  этот день отошла ко Господу раба Божия Галина – повар 
нашей  трапезной. Вечная ей память!

7 января - в день празднования Рождества Христова, по давно сложившейся традиции
в воскресной школе пройдет детский праздник для учащихся нашей школы.

Напоминаем вам, что в январе у нас на приходе будет проходить
конкурс Рождественских Вертепов.

Надеемся, что вы захотите принять в нем участие. Победители получат памятные подарки.
Лучший вертеп будет представлен на конкурс в Новоспасский монастырь.



О ТАИНСТВАХ
Изъяснение Божественной Литургии, прот. Алексей Уминский 

	 Сразу	после	Великой	ектеньи	поются	антифо-
ны.	Согласно	установленным	правилам	в	храме	долж-
но	 существовать	 два	 клироса	 –	 правый	 и	 левый,	 и	
пение	должно	быть	антифонным,	то	есть	поперемен-
ным,	двухклиросным.
Антифонное	 пение	 известно	 еще	 со	 времен	 антич-
ных	трагедий.	В	христианском	богослужении	оно	по-
является	 достаточно	 рано.	 Византийский	 церковный	
историк	Сократ	Схоластик	говорит	о	том,	что	в	Антио-
хийской	Церкви	такое	пение	ввел	святой	Игнатий	Бо-
гоносец	(†107).	На	Западе	оно	вошло	в	богослужение	
при	святом	Амвросии	Медиоланском	(ок.	340–397).	В	
Константинополе	его	вводит	святитель	Иоанн	Злато-
уст	(ок.	347–407).
	 Антифоны	 могли	 возникнуть	 из	 крестных	 хо-
дов.	Крестный	ход	–	это	свидетельство	Церкви	миру	
сему.	Люди	выходят	из	храма	и	все	окружающее	про-
странство	 становится	 его	 продолжением.	 Верующие	
проходят	с	иконами	и	хоругвями	по	улицам	города,	и	
весь	мир,	хочет	он	того	или	нет,	должен	каким	то	об-
разом	 соучаствовать	 в	 этом	 благочестивом	 действе.	
Крестные	ходы	–	свидетельство	силы	и	полноты	Церк-
ви.
	 В	 Древней	 Церкви	 существовал	 обычай,	 со-
гласно	 которому	 из	 разных	 приходов	 крестные	 ходы	
стекались	 к	 одному	 храму,	 в	 котором	 в	 тот	 день	 от-
мечался	престольный	праздник	или	происходило	дру-
гое	значительное	событие.	Во	время	шествия	пелись	
праздничные	 песнопения,	 восхваляющие	 праздник	
или	святых	мучеников,	во	имя	которых	совершалось	
богослужение.	Когда	крестные	ходы	сходились	у	ме-
ста,	где	праздновалось	событие,	они	совершали	пес-
нопения	 попеременно.	 Антифоны	 –	 это	 гимны	 ше-
ствия,	гимны	сбора,	гимны	подготовки.
	 Во	время	повседневных	служб	поются	буднич-
ные	или	вседневные	антифоны.	На	воскресных	служ-
бах,	на	которых	мы	с	вами	чаще	всего	присутствуем,	
и	в	дни	некоторых	праздников	поются	антифоны	вос-
кресные	или	изобразительные.	Праздничные	антифо-
ны	поются	только	на	Господские	праздники	(такие,	как,	
например,	 Рождество	 или	Преображение)	 и	 на	Сре-
тение	Господне,	которое	является	как	бы	переходным	
праздником	между	Господскими	и	Богородичными.
	 Антифоны	 пророчески	 изображают	 милости	
Божии,	 явленные	 человечеству	 через	 воплощение	
Сына	Божия.	Воскресных	антифонов	три:	псалом	102,	
псалом	145	и	«Блаженны».	Их	разделяют	малые	екте-
ньи.	Во	время	пения	антифонов	священник	находится	
в	алтаре	и	читает	так	называемые	тайные	священни-
ческие	молитвы.
	 Раньше	тайные	молитвы	читались	вслух	–	ни-
какой	тайны	в	них	нет;	все	дело	в	их	непостижимости	
и	величии.	Однако,	начиная	с	VI	века,	их	тихо	читают	в	
алтаре,	в	чем	проявляется	некое	внешнее	разделение	
на	тех,	кто	священнодействует	у	Престола,	и	тех,	кто	
священнодействует	как	народ	Божий.	По	мнению	мно-
гих	богословов,	сила	священнодействия	таким	обра-
зом	ослабляется.	К	сожалению,	сейчас	мы	пожинаем	
плоды	этой	редукции,	потому	что	в	 сознании	многих	
людей	 лишь	 священник	 совершает	 Литургию,	 лишь	
он	молится,	а	все	остальные	только	присутствуют	при	
этом.	На	самом	деле	это	не	так	–	все	молитвы	во	вре-
мя	 Божественной	 Литургии	 возносятся	 от	 лица	 всех	

собравшихся	в	храме.	Каждому	из	нас	следует	знать	
и	понимать	их.	Антифоны	и	ектеньи	не	заменяют	свя-
щеннические	 молитвы,	 но	 являются	 их	 продолжени-
ем.
 Первый антифон	 	 представляет	 собой	 102	
псалом:	«Благослови,	душе	моя,	Господа…»	
В	 это	 время	 читается	молитва:	 «Господи Боже наш, 
Егоже держава несказанна и слава непостижима, 
Егоже милость безмерна и человеколюбие неизре-
ченно, Сам, Владыко, по благоутробию Твоему, при-
зри на ны и на святый храм сей и сотвори с нами, и 
молящимися с нами, богатыя милости Твоя и щедро-
ты Твоя»	.
	 Перед	 Вторым антифоном	 	 звучит	 малая	
ектенья	 и	 возносится	 молитва:	 «Господи Боже наш, 
спаси люди Твоя и благослови достояние Твое, ис-
полнение Церкве Твоея сохрани, освяти любящия 
благолепие дому Твоего; Ты тех возпрослави Боже-
ственною Твоею силою, и не остави нас, уповающих 
на Тя»	.
	 Слово	 «исполнение»	 в	 данном	 случае	 озна-
чает	–	«полнота».	Священник	молится	о	сохранении	
полноты	Церкви,	о	том,	чтобы	каждый	человек	обла-
дал	полнотой	Царствия	Небесного.
 Второй антифон	 	 состоит	 из	 145	 псалма:	
«Хвали, душе моя, Господа…»		и	догматического	пес-
нопения:	«Единородный Сыне и Слове Божий…»,	вы-
ражающего	догмат	Церкви	о	Боге	в	Троице	и	о	вочело-
вечении,	рождестве	и	принятии	на	себя	человеческой	
природы	 Сына	 Божия,	 который	 является	 единосущ-
ным	Отцу	 и	 Святому	 Духу.	 Это	 песнопение	 сочинил	
византийский	 император	Юстиниан	 I	 (483–565),	 при-
численный	к	лику	святых	за	свое	благочестие.
	 Не	случайно	выбран	именно	этот	псалом	–	в	
нем	заложен	глубокий	литургический	смысл.	К	сожа-
лению,	поются	только	избранные	стихи,	в	число	кото-
рых	не	входят	очень	важные	строки:	«Господь на не-
беси уготовал Престол Свой и Царство Его всеми 
обладает»	 ,	 которые	 непосредственно	 относятся	 к	
нашему	стоянию	на	Литургии.	Царство,	освящающее	
наши	сердца	и	нашу	жизнь,	обладает	всеми,	и	никто	
не	 лишний	 в	 этом	 Царстве.	 Литургия	 –	 это	 жертва	
за	жизнь	всего	мира,	это	действительно	пришествие	
Царства	Небесного	в	силе,	которое	всеми	обладает	и	
которым	каждый	может	обладать.
	 После	 пения	 Второго	 антифона	 отверзаются	
Царские	Врата	и	поется	Третий антифон,	состоящий	
из	Заповедей	Блаженства.	Молитва	Третьего	антифо-
на	звучит	так:	«Иже общия сия и согласныя дарова-
вый нам молитвы, Иже и двема или трем, согласую-
щимся о имени твоем, прошение подати обещавый. 
Сам и ныне раб Твоих прошения к полезному исполни, 
подая нам в настоящем веце познание Твоея исти-
ны, и в будущем живот вечный даруя»	.
	 Человек,	читающий	Псалтирь	регулярно,	легко	
воспринимает	богослужение,	потому	что	практически	
и	вечерня,	и	утреня,	и	всенощное	бдение,	и	Литургия	
во	многом	 состоят	 из	 пения	 псалмов.	Очень	многие	
песнопения,	 даже	 стихиры,	 которые	 поются	 в	 честь	
святых,	 во	 многом	 составлены	 на	 основе	 псалмов.	
Именно	поэтому	необходимо	хорошо	знать	Псалтирь.

*  *  *
	 Во	время	Третьего	антифона	совершается	Ма-
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	 Малый	вход	завершается	пением	Трисвятого.	
Историю	происхождения	этой	молитвы	мы	находим	в	
Священном	Писании	и	Священном	Предании.	Прежде	
всего,	она	связана	с	видением	пророка	Исаии,	которо-
му	явился	Ветхий	Денми,	то	есть	Бог	в	образе	старца,	
сидящий	на	высоком	Престоле.	«Вокруг Него стояли 
Серафимы; у каждого из них по шести крыл: двумя 
закрывал каждый лицо свое, и двумя закрывал ноги 
свои, и двумя летал. И взывали они друг ко другу и го-
ворили: Свят, Свят, Свят Господь Саваоф! вся зем-
ля полна славы Его!»		(Ис.	6:	2–3).	Увидев	Бога,	Исаия	
возопил:	«Горе мне! погиб я! ибо я человек с нечисты-
ми устами, и живу среди народа также с нечистыми 
устами, – и глаза мои видели Царя, Господа Савао-
фа. Тогда прилетел ко мне один из Серафимов, и в 
руке у него горящий уголь, который он взял клещами 
с жертвенника, и коснулся уст моих и сказал: вот, 
это коснулось уст твоих, и беззаконие твое удалено 
от тебя, и грех твой очищен»		(Ис.	6:	5–7).
	 Существует	 благочестивое	 предание:	 в	 Кон-
стантинополе	случилось	чудо,	явленное	одному	отро-
ку,	который	во	время	землетрясения	был	восхи		щен	
на	небеса.	Ему	 тоже	довелось	услышать	ангельское	
пение:	 «Святый Боже, Святый Крепкий, Святый 
Безсмертный…»		Когда	он	пришел	в	себя	и	поведал	
обо	всем	епископу,	тот	решил	пройти	по	стенам	горо-
да	 с	 пением	 Трисвятого,	 добавив	 к	 нему:	 «Помилуй 
нас!».	После	этого	крестного	хода	землетрясение	за-
кончилось	 и	 город	 был	 спасен.	Именно	 в	 этом	 виде	
Трисвятая	 песнь	 вводится	 в	 богослужение.	 Таково	
церковное	предание.	Документально	же	она	впервые	
зафиксирована	после	завершения	первого	заседания	
Халкидонского	Собора	(451),	когда	отцы	Церкви	выш-
ли	из	храма	под	пение	Трисвятого.
	 Надо	 сказать,	 что	 в	 храме	 не	 всегда	 звучит	
Трисвятая	 песнь;	 иногда	 поются	 другие	 песнопения,	
которые	заменяют	собой	Трисвятое.	Это	–	празднич-

ные	дни,	в	которые	поется:	«Елицы во Христа крести-
стеся во Христа облекостеся…»		Такие	песнопения	
поются	во	время	Рождества,	Крещения,	на	Пасху	и	на	
Троицу.	В	древней	Церкви	эти	дни	были	праздниками	
рождения	во	Христе	новых	членов,	которые	приходи-
ли	 к	 крещению	 после	 долгого	 периода	 катехизации,	
для	многих	длившегося	годами.
	 В	 молитве	 входа	 мы	 впервые	 встречаемся	 с	
тем,	 что	 литургическое	 служение	 приравнивается	 и	
превозносится	до	служения	ангельского.	«Сотвори со 
входом нашим входу святых Ангелов быти, сослужа-
щих нам и славословящих Твою благость…»,–	произ-
носит	священник	во	время	Малого	входа.
Знание	 о	 том,	 что	 в	 этот	момент	Церковь	Небесная	
и	Церковь	 земная	 соединяются	 в	 едином	 служении,	
постоянно	подчеркивается	во	время	Евхаристии,	осо-
бенно	во	время	служения	Литургии	Преждеосвящен-
ных	 Даров,	 когда	 поется:	 «Ныне Силы Небесные с 
нами невидимо служат».
	 Наше	славословие	трисвятым	гласом,	которое	
воспеваем	мы,	грешные	люди,	принимается	Господом,	
как	славословие	ангельское,	потому	что	каждый,	при-
шедший	на	 служение	Литургии,	 находится	на	 пути	 в	
Царствие	Небесное.	Мы	возгласили:	«Благословенно 
Царство»,	 провозвестили	Царствие	Божие,	 пришед-
шее	в	силе,	–	и	вот	все	законы	Царствия	Небесного	
совершенно	реально	соприсутствуют	с	нами.	Мы	мо-
жем	славословить	Бога	в	Царствии	Небесном	только	
как	Ангелы,	только	вместе	с	ними,	теми	же	словами	и	
тем	же	гласом.
	 Нельзя	 сказать,	 что	 мы	 безусловно	 спасены	
и	 оправданы,	 как	 это	 представляют	 себе	 протестан-
ты,	считающие	себя	уже	спасенными,	–	но	в	каком	то	
смысле	это	действительно	так,	потому	что	принять	это	
спасение	или	не	принять	его	–	зависит	только	от	нас.	
Так,	евангельскому	юноше	было	предложено:	«Прихо-
ди, последуй за Мною, взяв крест»		(Мк.	10:	21).	Мы	
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лый	 вход,	 который	 называется	 «Входом	 с	 Евангели-
ем».	В	старину	прихожане	собирались	у	еще	закрыто-
го	храма.	Народ	встречал	архиерея,	и	малый	вход	был	
входом	епископа	в	церковь.	Сейчас	этот	вход	скорее	
похож	на	выход,	потому	что	из	алтаря	выходят	через	
северные	врата,	а	потом	входят	в	центральные	Цар-
ские	врата.	В	древней	Церкви	Евангелие	хранилось	в	
особой	сокровищнице,	и	именно	перед	входом	в	храм	
оно	выносилось	из	храмовой	хранительницы,	поэтому	
шествие	 с	 Евангелием	 в	 древней	Церкви	 было	 осо-
бенно	значимым	действием.
	 Эту	традицию	наша	Церковь	сохранила	в	ар-
хиерейском	 служении.	 При	 входе	 епископа	 в	 храм	
износится	 Евангелие	 для	 благословения,	 архиерей	
облачается	в	священные	одежды	именно	во	время	пе-
ния	антифонов	и	читает	входные	молитвы,	поскольку,	
как	 мы	 знаем,	 именно	 архиерей	 является	 исключи-
тельным	служителем	Божественной	Литургии.
	 Сейчас		Вход	с	Евангелием	символизирует	вы-
ход	Христа	на	проповедь.	Взяв	Евангелие	с	Престола	
и	подняв	его	над	собой,	священник	с	чтением	благо-
словляющей	молитвы	выходит	через	северные	двери	
и	входит	в	Царские	врата.	Перед	ним	выносится	све-
ча.
	 Литургия	 –	 это	 сослужение	Церкви	 земной	 и	
Небесной.	В	своей	молитве	священник	просит	о	том,	
чтобы	 с	 входом	 священнослужителей	 в	 алтарь	 Го-

сподь	сотворил	и	вход	Ангелов,	им	сослужащих	и	сла-
вословящих	Божью	благость.
	 Наше	 знание	 чинопоследования	 Божествен-
ной	 Литургии,	 в	 том	 числе	 антифонов,	 очень	 важно	
для	полноценного	участия	в	ней.	Мы	стоим	и	тихонеч-
ко	 подпеваем	 клиросу,	 осознавая,	 что	 происходит	 в	
храме,	и	что	стоит	за	произносимыми	словами.	Это	и	
является	нашим	участием	в	общей	литургической	мо-
литве,	в	той	самой	молитве,	которую	священник	чита-
ет	в	алтаре.
	 По	 окончании	 пения	 антифонов	 дьякон	 или	
священник	поднимает	Евангелие,	крестообразно	бла-
гословляя	им	прихожан,	и	произносит:	«Премудрость, 
прóсти»	.	Слово	«премудрость»		предупреждает	мо-
лящихся	о	глубоком	содержании	следующего	пения	и	
чтения,	а	слово	«прóсти»	,	то	есть	«стойте прямо»,	
призывает	к	особому	вниманию	и	благоговению.
	 После	 пения	 «Приидите, припадем и покло-
нимся Христу, спаси ны, Сыне Божий…»		поются	цер-
ковные	песнопения,	называющиеся	тропарями	и	кон-
даками.	Они	кратко	повествуют	о	подвиге	святого	или	
выражают	суть	праздника,	который	в	этот	день	совер-
шается.	В	это	время	священник	в	алтаре	от	лица	всех	
верующих	молится	 Господу,	 чтобы	Трисвятую	песнь,	
от	Серафимов	воспеваемую,	Он	принял	и	от	нас,	сми-
ренных	и	грешных,	простил	нам	всякое	согрешение	и	
освятил	наши	помыслы,	души	и	телеса.
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можем	воспользоваться	этим	приглашением	Господа,	
а	можем	так	же,	как	и	юноша,	отойти	с	печалью.	Вы-
бор	остается	за	нами:	мы	либо	идем	за	Христом,	либо	
ведем	себя,	как	сторонние	зрители,	воспринимая	все,	
происходит	вокруг	нас	как	нечто,	нас	не	касающееся.
	 Начинается	 ангельское	 славословие	 и	 мы	
воспеваем	Творца.	Скоро	будет	читаться	Евангелие,	
очень	скоро	произойдет	Его	явление.	Царство	Божие	
придет	в	силе,	будет	звучать	в	храме,	как	Слово	Бо-
жие,	 Которым	мир	 сотворен,	 Которое	действительно	
стало	плотью,	обитало	среди	нас,	полное	благодати	и	
истины.	Когда	пришествие	Евангельского	слова	ожи-
дается	Церковью,	оно	воспевается	ангельским	гласом.	
Поэтому	Трисвятая	песнь,	которая	поется	при	внесе-
нии	Евангелия	в	храм,	еще	раз	каждого	из	нас	ставит	
перед	 реальностью	 нашего	 присутствия	 в	 Царствии	
Небесном,	нашего	принятия	или	непринятия	его,	на-
шего	следования	или	не	следования	за	Христом.

	 На	наших	глазах	совершается	то	же	самое,	что	
происходило	две	тысячи	лет	назад.	Приходит	Христос	
и	 начинает	 учить.	 Он	 возвещает	 свое	 слово,	 вокруг	
Него	собираются	многие	люди,	как	в	синагоге	в	Капер-
науме,	когда	Он	говорил	о	хлебе,	сошедшем	с	небес.	
Некоторые	слушают,	не	верят	и	уходят.	Они	не	прини-
мают	слово,	потому	что	оно	в	них	не	вмещается.	Дру-
гие	 говорят:	 «Господи!	 к	 кому	нам	идти?	Ты	имеешь	
глаголы	вечной	жизни,	и	мы	уверовали	и	познали,	что	
Ты	Христос,	Сын	Бога	живого!»		(Ин.	6:	68–69)	и	оста-
ются	вместе	с	Ним,	несмотря	на	свое	недостоинство,	
свою	ущербность,	свое	непонимание.
Так	происходит	всякий	раз,	когда	служится	Литургия,	
когда	Христос	предстает	перед	нами,	а	мы	Его	ожида-
ем,	мы	воспеваем	Ему	Трисвятую	песнь	–	это	ангель-
ское	 славословие,	 которое	 дано	 нам,	 как	 реальным	
участникам	Царства	Небесного.
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 После	Трисвятого	в	храме	следует	чтение	Апо-
стольских	 посланий	 или,	 как	 принято	 говорить,	 Апо-
стола.	Эта	часть	Литургии	слова	очень	древняя.	Когда	
в	первые	века	христианства	община	собиралась	для	
воспоминания	о	Тайной	Вечере,	прежде	всего	ей	воз-
вещалась	Благая	Весть.	Приходил	апостол	и	начинал,	
цитируя	Писание	доказывать,	 что	Иисус	 –	 есть	Хри-
стос.	Он	приводил	отрывки	из	пророчеств	Ветхого	За-
вета	о	Мессии,	показывая,	что	речь	в	них	идет	именно	
об	Иисусе,	который	был	распят	и	воскрес.	Это	была	
главная	часть	апостольского	благовестия.
	 Фрагменты	 этих	 проповедей	 зафиксированы	
в	 прокимнах,	 возглашающихся	 после	 Трисвятого	 пе-
ред	чтением	Деяний	или	Посланий	святых	апостолов.	
Прокимен	(от	греческого	слова	προκείμενον	–	букваль-
но	«лежащий	впереди»)	–	в	Православной	Церкви	не-
однократно	повторяемая	песнь,	чаще	всего	состоящая	
из	двух	стихов	псалма,	хотя	есть	прокимны,	взятые	из	
Евангелия	или	Апостола.	В	них	наиболее	очевидно	и	
часто	встречаются	пророчества	о	пришествии	Христа.	
Раньше	они	зачитывались	и	пропевались	полностью,	
но	 со	 временем	 сократились	 до	 двух	 строк,	 одна	 из	
которых	обычно	является	начальной	строкой	текста,	а	
другая	взята	из	его	середины.
	 В	католической	Евхаристии,	мессе,	псалом	пе-
ред	чтением	Евангелия	до	сих	пор	читается	полностью	
и	является	настоящим	прокимном	–	предвозвестником	
Нового	Завета.	В	православной	Церкви	ветхозаветное	
пророчество	полностью	читается	на	вечерне	при	служ-
бе	Великим	праздникам	–	это	так	называемые	Паре-
мии,	то	есть	отрывки	из	Ветхого	Завета,	посвященные	
памяти	Пресвятой	Богородицы,	Великим	праздникам	
Господским	или	памяти	святых.	Выбираются	отрывки	
из	Священного	Писания	 соответствующие	 по	 духу	 и	
по	смыслу	празднуемому	событию.
	 Так	называемые	избранные	псалмы	также	про-
певаются	нами	во	время	величания	на	утрене	–	хор	
возглашает	строчку	из	избранного	псалма,	посвящен-
ного	празднику,	а	затем,	как	рефрен,	поет	величание.	
Все	это	отголоски	 той	древней	Литургии,	на	 которой	
чтение	Священного	Писания	и	особенно	Ветхого	За-
вета	занимало	значительное	место.
	 После	чтения	ветхозаветных	текстов,	пришед-

ший	в	общину	апостол	рассказывал	о	самом	Христе.	
Он	возвещал	Его	учение,	впоследствии	ставшее	Еван-
гелием	(ведь	изначально	Евангелие	было	Священным	
Преданием	Церкви,	и	 только	спустя	несколько	деся-
тилетий	апостолы	зафиксировали	свои	устные	пропо-
веди).	Каждый	апостол	нес	Евангелие,	которое	было	
либо	плодом	его	личного	опыта	общения	с	Иисусом,	
либо	рассказом,	услышанным	им	от	людей,	видевших	
и	слышавших	Христа.	Как	пишет	Иоанн	Богослов,	«о 
том, что мы видели и слышали, возвещаем вам»		
(1	Ин.	1:	3).
	 Церковь	 живет	 апостольской	 проповедью.	
Чтение	 посланий	 –	 это	 присутствие	 в	 храме	 самих	
апостолов.
	 Апостолы	писали	Церквам.	То,	что	нам	извест-
но	как	Послания	апостолов	–	на	самом	деле	их	пись-
ма,	самые	обыкновенные	письма,	отправленные	близ-
ким	 людям	 из	 ссылок	 или	 путешествий.	 Это	 письма	
от	учителя,	с	которым	не	было	возможности	общаться	
лицом	к	лицу.	Община	прочитывала	их	по	сыновнему,	
очень	внимательно	и	с	большой	любовью,	а	потом	пе-
редавала	соседнему	храму,	соседней	общине.	Так	эти	
письма	становились	доступными	всем	христианам.	И	
сейчас	мы	их	читаем	и	слышим.	В	богослужении	они	
как	 бы	 предстоят	 Евангелиям,	 располагаясь	 между	
пророчествами	Ветхого	Завета	о	Христе	и	исполнени-
ем	этих	пророчеств	в	Завете	Новом.
	 Читающий	 эти	 послания	 стоит	 посередине	
храма,	как	апостол,	пришедший	в	общину	христиан	и	
возвещающий	людям	спасение,	которое	Господь	при-
нес	в	мир,	а	дьякон	в	это	время	совершает	каждение	
алтаря,	чтеца,	а	потом	и	всех	молящихся.
Священник	во	время	чтения	Апостола	сидит,	как	рав-
ноапостольный,	как	тот,	кто	знаменует	собой	присут-
ствие	апостольства	в	общине,	является	продолжате-
лем	апостольского	служения	–	ведет	людей	ко	Христу	
и	возвещает	людям	правду	Божию.	Вот	в	чем	состоит	
смысл	чтения	апостольского,	а	затем	и	чтения	еван-
гельского.
	 После	того,	как	Апостол	прочитан,	чтец	возгла-
шает:	«Аллилуйя!»,	что	в	переводе	с	иврита	означает:	
«Хвалите Господа!»

Продолжение следует...

Чтение Апостола
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В конце письма вы изъявляете желание вслед-
ствие своей болезненности почаще приобщаться 
Святых Христовых Тайн — желание ваше похвальное. 
Сами вы написали, что после причащения Святых 
Христовых Тайн вам делается лучше и на душе и по 
телу. Потому не смотрите на свое заболевание, а хоть 
в келье сообщайтесь Святых Тайн почаще

(преп. Иосиф)
* * *
Что лучше — редко или ча-

сто приобщаться Святых Хри-
стовых Тайн, сказать трудно. 
Закхей с радостью принял в 
свой дом дорогого Гостя, Го-
спода, и хорошо поступил. А 
сотник, по смирению, созна-
вая свое недостоинство, не 
решился принять и тоже хоро-
шо поступил. Поступки их хотя 
и противоположные, но по 
побуждению — одинаковые. 
И явились они пред Господом 
равно достойными. Суть в 

том, чтобы достойно приготовлять себя к великому 
Таинству

(преп. Никон)
* * *

Пишете вы о желании вашем часто приобщаться 
Святых Тайн Тела и Крови Господа нашего. Дело бла-
гое, только нужно приступать с должным благогове-
нием и подготовкой по чину церковному

(преп. Анатолий)

Господь да простит тебе 
согрешения твои, — только 
не отрекайся почаще при-
общаться Святых Тайн Хри-
стовых — в этом великая по-
мощь и милость Божия

(преп. Амвросий)
* * *

Ты в болезни приобща-
лась Святых Тайн Христовых 
каждую неделю, и сомнева-
ешься, не часто ли. В серьез-
ной и сомнительной болезни можно приобщаться 
Святых Тайн и чаще. Нисколько не сомневайся в этом

(преп. Амвросий)
* * *

Частое причащение Пречистых Тайн Христовых 
весьма хорошо бы и спасительно, ежели бы не со-
прягалось в вас с сим ропота и осуждения других 
за сребролюбие; вы видите в других сучец, а в себе 
бревна не замечаете... Посему лучше раз или два 
приступить, но без ропота, нежели часто с роптанием 
и осуждением других... В первые века христианства 
приступали все к причастию Таинств в каждое слу-
жение Литургии, но после Церковь постановила не-
пременным для свободных четыре раза в год, а для 
занятых работами хотя один раз приступать к прича-
щению Таинств, первое исполняют очень редкие, да 
и последнее не все делают, неужели сему причиною 
бедность? Совсем нет! но привязанность к миру и ве-
щам его и охлаждение в вере

(преп. Макарий)
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КАК ЧАСТО ПРИЧАЩАТЬСЯ

Духовная радость
 Даруй Боже в радости духовной и добром 
здравии, вкупе с братиею, проводить благоприятное 
и спасительное время нового года. Ежели «многими 
скорбями подобает нам внити в Небесное Царствие» 
(Деян. 14, 22), то справедливо нам иметь всякую ра-
дость, внегда впадаем во искушения различные. 

(преп. Моисей)
* * *

Духовный разум
 ...Молю Бога, да подаст вам истинный разум 
все встречи обращать в пользу и ни от чего не рас-
страиваться и не унывать, ибо неудивительно то, что 
иной вознедугует тем, другой — другим, мы все есь-
мы в бедах. Потребно только себя и ближнего всевоз-
можными способами поддерживать и успокаивать, 
а главный из всех способ: смиренное обращение ко 
Господу и возложение своей и ближнего немощи на 
Его всесильную помощь и спасение. Что невозможно 
исправить нам, то, без сомнения, возможно Богу, Ко-
торым живем и движемся. Молись о всем и неси все 
терпеливо.

(преп. Моисей)
* * *

Духовное родство
 ...Хотя мы на бумаге друг ко другу чернилом 
событии своих различных приключений подробно не 
изъявляли, а равно и личного свидания за расстоя-
нием местоположения лишаемся, но милосердием 
Всемогущего телесно разлучены, но духом и мудро-
ванием духовной любви всегда ощущаем чувство со-
единения, пользу приятности и чувств тонких жела-
ний, дабы видеться, и жаждуем друг о друге слышать 
паче единокровного своего чада — таковые свойства 
духовного родства действия.

(преп. Лев)
* * *

Духовное руководство
 Вы пишете, что от московских отцов такой 
пользы не находите, какую ощущаете от пустынных. 
Это может быть потому, что и пророки во отечествии 
своем от своих ни чести, ни доверия не имеют, а по-
сему не они виновны, а те, которые без веры ищут 
пользы. Есть люди смиренные, которые от всякого 
отца что-нибудь полезное усваивают, а также есть 
люди и несмиренные, которые не только живым, но 
и отшедшим, то есть прославленным отцам Святою 
Церковию, не во всем доверяют.

(преп. Антоний)

преп.Никон



НАСЛЕДИЕ СВЯТЫХ ОТЦОВ
ДОБРОТОЛЮБИЕ

	 –	Брат	сказал:	отчего	это,	отче,	не	имею	сокрушения?	Старец	ответил:	
оттого	что	у	нас	с	тобою	нет	страха	Божия	пред	очами	нашими,	оттого	что	
сделались	мы	убежищем	всякого	зла	и	страшные	Божий	прощения	презираем,	как	
пустые	представления.
	 –	Плод	покаяния	есть	бесстрастие	души;	бесстрастие	же	есть	изглаждение	
греха.	Не	имеем	еще	мы	совершенного	бесстрастия,	если	мы	иногда	бываем	
стужаемы	от	страстей,	а	иногда	–	нет.

(Преп. Максим Исповедник)
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 –	Некто	был	спрошен:	что	есть	покаяние?	И	ответил:	оставление	прежнего	
и	печаль	о	нем,	также	–	сердце	сокрушенное	и	смиренное.
	 –	Когда	человек,	памятуя	прежние	грехи	свои,	наказывает	себя,	тогда	
Бог	благоволительно	взирает	на	него.	Бог	радуется,	что	за	уклонение	от	пути	
Его	сам	человек	наложил	наказание,	что	служит	знаком	покаяния.	И	чем	более	
принуждает	душе	своей,	тем	более	приумножается	Богом	благоволение	к	нему.
	 –	Покаяние	есть	вторая	благодать	и	рождается	от	веры	и	страха;	страх	
же	есть	отеческий	жезл,	управляющий	нами,	пока	не	достигнем	духовного	рая	
благ;	после	чего	он	отходит	от	нас.
	 –	Смрадное	море	между	нами	и	мысленным	раем	можем	мы	перейти	
только	на	ладье	покаяния,	на	которой	есть	гребцы	страха.	Но	если	гребцы	
страха	не	правят	кораблем	покаяния,	на	котором	по	морю	мира	сего	преходим	к	
Богу,	то	утопаем	в	этом	смрадном	море.
	 –	Покаяние	есть	корабль,	а	страх	–	его	кормчий;	любовь	же	–	Божественная	
пристань.	Страх	вводит	нас	в	корабль	покаяния,	перевозит	по	смрадному	
морю	жизни	и	путеводит	к	Божественной	пристани,	которая	есть	любовь.	К	
сей	пристани	приходят	все,	трудящиеся	и	обремененные,	–	покаянием.	И	когда	
достигаем	мы	любви,	тогда	достигли	мы	Бога,	и	путь	наш	совершен.

(Преп. Исаак Сирин)

ПОКАЯНИЕ
	 –	Совершенное	покаяние	состоит	в	том,	чтобы	не	делать	более	тех	грехов,	в	
коих	каемся	и	в	коих	обличает	нас	совесть;	доказательством	же	удовлетворения	
за	них	с	нашей	стороны	и	их	нам	прощения	служит	изгнание	из	сердец	наших	и	
самого	сочувствия	к	ним.

(Преп. Иоанн Кассиан)  

	 –	Содеянный	грех	почти	тотчас	сам	гонит	кающегося	к	Богу,	как	только	
он	примет	в	чувство	зловоние,	тяготу	и	неистовство	греха.	Кто	же	не	хочет	
преклониться	на	покаяние,	того	не	гонит	он	к	Богу,	а	удерживает	при	себе	и	
вяжет	его	неразрешимыми	узами,	делая	сильнейшими	и	лютейшими	пагубные	
пожелания.
	 –	Когда	кто	из	крепко	подвизающихся	будет	побежден,	да	не	падает	он	
духом	и	да	не	расслабляется	нравом,	но	под	действием	слов	Исаии,	выпрямясь,	
да	благодушествует,	такую	воспевая	песнь:	Могущии,	покоряйтеся:	о,	лукавые	
бесы!	Аще	бо	паки	возможете,	паки	побеждени	будете,	и	иже	аще	совет	
совещаете,	разорит	Господь...	яко	с	нами	Бог	(Ис.	8,	9-10).	Бог,	восставляющий	
низверженных	и	заставляющий	врагов	наших	раздираться	скорбью	и	досадой,	
коль	скоро	покаемся.
	 –	Как	можем	мы	преодолеть	укоренившийся	прежде	грех?	Нужно	
самопринуждение.	Ибо	говорится:	Муж	в	трудех	труждается	себе	и	изнуждает	
(насильно	прогоняет)	погибель	свою	(Притч.	16,	26),	всегда	любопряся	возводить	
помыслы	свои	горе	к	святыне.	Насилие	насилием	разрушать	не	воспрещено	
законами	(насилие	греха	насилием	добрых	стремлений).

(Преп. Иоанн Карпафский)



ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОСЛАНИЕ 

Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла
(...продолджение. Начало на стр. 1 - титульной)

 ...С пришествием Сына Божия — и 
Сына человеческого — мир узнал, что Бог 
есть Любовь, а не только Высшая Сила, 
Бог есть Милость — а не только Мздовоз-
даятель, Бог есть источник жизни и ра-
дости — а не только Грозный Судья, Бог 
есть Святая Троица, внутренним законом 
жизни Которого является также любовь, 
— а вовсе не одинокий Владыка мира.
 И сегодня мы празднуем событие, в 
корне переменившее весь ход 
человеческой истории. Бог 
входит в самые недра чело-
веческой жизни, становится 
одним из нас, берет на Себя 
всю тяжесть наших грехов, 
человеческих немощей и сла-
бостей — приносит их на 
Голгофу, чтобы освободить 
людей от невыносимого бре-
мени. Бог отныне — не где-
то в неприступных небесах, а 
здесь, с нами, среди нас. Каж-
дый раз во время совершения 
Божественной литургии произносятся 
слова «Христос посреде нас!» — и ответ: 
«И есть, и будет!» Это яркое свидетель-
ство о присутствии Самого Воплотивше-
гося Бога — Христа Спасителя — среди 
Своих верных. Регулярно причащаясь Его 
Святых Тела и Крови, прилагая усилия к 
исполнению Его заповедей, мы входим в 
реальное общение с Ним, с нашим Спаси-
телем, и обретаем прощение грехов.
 Верующие во Христа и верные Ему 
ученики, призваны быть свидетелями яв-
ленного во Христе Царства Божия еще 
во время земной жизни. На нас возложена 
великая честь — поступать в этом мире 
так, как поступал наш Учитель и Бог, 
силой Христовой быть непоколебимыми 
в противостоянии греху и злу, не ослабе-
вать в усердном творении добрых дел, не 
унывать в ежедневном усилии по преобра-
жению нашего греховного естества в но-
вого, благодатного человека.
 Христом Спасителем установлен 
незыблемый, абсолютный критерий не-
поддельности отношения к Богу — это 
наш ближний. Принимая на себя чужие не-
мощи, разделяя боль и скорбь, сострадая 
несчастным и обездоленным, мы испол-
няем закон Христов (Гал. 6:2) и уподобля-
емся Спасителю, Который взял немощи 
наши и понес болезни наши (Ис. 53:4).
 И невозможно в этот радостный и 
светоносный день Христова Рождества, 

когда вся тварь в изумлении припадает к 
яслям Богомладенца, забывать о других. 
Та великая благодать, которую мы сегодня 
получаем в наших храмах, должна обильно 
пролиться и на тех, кто все еще за пре-
делами Церкви и живет по стихиям мира 
сего, а не по Христу (Кол. 2:8). Но если мы 
с вами не пойдем навстречу — эта Благая 
Весть может и не дойти до них; если мы 
с вами не откроем свои сердца, чтобы по-

делиться переполняющей нас 
радостью, — она может ни-
когда не прикоснуться к тем, 
кто ее не имеет, но кто го-
тов ее принять.
 Воплощением Сына Бо-
жиего человеческая приро-
да вознесена на небывалую 
высоту. Каждый из нас не 
только создан «по образу и 
подобию Божию», но через 
Христа теперь еще и усынов-
лен Богу: мы уже не «чужие и 
не пришельцы, но сограждане 

святым и свои Богу» (Еф. 2:19). Об этой 
близости и дерзновении к Богу говорит и 
молитва Господня, в которой мы обраща-
емся к Творцу как к родному Отцу Небес-
ному.
 Любая человеческая жизнь бесцен-
на: ведь за нее заплачено Воплощением, 
Жизнью, Смертью и Воскресением Едино-
родного Сына Божия. Все это еще сильнее 
побуждает нас относиться с особым бла-
гоговением и вниманием к каждому чело-
веку, вне зависимости от того, насколько 
он отличен от нас. По мысли святителя 
Московского Филарета (Дроздова), «лю-
бовь есть живое и деятельное участие 
в благосостоянии другого». К этой дея-
тельной любви и хочется прежде всего 
призвать всех в эти радостные дни Рож-
дества Христова: быть, по слову апосто-
ла Павла, братолюбивыми друг ко другу, 
в почтительности предупреждать друг 
друга, в усердии не ослабевать, духом пла-
менеть, Господу служить! (Рим. 12:10-11, 
Евр. 13:16)
 Сердечно поздравляю вас с великим 
праздником Рождества Христова. Бог 
любви и мира (2 Кор. 13:11) да дарует на-
роду нашему и каждому из нас мир и бла-
годенствие в Новом году.

+КИРИЛЛ, ПАТРИАРХ
МОСКОВСКИЙ И ВСЕЯ РУСИ

Рождество Христово
2013/2014 гг. Москва

8 № 01 (13) 2014



ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

 Когда Бог вступал в завет с Авраамом и обе-
щал ему многочисленное потомство, как песок в 
море, как звёзды на небе, то печатью, или видимым 
знаком этого завета, положил обряд обрезания. При 
этом, Аврааму дано было это новое имя, вместо 
прежнего – Аврам. Затем, когда Господь чрез Моисея 
давал закон народу еврейскому, то также заповедал 
(Числ. 12:3), чтобы над каждым еврейским младен-
цем мужского пола непременно был совершён об-
ряд обрезания, иначе он не мог принадлежать к из-
бранному Богом еврейскому народу и не мог быть 
участником тех великих обетований Божиих, кото-
рые даны были Аврааму и всему его потомству.
 Во исполнение этого закона и над Господом 
нашим, как происходившим по плоти из племени Ав-
раамова, в восьмой день по рождении Его, был со-
вершён законный обряд обрезания и наречено Ему 
имя Иисус, то самое имя, которое архангел Гавриил 
объявил Пресвятой Деве Марии в час Благовещения. 
Пренебесное имя Иисус – значит Спаситель, потому 
что Господ на то и родился, чтобы спасти всех людей 
от греха, проклятия и смерти. Это имя Господа – че-
ловеческое, хотя и принесённое с неба. Имя Христос, 
которое мы, обыкновенно присовокупляем к имени 
Иисус, значит – помазанник, по-еврейски – Мессия.
Помазанниками у евреев назывались цари, перво-
священники и пророки, потому что цари и перво-
священники, при вступлении в должность, обыкно-
венно помазывались священным елеем. Например: 
Самуил пророк возливал священный елей на Саула 
и Давида, когда по повелению Божию, избирал того 
и другого на царство. Моисей возливал елей пома-
зания на главу Аарона, когда назначал его перво-
священником для служения при скинии (Исх. 29). 
А пророки получали просвещение от Духа Святого, 
что также называется духовным помазанием. Но все 
эти наименования в высшей степени принадлежат 

и Господу Иисусу. Он – царь наш, царь – победитель 
врагов наших; Он – первосвященник, Самого Себя 
принесший в жертву на кресте за грехи наши; Он – 
пророк, Он – учитель наш, возвестивший нам волю 
Божию.
 Таким образом, праздник Обрезания уста-
новлен в воспоминание совершённого над Спаси-

телем нашим, в восьмой день по рождении, этого 
обряда, и, с наречением всесвятого имени Господу, 
завершает собою празднование Рождеству Христову.
 Установление праздника Обрезания относит-
ся к первым векам христианства, и святая Церковь, 
учреждая этот праздник, кроме сохранения в памя-
ти события, имела ввиду, примером Самого Господа, 
научить нас постоянному исполнению заповедей Бо-
жиих и беспрекословному повиновению её уставам: 
«Господь даде Самого Себе образ и начертание всем 
ко спасению: ибо закона Творец законная исполня-
ет» (стихира на вел. Вечерни Праздника).

Священник Вячеслав Михайловский.

Беседа о празднике Обрезания Господа нашего Иисуса Христа (14 января)
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Слово протоиерея Дмитрия Смирнова
на день празднования памяти прп. Серафима Саровского (15января)

 Попробуй, когда тебя бьют до смерти, горбатым тебя делают, по-
пробуй простить.
 Мы не можем простить самую мелочь: что-то она не так на меня 
посмотрела или прошла, не поздоровалась. И вот уже на двадцать лет раз-
ругались из-за такого пустяка. Ну а если по физиономии ударить? А если 
действительно, как преподобного Серафима, до крови избить? Поэтому 
нам нужно еще много совершать добрых дел, чтобы наше сердце умягчи-
лось, чтобы оно приняло благодать Святого Духа.
 Будем почаще вспоминать блаженного старца Серафима и просить 
у него помощи. Когда особенно нас мир утесняет, вспомним его злостра-
дания, вспомним его молитву, вспомним, к чему он стремился. И нам надо 
устремляться к этому. Потому что все равно всех денег не заработаешь. 
Сколько бы зарядкой ни занимался, все равно умрешь. Сколько бы ни раз-
влекался, все равно на Страшном суде отвечать придется.
 Поэтому будем стараться больше думать о небесном.

Протоиерей Дмитрий Смирновпрп. Серафим, Саровский чудотворец



 День крещения Господня есть один из вели-
ких двунадесятых праздников и празднуется так же 
торжественно, как и день Рождества Христова. Всё 
время от Рождества до Крещения называется свят-
ками. Их, по указанию Церкви, мы должны прово-

дить в духовном торжестве, размышляя о событиях 
в Вифлееме и на Иордане.
 Праздник Крещения называется ещё празд-
ником Богоявления, Просвещения и праздником 
Светов. Богоявлением он называется потому, что при 
крещении Спасителя явились миру все три лица Пре-

святой Троицы. Из отверстых небес сниде Дух Святый 
телесным образом, яко голубь, нань (т. е. на крестив-
шегося Сына Божия – второе лицо св. Троицы) и глас 
(Бога Отца) с небесе бысть, глаголя: Ты еси Сын Мой 
возлюбленный, о Тебе благоволих. Называется Бого-
явлением и потому ещё, что при крещении Иисус яв-
лен был Своему Предтече и затем уже – всему миру, 
как истинный Мессия. Св. Иоанн Златоуст говорит: 
«не тот день, в который родился Спаситель должно 
называть Явлением, но тот, когда Он крестился. Не 
чрез рождение Своё Он всем сделался известным, 
но чрез крещение, почему Богоявлением называется 
не тот день, в который родился, а тот, в который кре-
стился».
 Просвещением и праздником светов, день 
сей называется потому, что чрез крещение Спаситель 
явился миру, как истинный Мессия, Бог, Который 
пришёл на землю просветить сидящих во тьме и 
сени смертней. С явлением Его людие, сидящие 
во тьме, видеша свет велий (Мф. 4:16). В древней 
церкви, в навечерие праздника просвещались, т. е. 
принимали крещение, оглашенные. При совершении 
таинства горело много светильников, да и при 
водоосвящении все стояли с возженными свечами в 
руках Отсюда и произошли наименования праздника 
«просвещения», «светов».

Священник Вячеслав Михайловский

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ

Беседа о богослужении в праздник Богоявления Господня.
19 января святая Церковь празднует Крещение Господа нашего Иисуса Христа.
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 Когда мы молимся, просим о чем-то у Бога и 
видим, что Господь нам по нашей молитве не дает, 
это не значит, что Господь злой, что Господь на нас 
рассердился, что Господь не хочет нас помиловать 
или, как некоторые говорят, Бог не 
слышит мои молитвы. Нет, Бог слышит 
и Бог знает, только Он хочет одного: 
чтобы мы достигли Царствия Небесно-
го. А в силу того, что мы люди, устроен-
ные неправильно, не по-христиански, 
и, пока нас за живое не тронешь, мы 
молиться не будем, Господь и посыла-
ет нам скорби — чтобы мы молились.
 Он хочет услышать наш голос, 
Он хочет нас оторвать от механическо-
го исполнения каких-то там правил и 
заставить нас истинно молиться, ис-
тинно, по-настоящему, чтобы у нас 
была живая беседа с Богом, а не про-
сто повторение каких-то, даже очень 
замечательных слов.
 Поэтому Господь и трогает нас 
за живое. Тогда наша душа как-то ожи-
вает, просыпается, мы сразу: ох, Господи. Уже у нас и 
слезы на глазах, и мы действительно готовы молить-
ся. Поэтому путь наш такой скорбный.
 Но надо доверять Богу, видя, веря, что Го-
сподь нас слышит, понимает и что Господь знает, 

кому, что и в какое время подать. Поэтому не надо 
на Бога сердиться, а надо во всем Ему покоряться. 
Бог Сам лучше знает, что нам сделать, Бог Сам нашу 
жизнь управит. Поэтому если у нас будет отношение 

к Богу правильное, то и Он нас будет 
утешать Своей благодатью.
  А у нас часто как? Что-то про-
сит человек у Бога, Господь ему и это, и 
это, и это дает, и человек уже привыка-
ет к этому — но вдруг Господь чего-то 
не дал, и он начинает сердиться, нерв-
ничать, волноваться, забывая о том, 
сколько ему Господь давал. 
 Когда ты просишь, а Господь тебе не 
дает, значит, по каким-то причинам 
это тебе сейчас не полезно. Потерпи, 
все-таки твори волю не свою, а волю 
Божию, стремись к тому, чтобы ее по-
знать. А познать волю Божию можно 
только увидев Бога. Вот так в духовной 
жизни все связано в одно. Поэтому, 
если мы хотим укрепить веру и укре-
пить в себе благочестие, быть наслед-

никами Царствия Небесного, нужно нам к свету Бо-
жию пробиваться через отказ от своих грехов, через 
покаяние. Тогда наша вера будет истинная, живая и 
мы достигнем Царствия Небесного.

протоиерей Дмитрий Смирнов

протоиерей Дмитрий Смирнов

Слово протоиерея Дмитрия Смирнова
на праздник свт.Василия Великого (14 января)



РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
ЯНВАРЬ 2014

Чис Д Время                  Богослужение Каф Свящ Хор
Мученика Вонифатия

1 ср 8:30 Утреня. Литургия. 3 и.Георгий Ольга Ник.
Святого праведного Иоанна Кронштадского

2 чт 8:30 Утреня. Литургия. 4 и.Вячеслав Ольга Ник.
Суббота пред Рождеством. Великомученицы Анастасии Узорешительницы

3 пт 17:00 Вечерня. Утреня. 5 и.Вячеслав Наталия
4 сб 8:30 Часы. Литургия. и.Вячеслав Наталия

Неделя пред Рождеством Христовым
4 сб 17:00 Всенощное Бдение. 6 и.Георгий м.Елена
5 вс 7:00 Часы. Литургия. и.Георгий Наталия

8:30 Часы. Литургия. Молебен. и.Вячеслав м.Елена
Навечерие Рождества Христова. Рождественский сочельник

5 вс 17:00 Вечерня. Утреня. 7 и.Вячеслав Ольга Ник.
6 пн 8:30 Царские часы. Литургия. и.Георгий Ольга Ник.

Рождество Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа
6 пн 22:00 Всенощное Бдение. - Все м.Елена
7 вт 0:00 Ранняя Литургия. и.Вячеслав м.Елена

8:30 Часы. Поздняя Литургия. и.Георгий Наталия
17:00 Великая Вечерня и.Георгий Наталия

Собор Пресвятой Богородицы
8 ср 8:30 Утреня. Литургия. 8 и.Георгий Ольга Ник.

Суббота по Рождестве Христовом. 14 тысяч младенцев, от Ирода избиенных
10 пт 17:00 Вечерня. Утреня. 9 и.Вячеслав Наталия
11 сб 8:30 Часы. Литургия. и.Вячеслав Наталия

Неделя по Рождестве Христовом
11 сб 17:00 Всенощное Бдение. 10 и.Георгий м.Елена
12 вс 8:30 Часы. Литургия.Молебен. и.Георгий м.Елена

17:00 Акафист Пресвятой Богородице и.Вячеслав Евг
Отдание праздника Рождества Христова

13 пн 8:30 Утреня. Литургия. 11 и.Георгий Наталия
Обрезание Господне. Святителя Василия Великого

13 пн 17:00 Всенощное Бдение. 12 и.Георгий Ольга Ник.
14 вт 8:30 Часы. Литургия. и.Георгий Ольга Ник.

Преподобного Серафима Саровского
14 вт 17:00 Всенощное Бдение. 13 и.Вячеслав м.Елена
15 ср 8:30 Часы. Литургия. и.Вячеслав м.Елена

Часы Навечерия Богоявления
17 пт 8:30 Царские часы. и.Вячеслав Ольга Ник.

Крещенский сочельник
17 пт 17:00 Вечерня. Утреня. 14 и.Георгий м.Елена
18 сб 8:30 Литургия. Вечерня. Великое освящение воды. и.Георгий м.Елена

Святое Богоявление. Крещение Господа Бога и Спаса нашего Иисуса Христа
18 сб 22:00 Всенощное Бдение. - Все Ольга Ник.
19 вс 0:00 Ранняя Литургия. Великое освящение воды и.Георгий Ольга Ник.

8:30 Часы. Литургия. Панихида. и.Вячеслав Наталия
17:00 Великая Вечерня. и.Георгий Наталия

Собор Иоанна Крестителя
20 пн 8:30 Утреня. Литургия. 15 и.Георгий Ольга Ник.

Святителя Филиппа, митр. Московского
22 ср 8:30 Утреня. Литургия. 16 и.Вячеслав м.Елена

Суббота по Богоявлении. Мученицы Татианы
24 пт 17:00 Вечерня. Утреня. 17 и.Вячеслав Наталия
25 сб 8:30 Литургия. Панихида. и.Вячеслав Наталия

Неделя по Богоявлении
25 сб 17:00 Всенощное Бдение. 18 и.Георгий м.Елена
26 вс 8:30 Часы. Литургия. Молебен. и.Георгий м.Елена

17:00 Акафист Арх. Михаилу и.Георгий Евг
Отдание праздника Богоявления

27 пн 8:30 Утреня. Литургия. 19 и.Георгий Ольга Ник.
Преп. схимон. Кирилла и схимон. Марии

31 пт 8:30 Утреня. Литургия. 20 и.Вячеслав Наталия
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1. Что должен носить каждый православный христианин на 
груди? 
2. Как называется ученик Иисуса Христа? 
3. Как зовут Архангела, который возвестил Богородице, что 
от Нее родится Спаситель мира? 
4. Как имя пророка, который на огненной колеснице был 
живым взят на небо? 
5. Куда попадут грешники после второго пришествия Иисуса 
Христа? 
6. Как называется праздник, на котором было открыто 
третье лицо Пресвятой Троицы? 
7. Кто невидимо охраняет нас каждый день и час? 
8. Во время какого праздника поется: «Христос воскресе!»? 
9. Куда попадут праведники после второго пришествия 
Иисуса Христа? 
10. Название одного из таинств Святой Православной 
Церкви. 
11. Православное женское имя. 
12. Кто сотворил небо, землю и все, что нас окружает и нас 
самих? 
13. Кто пришел поклониться младенцу в Вифлеемской 

пещере?
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 Спаси Вас Господь!

 Однажды праведный Иосиф и святая Мария из горо-
да Назарета, где они жили, отправились в город Вифлеем. Там 
в это время, по случаю народной переписи, собралось очень 
много людей, и все дома и даже самые маленькие хижинки 
уже были заняты.
 Что тут делать? Иосиф и Мария шли пешком и утоми-
лись и хотели отдохнуть. Насилу могли они упросить одного 
доброго человека, чтобы дозволил им переночевать в пещере, 
куда в дурную погоду загоняли скот для ночлега.
 В той стране, где это происходило, зимы не бывает, а 
потому скот и пастухи свободно проводят ночи в поле. Эта же 
ночь была особенно светлая и теплая, а потому вырытая в горе 
пещера, или по-нашему сарай, была свободна.
 Хозяин позволил Иосифу и Марии переночевать в ней. 
И вот здесь-то в этой пещере на соломе и родился маленький 
Иисус Христос.
 Посмотрите, дети, Иисус, Сын Божий, Который цар-
ствует над всем миром, у Которого в руках все богатства, те-
перь выглядит беднее всех самых бедных детей. И в самом 
деле, у вас, например, есть и теплая комнатка и красивая по-
стелька и мягкие одеяльца, а у бедного дитяти Иисуса ничего 
этого нет.
 Он родился в скотном загоне, и Пречистая Его Матерь 
принуждена была положить Его в яслях на соломе. Не правда 
ли, дети, вам жаль маленького Иисуса?
 Если жаль, если вы хотели бы поделиться с Ним и ва-
шими одеяльцами, и всем, чего у вас много, то всегда помните, 
что сказал Иисус Христос, когда он вырос. А Он говорил так:
       — Кто одевает и кормит бедных, тот одевает и кормит 
Меня.
 Вот почему, если вы хотите сделать что-либо приятное 
Иисусу Христу, то лучше всего помогайте бедным.
 Иисус, Сын Божий, лежал в яслях, а пастухи ночевали 
в поле. Вдруг, как молния, к ним слетел с неба лучезарный, 
сияющий ангел. Страшно испугались пастухи. Но добрый ангел 
сказал им:
 — Не бойтесь, я принес вам радостную весть: идите в 
свою пещеру, там вы увидите маленькое дитя, которое и есть 
Иисус, Сын Божий, Спаситель мира. Едва скрылся этот ангел, 
как слышат пастухи, с неба полились чудные звуки, словно там 
заиграли на прелестном большом органе. Это целые хоры ан-
гелов сошли с небес, чтобы приветствовать Младенца Иисуса, 
Своего Царя и Создателя.
 Все ангелы пели и радовались, что любящий Господь 
послал на землю Своего Сына, чтобы всех людей сделать до-
брыми и взять их потом в свое Небесное Царство. Когда анге-
лы улетали, пастухи отправились в пещеру, и, увидев там Бо-
жественное Дитя, поклонились Ему до земли.
 Над пещерой, где родился Иисус Христос, по повеле-
нию Божию, засияла необычайно красивая большая звезда. Ее 
видели многие люди и мудрецы, которые назывались волхва-
ми. Они тоже пришли в пещеру поклонились Младенцу и при-
несли Ему в дар золото и дорогие ароматные вещества.

Свящ. П.Н.Воздвиженский

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА
РОЖДЕСТВО ХРИСТОВО

 Дорогие братья и сестры! Наш приход 
нуждается в средствах для росписи храма, благоу-
стройства территории, оплаты бытовых платежей. 
Если у Вас есть возможность поддержать нас, 
предоставляем наши банковские реквизиты:

Местная религиозная организация православный приход храма 
мцц. Веры, Надежды, Любови и матери их Софии п. Кокошкино.
ИНН 5030037913 / КПП 503001001
Банк «Возрождение» (ОАО) г. Москва
р/с 40703810703310142462
к/с 30101810900000000181, БИК 044525181
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