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П Р И Х ОД С К О Й  В Е СТ Н И К
09 октября - Апостола и евангелиста Иоанна Богослова

14 октября - Покров Пресвятой Богородицы
26 октября - Иверской иконы Божией Матери

31 октября - Апостола и евангелиста Луки

	 Сердечно	поздравляем	прихожан	
храма	и	всех	жителей	Кокошкино	с	
нашим	престольным	праздником,	
днем	памяти	святых	мучениц	Веры,	
Надежды,	Любови	и	матери	их	Софии.

	 В	этот	день,	двенадцать	лет	
назад,	в	нашем	храме	была	отслужена	
первая	литургия.	

	 Первое	богослужение	в	родном	
поселке	собрало	в	стенах	строящейся	
церкви	сотни	верующих,	большинство	
из	которых	в	тот	день	причастились	
Святых	Тайн.	

	 Начавшаяся	история	
строительства	храмового	комплекса	и	
формирования	прихода	не	завершена	и	
сегодня,	на	ее	чистых	страницах	есть	
место	и	для	ваших	имен.

	 Давайте	сейчас	вместе	
вспомним	некоторые	яркие	моменты	
этой	истории	(..	на	2-й	странице)
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На	фотографиях:	
-	Молебен	на	закладку	
Храма
-	Крестный	ход	на	
закладку	Храма
-	Этапы	строительства

-	Освящение	креста
-	Установка	креста

-	Крестный	ход
(построенный	
храм)
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Священноисповедник Агафангел, митрополит Ярославский
	 В	 1922	 году	 молодое	 Советское	 государство	
предпринимает	 попытку	 масштабного	 гонения	 на	
Православную	 Церковь,	 надвигается	 серьезный	 кри-
зис	 церковной	 жизни.	 Заключенный	 под	 домашний	
арест	Патриарх	Тихон	временно	передает	церковное	
управление	 своему	 духовному	 другу,	 Ярославскому	
митрополиту	 Агафангелу	 (Преображенскому).	 Груп-
па	 петроградских	 священников	 получает	 разрешение	
Патриарха	 принять	 «синодские	 дела»	 для	 передачи	
митрополиту	Агафангелу.	Но	вместо	передачи	дел	они	
провозгласили	образование	ново-
го	 коллегиального	 органа	 власти	
–	«Высшего	Церковного	Управле-
ния»	 (ВЦУ).	 Самозваные	 вожди	
Церкви	отмежевываются	от	преж-
него	«контрреволюционного»	пути	
священноначалия	 и	 объявляют	
курс	 на	 «обновление»	 и	 «ожив-
ление»	церковной	жизни;	эти	кра-
сивые	 слова	 прочно	 закрепят	 за	
последователями	 ВЦУ	 прозвища	
«живцы»	и	 «обновленцы».	Новой	
«красной	 церкви»	 было	 нужно	
добиться	 признания	 епископата	
и	 лояльности	 мирян.	 И	 вот,	 один	
из	«отцов-основателей»	ВЦУ,	про-
тоиерей	 Владимир	 Красницкий,	
едет	 в	 Ярославль	 для	 перего-
воров	 с	 владыкой	 Агафангелом.
	 Возможно,	 обновленцы	
действительно	 питали	 какие-то	
надежды	 на	 поддержку	 со	 сто-
роны	 этого	 авторитетнейшего	
иерарха.	 Ведь	 еще	 в	 дореволю-
ционные	 годы,	 когда	 молодой	 и	
политически	 благонадежный	 свя-
щенник	 Красницкий	 был	 активным	 членом	 черносо-
тенных	организаций,	писал	рефераты	«Об	обличении	
социализма»	 и	 доклады	 об	 употреблении	 евреями	
крови	 в	 ритуальных	целях	 –	 владыка	Агафангел	 уже	
имел	 серьезный	 опыт	 обновления	 церковной	 жизни.	
В	1905	 году	был	объявлен	царский	Манифест	о	 сво-
боде	 вероисповеданий;	 Российская	 Церковь	 стала	
осторожно	 готовиться	 к	 созыву	 Поместного	 Собора	
и	 запрашивать	 мнения	 епископата	 о	 необходимости	
преобразований.	 А	 Рижский	 архиепископ	 Агафан-
гел,	 не	 дожидаясь	 распоряжений	 «сверху»,	 созывает	
Епархиальный	 собор	 духовенства	 и	 мирян,	 ставший	
беспрецедентным	явлением	в	церковной	жизни	сино-
дального	периода.	Собор	принимает	решения	о	допу-
ске	мирян	к	избранию	клириков,	освобождении	епархи-
альной	прессы	от	цензуры,	изменениях	богослужебной	
практики.	В	приходских	храмах	епархии	вводится	со-
кращение	 служб	 за	 счет	 пропуска	 повторяющихся	
ектений,	 чтение	 вслух	 некоторых	 тайных	молитв,	 по-
ощрение	 общенародного	 пения	 за	 богослужением.	
Эти	 решения	 епархиального	 собора	 подвели	 своео-
бразный	 итог	 восьмилетней	 церковно-просветитель-
ской	 деятельности	 владыки	 Агафангела	 на	 Рижской	
земле	и	оставили	след	в	истории	Российской	Церкви.
	 …Прибывший	в	Ярославль	в	конце	мая	1922	г.	

Красницкий	нашел	митрополита	в	Толгском	монастыре.	
Владыка	отверг	предложение	обновленцев	подписать	
воззвание	«инициативной	группы	духовенства»	и	зая-
вил	о	намерении	отправиться	в	Москву	для	исполнения	
обязанностей	Заместителя	Патриарха.	На	следующий	
день	Ярославский	 отдел	 ГПУ	 получил	шифрованную	
телеграмму	из	центра	с	предписанием	«…обследовать	
хозяйство	митрополита	Агафангела,	осторожно	намек-
нув	на	то,	что	оно	может	быть	реквизировано;	немед-
ленно	произвести	у	Агафангела…	самый	тщательный	

обыск…;	взять	с	Агафангела	под-
писку	 о	 невыезде	 ввиду	 неблаго-
надежности,	 арестовать	 всех	 его	
приближенных…».	 Такие	 меры	
должны	 были	 сделать	 пожилого	
митрополита	 более	 сговорчивым.
	 Но	 задержанный	 в	 Ярославле	
святитель	 составляет	 послание	
«к	 архипастырям	 и	 всем	 чадам	
Русской	 Православной	 Церкви»,	
которое	впервые	опровергло	лож-
ные	заявления	обновленцев	о	пе-
редаче	Святейшим	Тихоном	своих	
полномочий	«Высшему	Церковно-
му	 Управлению».	 Ревнитель	 под-
линного	 обновления	 церковной	
жизни	 опровергал	 и	 другую	 ложь	
«живоцерковников».	«Мы	не	отри-
цаем	 необходимости	 некоторых	
видоизменений	и	преобразований	
в	богослужебной	практике	и	обря-
дах…	–	писал	владыка	Агафангел	
–	 Но,	 во	 всяком	 случае,	 всевоз-
можные	 изменения	 и	 церковные	
реформы	 могут	 быть	 проведе-
ны	 только	 соборною	 властью…	

Не	 склоняйтесь	 к	 соблазнам,	 которыми	 хотят	 оболь-
стить	 вас,	 производя	 изменения	 в	 православном	 бо-
гослужении,	действуя	не	законными	путями	соборного	
установления,	но	по	своему	почину	и	разумению…	не	
обольщайтесь	беззаконным	путем,	которым	хотят	по-
вести	вас	новые	люди	к	какой-то	новой	Церкви».	По-
зиция	святителя	Агафангела	недвусмысленно	развен-
чивала	 «реформаторские»	 заявления	 обновленцев,	
по	сути	служившие	ширмой	для	прикрытия	их	полити-
ческой	 деятельности.	 Главным	 импульсом	 обновлен-
чества	было	вовсе	не	желание	церковных	реформ,	а	
проведение	политики	государственной	власти,	направ-
ленной	 на	 разрушение	 канонической	 жизни	 Церкви.
	 Вскоре	последовал	арест	престарелого	архие-
рея.	В	одиночной	камере	его	здоровье	резко	ухудши-
лось,	 врачи	 рекомендовали	 полный	 покой	 и	 домаш-
нюю	обстановку;	но	владыка	был	оставлен	в	тюрьме.	
Обвинительное	заключение,	составленное	5-го	сентя-
бря	1922	года,	 гласило,	что	Ярославский	митрополит	
«являлся	самым	смелым	и	самым	ярым	продолжате-
лем	контрреволюционной	политики»	Патриарха	Тихо-
на.	Как	полагал	Ярославский	отдел	ГПУ,	«принимая	во	
внимание...	 что	Агафангел	 пользуется	 громаднейшей	
популярностью...	 дальнейшее	 его	 содержание	 под	
стражей	является	нецелесообразным,	оставление	же	



на	 свободе...	 грозит	 поводом	 к	 новому	 возрождению	
старой	 реакционной	церкви	 и	 подавлению	обновлен-
ческого	 в	 ней	 движения».	 Владыке	 было	 назначено	
административное	наказание	в	виде	трехлетней	ссыл-
ки	 в	 Сибирь,	 куда	 он	 был	 отправлен	 общим	 этапом.
	 Власти	хорошо	знали,	что	у	митрополита	почти	
нет	шансов	вернуться	из	живым	из	суровой	сибирской	
ссылки.	 Но	 святитель	 выжил.	 Тогда	 советские	 спец-
службы	решили	использовать	и	это	обстоятельство	в	
своих	 интересах.	 Срок	 ссылки	 закончился	 в	 августе	
1925	 года,	 но	 еще	 долгие	месяцы	 владыку	 держат	 в	
заключении.	 В	 тюрьме	 г.	 Перми	 с	 ним	 неоднократно	
встречается	профессиональный	разрушитель	Церкви,	
сотрудник	секретного	отдела	ГПУ	Е.А.	Тучков.	Он	рас-
сказывает	 изолированному	 от	 внешнего	мира	митро-
политу,	что	после	смерти	Патриарха	Тихона	и	ареста	
патриаршего	 Местоблюстителя	 митрополита	 Петра	
церковное	управление	находится	в	полном	расстрой-
стве.	На	высшую	власть	в	патриаршей	Церкви	претен-
дуют	Заместитель	Местоблюстителя	
митрополит	Сергий	и	враждующая	с	
ним	 коллегия	архиереев	во	 главе	 с	
архиепископом	 Свердловским	 Гри-
горием.	Верующие	пребывают	в	смя-
тении,	 а	 советское	 правительство	
–	 в	 недоумении,	 с	 кем	 же	 следует	
вести	 переговоры	 о	 возможной	 ле-
гализации	Церкви.	В	столь	тяжелую	
минуту,	 в	 соответствии	 с	 определе-
нием	 Поместного	 Собора	 1917-18	
гг.,	 высшую	 церковную	 власть	 дол-
жен	воспринять	старейший	по	хиро-
тонии	епископ.	Таковым	в	1926	году	
был	митрополит	 Агафангел,	 второй	
кандидат	в	Местоблюстители	по	за-
вещанию	покойного	Патриарха...	Но	
Тучков	умолчал	о	том,	что	митропо-
лит	Сергий	 уже	 снискал	 поддержку	
верующих	своей	успешной	борьбой	с	церковными	рас-
колами	в	единомыслии	с	большинством	епископата,	что	
окончательная	редакция	определения	Поместного	Со-
бора	существенно	ограничивает	роль	старейшего	епи-
скопа…	а	настоящей	целью	советского	правительства	
является	 вовсе	 не	 легализация	 патриаршей	 Церкви.
	 В	 апреле	 1926	 года	 митрополит	 Агафангел	 в	
Пермской	тюрьме	составляет	воззвание	о	принятии	им	
на	себя	обязанностей	Патриаршего	Местоблюстителя;	
лишь	после	этого	он	получает	возможность	вернуться	в	
Ярославль.	Спустя	еще	две	недели	митрополиты	Сер-
гий	и	Агафангел	встречаются	в	Москве	и	договаривают-
ся	о	передаче	церковной	власти	владыке	Агафангелу	
после	некоторой	отсрочки.	Но	уже	через	три	дня	ми-
трополит	Сергий,	ознакомившись	с	определением	По-
местного	Собора	о	правах	старейшего	иерарха,	пишет	
из	Нижнего	Новгорода:	«…я	имел	возможность	прочи-
тать	самый	текст	Определения,	и	вот	вижу,	что	память	
нам	обоим	несколько	изменила,	и	мы	построили	наше	
соглашение	на	совершенно	неверном	основании,	кото-
рое	делает	его	недействительным».	Еще	через	неделю	
Нижегородский	митрополит	посылает	владыке	Агафан-
гелу	угрожающее	письмо	с	требованием	опровержения	
Пермского	 воззвания.	 К	 этому	 времени	 Ярославский	

митрополит	 уже	 получил	 отзывы	 многих	 архиереев,	
просивших	 его	 отказаться	 от	 притязаний	 на	 церков-
ную	власть.	Агафангел	отвечает	Сергию	телеграммой:	
«Продолжайте	управлять	Церковью.	Я	воздержусь	от	
всяких	выступлений…	так	как	предполагаю	ради	мира	
церковного	 отказаться	 от	 Местоблюстительства».	
29	 мая	 владыка	 Агафангел	 уведомляет	 о	 своем	 ре-
шении	 ГПУ.	 А	 на	 следующий	 день	 через	 то	 же	 ГПУ	
получает	 письмо	 Патриаршего	 Местоблюстителя	
митрополита	 Петра,	 написанное	 неделей	 ранее	 в	
одиночной	 камере	 тюрьмы:	 «...узнал,	 что	 Ваше	 Вы-
сокопреосвященство	 изволите	 вступить	 в	 отправ-
ление	 обязанностей	 Патриаршего	 Местоблюсти-
теля.	 С	 любовию	 и	 благожелательно	 приветствую	
это	 Ваше	 вступление…	 О	 настоящем	 моем	 реше-
нии	 благоволите	 сообщить	 митрополиту	 Сергию».	
	 Агафангел	возобновляет	переписку	с	Сергием	
и	выяснение	мнений	архиереев	о	дальнейшей	судьбе	
церковного	 управления.	 Тучков	 вновь	 и	 вновь	 вызы-

вает	 Ярославского	 митрополита	 в	
Москву,	где	настойчиво	уговаривает	
его	 вступить	 в	 обязанности	 Место-
блюстителя.	 Конечно,	 «советский	
обер-прокурор»	Тучков	заботился	не	
о	благе	Церкви,	а	лишь	об	интересах	
своего	ведомства.	Как	говорилось	в	
инструкции	 секретного	 отдела	 ГПУ,	
«наша	линия	в	отношении	церковни-
ков	должна	быть	направлена	к	углу-
блению	раскола	между	последовате-
лями	Сергия	и	Агафангела».	Спустя	
несколько	 лет	 начальство	 ходатай-
ствовало	о	награждении	Е.А.	Тучко-
ва	 званием	 Заслуженного	 чекиста:	
«Под	 руководством	 тов.	 ТУЧКОВА	
и	 его	 непосредственном	 участии	
была	 проведена	 огромная	 работа	
по	расколу	православной	церкви	(на	

обновленцев,	 тихоновцев	 и	 целый	 ряд	 других	 тече-
ний).	В	этой	работе	он	добился	блестящих	успехов».
	 Но	на	этот	раз	удача	отвернулась	от	Тучкова.	
Владыка	Агафангел,	не	добившись	повторной	встречи	с	
митрополитом	Сергием	и	совещания	епископов,	твердо	
отказывается	от	местоблюстительства	и	пишет	об	этом	
митрополиту	Петру.	Новый	«Агафангеловсий»	раскол	
не	состоялся.	Этот	период	жизни	принес	ярославскому	
святителю	едва	ли	не	больше	страданий,	чем	предше-
ствовавшие	годы	тюрьмы	и	ссылки;	особенно	тяжелы	
были	для	семидесятилетнего	старца	обвинения	в	узур-
пации	церковной	власти	и	расколе.	Вновь	значительно	
ухудшилось	 здоровье;	 владыка	 поселился	 в	 деревне	
и	 на	 время	 отстранился	 даже	 от	 епархиальных	 дел.
	 Осенью	 был	 арестован	 митрополит	 Сер-
гий	 и	 значительное	 число	 православных	 архиереев,	
высшая	 церковная	 власть	 временно	 перешла	 ар-
хиепископу	 Угличскому	 Серафиму	 (Самойловичу).	
Сложилась	 беспрецедентное	 в	 церковной	 истории	
положение:	 вернувшийся	 в	 Ярославль	 владыка	 Ага-
фангел	 управлял	 своей	 епархией,	 а	 его	 викарный	
епископ	 временно	 возглавлял	 всю	 Российскую	 Цер-
ковь.	Но	и	в	этой	ситуации	митрополит	Агафангел	не	
вмешивался	 в	 решение	 общецерковных	 вопросов.

ЯКО ОВЦЫ ЗАКОЛЕНИЯ
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ЯКО ОВЦЫ ЗАКОЛЕНИЯ
	 Весной	 1927	 года	Нижегородский	митрополит	
был	освобожден	и	вновь	вступил	в	обязанности	Заме-
стителя	Местоблюстителя.	А	29	июля	вышла	в	свет	так	
называемая	«Декларация»	митрополита	Сергия,	напи-
санная	под	грубым	давлением	атеистической	власти.	
Вскоре	меняется	 кадровая	 политика	 и	 стиль	 церков-
ного	 управления	 Заместителя	 Патриаршего	 Место-
блюстителя.	 В	 его	 внутрицерковных	 распоряжениях	
многие	увидели	чрезмерные	уступки	государственной	
власти;	часть	епископата	выразила	открытое	несогла-
сие	 с	 новым	 тоном	 церковного	 администрирования.	
Среди	 «несогласных»	 были	 архиереи,	 в	 прошлом	
активно	 поддерживавшие	 митрополита	 Сергия	 –	 Уг-
личский	 архиепископ	 Серафим	 (Самойлович)	 и	 про-
живавший	 в	 Ростове	 митрополит	 Иосиф	 (Петровых).	
Вместе	с	митрополитом	Агафангелом	и	ярославскими	
викариями	 они	 составляют	 «акт	 отхода»	 и	 направ-
ляют	 его	митрополиту	Сергию	 6	февраля	 1928	 года.
Архиереи	писали	своему	собрату:	«Вы	вменяете	в	обя-
занность	лояльное	отношение	 к	 гражданской	власти.	
Мы	приветствуем	это	требование	и	свидетельствуем,	
что	мы	всегда	были,	есть	и	будем	лояльны	и	послуш-
ливы	гражданской	власти,	всегда	были,	есть	и	будем	
честными	и	добросовестны-
ми	 гражданами	 нашей	 род-
ной	 страны,	 но	 это,	 полага-
ем,	не	имеет	ничего	общего	
с	 навязываемым	 Вами	 по-
литиканством	и	заигрывани-
ем…	На	место	возвещенной	
Христом	 внутрицерковной	
свободы	Вами	вводится	ад-
министративный	 произвол,	
от	которого	много	потерпела	
Церковь	 и	 раньше.	 По	 лич-
ному	 своему	 усмотрению	
Вы	практикуете	бесцельное,	
ничем	 не	 оправдываемое	
перемещение	 епископов	 —	
часто	 вопреки	 желанию	 их	
самих	 и	 их	 паствы,	 назна-
чение	 викариев	 без	 ведома	
епархиальных	 архиереев,	
запрещение	неугодных	Вам	епископов	в	священнослу-
жении	 и	 т.д....	Мы,	 епископы	Ярославской	 церковной	
области...	в	целях	успокоения	смущенной	совести	ве-
рующих,	за	неимением	другого	выхода	из	создавшего-
ся	рокового	для	Церкви	положения	отныне	отделяемся	
от	Вас	и	отказываемся	признавать	за	Вами	и	за	Вашим	
Синодом	 право	 на	 высшее	 управление	 Церковью».	
	 Столь	 решительный	 шаг	 искушенных	 в	 цер-
ковном	управлении	иерархов	свидетельствовал	о	том,	
какое	 значение	 для	 них	 имел	 дух	 внутрицерковной	
свободы	 и	 соборности,	 сохраненный	 дорогой	 ценой	
исповедничества.	Целью	ярославских	архиереев	было	
бережное	 хранение	 этого	 духа,	 а	 вовсе	 не	 разделе-
ние	 Церкви.	 Заместитель	 Местоблюстителя	 вступил	
в	 переписку	 с	 уже	 смертельно	 больным	 старцем-ми-

трополитом,	 излагая	 просьбы,	 увещания	 и	 угрозы.	 И	
вновь	уступает	владыка	Агафангел.	10	мая	1928	года	
митрополит	вместе	с	оставшимися	в	Ярославле	вика-
риями	 составляет	 свое	 последнее	 обращение	 к	 вла-
дыке	Сергию:	 «1.	Мы	до	 сих	 пор	 не	 прерывали	 и	 не	
прерываем	нашего	молитвенного	общения	с	Замести-
телем	Патриаршего	Местоблюстителя	Митрополитом	
Сергием.	2.	Никакого	раскола	мы	не	желаем	учинять	
и	 не	 учиняем…	 4.	 Принципиально	 власть	 Вашу,	 как	
Заместителя,	 не	 отрицаем.	 5.	 Распоряжения	 Заме-
стителя,	 смущающие	 нашу	 и	 народную	 религиозную	
совесть	 и,	 по	 нашему	 убеждению,	 нарушающие	 ка-
ноны,	 в	 силу	 создавшихся	 обстоятельств	 на	 месте,	
исполнять	 не	 могли	 и	 не	 можем…	 Да	 послужат	 эти	
наши	 разъяснения,	 при	 помощи	 Божией,	 ко	 благу	 и	
миру	церковному».	Ярославское	духовенство	возвра-
щается	в	административное	подчинение	митрополиту	
Сергию,	но,	вопреки	распоряжению	последнего,	возно-
сит	за	богослужением	только	имя	митрополита	Петра.
	 В	реалиях	сегодняшнего	дня	эта	двойственная	
позиция	 владыки	 Агафангела	 кажется	 противоречи-
вой.	Впрочем,	можно	отыскать	такое	же	противоречие	
между	 исповедническим	 отказом	 святителя	 Агафан-

гела	 уступить	 церковную	
власть	 обновленческому	
ВЦУ	в	1922	году	–	и	добро-
вольным	 уходом	 от	 этой	
власти	 четыре	 года	 спустя.	
Между	 деятельным	 рефор-
мированием	 епархиальной	
жизни	в	далеком	1905-м	–	и	
бескомпромиссной	 борьбой	
с	 церковным	 «обновленче-
ством»	на	склоне	лет.	Между	
поступлением	 в	 Духовную	
семинарию	 против	 совета	
родных,	 желанием	 прер-
вать	 учебу	 для	 получения	
медицинского	 образования	
–	 и	 решением	 поступить	 в	
Духовную	 Академию,	 нео-
жиданно	 принятым	 после	
смерти	 отца-священника	 и	

собственной	тяжелой	болезни.	Между	отказом	от	свя-
щеннического	 служения	 по	 окончании	 Академии	 –	 и	
принятием	 монашества	 и	 священства	 после	 смерти	
молодой	жены	с	новорожденным	сыном…	Но	была	ли	
на	самом	деле	противоречивой	эта	непростая	жизнь,	
ставшая	житием?	Наверное,	каждый	сможет	найти	свой	
ответ	 на	 этот	 вопрос,	 внимательно	 прислушавшись	 к	
внутреннему	голосу.	К	которому	был	так	чуток	при	лю-
бых	жизненных	обстоятельствах	святитель	Агафангел.
	 Исповеднический	 путь	 владыки	 мир-
но	 закончился	 85	 лет	 назад,	 16	 октября	 1928	
года.	 Ныне	 святые	 мощи	 митрополита	 пребыва-
ют	 в	 Казанском	 монастыре	 города	 Ярославля.

(Григорий Шеянов)
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Апостол и евангелист Иоанн Богослов
Святой апостол и Евангелист Иоанн Богослов за-

нимает особое место в ряду избранных учеников 
Христа Спасителя. Нередко в иконографии апостол 
Иоанн изображается кротким, величественным и 
духоносным старцем, с чертами девственной неж-
ности, с печатью полного спокойствия на челе и глу-
боким взором созерцателя неизреченных открове-
ний. Другая главная особенность духовного облика 
апостола открывается через его учение о любви, за 
которое ему по преимуществу усвоено наимено-
вание Апостола любви. Действительно, любовью 
пронизаны все его писания, основная мысль кото-
рых сводится к понятию, что Бог в Своем существе 
есть Любовь (1 Ин. 4, 8). В них он останавливается 
преимущественно на проявлениях 
неизреченной любви Бога к миру 
и человеку, на любви своего Боже-
ственного Учителя. Он постоянно уве-
щевает учеников к взаимной любви.

Служение Любви - весь жизнен-
ный путь апостола Иоанна Богослова.

Ему были свойственны спокойствие 
и глубина созерцания в сочетании с го-
рячей верностью, нежная и безгранич-
ная любовь с пылкостью и даже неко-
торой резкостью. Из кратких указаний 
Евангелистов видно, что он обладал в 
высшей степени пылкой натурой, сер-
дечные порывы его иногда доходили 
до такой бурной ревности, что Иисус 
Христос вынужден был умерять их, как 
несогласные с духом нового учения 
(Мк. 9, 38 - 40; Лк. 9; 49 - 50: Лк. 9, 54 
- 56) и назвал апостола Иоанна и его родного брата 
Иакова  «сынами грома» (Воанергес). В то же время 
он обнаруживает редкую скромность и, несмотря 
на свое особенное положение среди апостолов как 
ученика, которого любил Иисус, он не выделялся из 
ряда других учеников Спасителя. Отличительными 
чертами его характера были наблюдательность и 
восприимчивость к событиям, проникнутые тонким 
чувством послушания воле Божией. Полученные из-
вне впечатления редко обнаруживались в его сло-
ве или действии, но сильно и глубоко проникали во 
внутреннюю жизнь святого Апостола. Всегда чуткий 
к другим, он болезновал сердцем о погибающих. 
Апостол Иоанн с благоговейным трепетом внимал 
Богодухновенному учению своего Учителя, испол-
ненному благодати и истины, в чистой и возвышен-
ной любви созерцая Славу Сына Божия. Ни одна 
черта из земной жизни Христа Спасителя не усколь-
знула от проницательного взора апостола Иоанна, 
ни одно событие не прошло, не оставив глубокого 
следа в его памяти, поэтому в нем сосредоточились 
вся полнота и целостность человеческой личности. 
Такой же целостностью обладали и мысли апосто-
ла Иоанна Богослова. Для него не существовало 
раздвоенности. По его убеждению, где нет полной 
преданности, там нет ничего. Избрав путь служения 
Христу, он до конца жизни совершал его с полнотой 

и безраздельной последовательностью. Апостол Ио-
анн говорит о всецелой преданности Христу, о пол-
ноте жизни в Нем, поэтому и грех рассматривается 
им не как слабость и поврежденность человеческой 
природы, а как зло, как отрицательное начало, со-
вершенно противоположное добру (Ин. 8, 34; 1 Ин. 
3, 4; 1 Ин. 3, 8 - 9). По его воззрению, можно принад-
лежать или Христу или дьяволу, среднего, неопре-
деленного состояния быть не может (1 Ин. 2, 22; 1 
Ин. 14, 3). Поэтому он служил Господу с безраздель-
ной любовью и самоотверженностью, отвергая все, 
что принадлежит исконному врагу человека, врагу 
истины и родоначальнику лжи (1 Ин. 2, 21 - 22). Чем 
сильнее он любит Христа, тем сильнее ненавидит 

антихриста; чем больше он любит ис-
тину, тем больше ненавидит ложь, - 
свет исключает тьму (Ин. 8, 12;Ин. 12, 
35 - 36). Этим проявлением внутрен-
него огня любви он свидетельствовал 
с особой силой духа о Божестве Иису-
са Христа (Ин. 1, 1 - 18; 1 Ин. 5, 1 - 12).

Апостолу Иоанну было опреде-
лено выразить последнее слово 
Божественного Откровения, вво-
дящего в сокровеннейшие тайны 
внутренней Божественной жиз-
ни, ведомые только вечному Сло-
ву Божию, Единородному Сыну.

Истина отображена в его уме и 
слове, потому что он чувствует и 
сердцем постигает ее. Он созер-
цает вечную Истину и как видит, 
так и передает своим возлюблен-

ным чадам. Апостол Иоанн просто утверждает 
или отрицает и всегда говорит с абсолютной точ-
ностью (1 Ин. 1, 1). Он слышит голос Господа, от-
крывающего ему то, что Сам Он слышит от Отца.

Богословие апостола Иоанна уничтожает границу 
между настоящим и будущим. Наблюдая настоящее, 
временное, он не останавливается на нем, а перено-
сит свой взор к вечному в прошедшем и к вечному в 
будущем. И поэтому он, призывая к святости жизни, 
торжественно провозглашает, что «всякий, рожден-
ный от Бога не согрешит» (1 Ин. 5, 18; 1 Ин. 3,9). В об-
щении с Богом истинный христианин причастен жиз-
ни Божественной, поэтому будущее человечества 
совершается уже на земле. В изложении и раскры-
тии учения о Домостроительстве спасения Апостол 
Иоанн Богослов переходит в область вечно насто-
ящего, в котором  Небо сошло на землю и обнов-
ленная земля освещается Светом Небесной Славы.

Так галилейский рыбак, сын Зеведея, стал 
Богословом, возвестившим через Открове-
ние тайну миробытия и судьбы человечества.

Празднование 8 мая святому апосто-
лу Иоанну Богослову  установлено Церко-
вью в воспоминание           ежегодного исхож-
дения в этот, день на  месте его  погребения 
тончайшего розового  праха, который собирали 
верующие для исцелений от различных болезней.
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СТРАХ БОЖИЙ
	 –	Страх	–	начало	любви	и	потом	в	нее	переходит.	Страх	Божий,	
собственно,	не	боязнь	Бога,	а	боязнь	отпасть	от	Бога	и	впасть	в	грехи	и	
страсти.

(Преп. Иоанн Лествичник)
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	 –	Вера	во	Христа	есть	не	то	только,	чтобы	небречь	о	приятностях	жизни,	но	и	
то,	чтобНикто	не	может	возлюбить	Бога	от	всего	сердца,	не	возгрев	прежде	в	чувстве	
сердца	страха	Божия,	ибо	душа	в	действенную	любовь	приходит	после	того	уже,	как	
очистится	и	умягчится	действием	страха	Божия.	В	страх	же	Божий,	со	сказанным	
плодом	от	него,	никто	не	может	прийти,	если	не	станет	вне	всех	житейских	попечений,	
ибо	только	тогда,	когда	ум	успокоится	в	полном	безмолвии	и	без	попечений,	начинается	
спасительное	воздействие	на	него	страха	Божия,	в	сильном	чувстве	очищая	его	от	всякой	
земной	дебелости,	чтобы	таким	образом	возвесть	его	в	полную	любовь	ко	всеблагому	
Богу	Так	что	страх	есть	принадлежность	праведных,	только	еще	очищаемых,	в	
коих	качествует	средняя	мера	любви,	а	совершенная	любовь	есть	принадлежность	
уже	очищенных,	в	коих	нет	страха,	так	как	совершенная	любовь	вон	изгоняет	страх	
(1Ин.4,18).
  (Преп. Максим Исповедник)

	 –	Страх	Божий	двояк:	один	рождается	от	угроз	наказанием,	от	которого	
порождаются	в	нас	по	порядку:	воздержание,	терпение,	упование	на	Бога	и	бесстрастие,	
из	коего	любовь.	Другой	–	сопряжен	с	самою	любовью,	производя	в	душе	благоговение,	
чтобы	она	от	дерзновения	любви	не	дошла	до	пренебрежения	Бога.	Страх	двояк:	
один	чистый,	а	другой	–	нечистый.	Тот	страх,	который	порождается	по	причине	
прегрешений,	под	действием	ожидания	мук,	–	нечист,	так	как	причиною	имеет	
сознаваемый	за	собою	грех	и	не	пребудет	навсегда,	потому	что	вместе	с	отьятием	
чрез	покаяние	греха	исчезает.	А	тот,	который	и	без	этого	боязливого	беспокойства	
из-за	грехов	всегда	стоит	в	душе,	этот	страх	чист	и	никогда	не	отойдет,	потому	что	
он	некако	соприсущ	Богу,	как	дань	от	лица	тварей,	проявляя	собою	естественное	всем	
благоговеинство	пред	Его	величием,	превысшим	всякого	царства	и	силы.

(Преп. Симеон Новый Богослов)

	 –	Луч	солнечный,	проникнувший	чрез	скважину	в	дом,	освещает	в	нем	все,	
так	что	видна	бывает	и	тончайшая	пыль,	носящаяся	в	воздухе;	подобно	сему	и	
когда	страх	Господень	приходит	в	сердце,	то	показывает	ему	все	грехи.

(Преп. Ефрем Сирин)  

	 –	На	челе	твоем	всегда	да	будет	крест,	в	сердце	же	–	страх	Божий.
(Блаж. Диадох)  

	 –	Кто	проникнут	страхом	Божиим,	тот	не	боится	обращаться	среди	злых	людей.	
Имея	внутрь	себя	страх	Божий	и	нося	непобедимое	оружие	веры,	он	силен	бывает	на	все	
и	может	делать	даже	то,	что	многим	кажется	трудным	и	невозможным.	Он	ходит	
среди	них,	как	гигант	среди	обезьянок	или	лев	среди	псов	и	лисиц,	уповая	на	Господа,	
твердостию	мудрования	своего	изумляет	их,	ужасает	смыслы	их,	поражая	их	словами	
премудрости,	как	жезлом	железным

(Старец Симеон Благоговейный)

	 –	Должно	всегда	иметь	страх	Божий	и	каждодневно	обследовать	и	обсуждать,	
что	доброго	и	что	худого	сделано	тобою,	и	доброе	предавать	забвению,	чтобы	не	впасть	
в	страсть	тщеславия,	а	о	противном	тому	проливать	слезы	с	исповедью	и	напряженною	
молитвою.

(Старец Симеон Благоговейный)



ЦЕРКОВЬ И МiР
Дети в храме

 В храмы приходит всё больше детей — это одна 
из радостных тенденций наших дней. Родители, воцер-
ковляясь, стремятся воспитать в вере и своих чад и при-
вить им благоговейное отношение к богослужению. <…>
 Немногие прихожане храмов сейчас могут по-
делиться своими воспоминаниями о том, как они в дет-
стве переживали богослужение и участие в таинствах. 
Конечно, очень ценен опыт тех людей, которые выросли 
в воцерковленных семьях. Им проще приобщить к цер-
ковной жизни и собственных детей, ведь опыт веры вос-
принимается как неотъемлемая часть всей жизни. Тогда, 
как правило, не возникает вопросов, к какому моменту 
богослужения приводить ребенка в храм, как молиться 
с ним дома или как вместе читать Священное Писание. 
Но для большинства семей очень сложно приобщить 
своих детей к богослужению и помочь им его полюбить.

Маленький подвиг
 Приводя ребенка в храм, родители должны 
разрешить целый ряд чисто практических сложностей. 
Нужно поднять ранним утром в выходной семью, со-
брать всех, добраться до церкви и выстоять службу, 
причем, не редко приходится стоять в притворе из-за 
того, что храм переполнен, и нужно иметь возмож-
ность быстро выйти, если малышу станет невмоготу. 
Что может заставить родителей каждое воскресенье 
проделывать трудный путь к храму, а не просто приве-
сти детей к концу службы к причастию? Слово пасты-
ря, собственная сознательность или желание приоб-
щить чадо к тому, что дорого и свято для родителей?
 А как часто возникают конфликты между прихожа-
нами, имеющими детей, и теми, кто пришел в храм без де-
тей. Порой достается молодым семьям и от священников. 
Но вытерпят ли взвинченные родители, за сиюминутны-
ми заботами не разглядевшие главного, упреки от пасты-
ря, даже если они справедливые? Не уйдут ли из Церкви?
<…>
 «Я убежден, что при крещении младенцев свя-
щенники должны объяснять родителям и восприемни-
кам, что в крещении ребенок получает не только благо-
дать, но на него, родителей и восприемников возлагается 
обязанность и сугубая ответственность быть христиана-
ми не по имени, но по сути. В противном случае они под-
лежат более суровому наказанию, чем те, кто не принял 
крещения. Лучше бы им не познать пути правды, неже-
ли, познав, возвратиться назад от преданной им святой 
заповеди (2 Пет. 2, 21)», — говорит архиепископ Вологод-
ский и Великоустюжский Максимилиан. «К сожалению, 
печальную картину можно наблюдать в наших храмах. 
Родители с детьми приходят за 15–20 минут до начала 
причащения мирян, то есть во время Евхаристического 
канона, и сразу после приобщения покидают церковь (на-
полняющуюся с их появлением детским плачем). Вероят-
но, такие младенцы редко бывают в храме и, попадая в 
незнакомую обстановку, испытывают дискомфорт. В то 
же время дети, родители которых стремятся жить по-хри-
стиански, избегают душевредных разговоров, общений 
и занятий, регулярно молятся вместе с чадами, старают-
ся сделать семью малой Церковью, — такие дети ведут 
себя во время богослужения иным образом: они послуш-
ны, спокойны и молчаливы», — продолжает владыка.
 Такое мнение пастырей можно встретить ча-
сто, ведь в качестве образца мы всегда ставим перед 
собой идеальную ситуацию, увидеть воочию которую 
можно разве что в житиях святых. Приближаться же 

к тому, чтобы малыш благоговейно и сосредоточенно 
молился за Литургией вместе со взрослыми, необхо-
димо постепенно, шаг за шагом, причем воспитывать 
здесь нужно не только самих детей, но и их родителей.

Воспитание без принуждения
 «Может ли ребенок присутствовать на Литур-
гии с самого начала и до конца, зависит от того, на-
сколько он сам способен на этот подвиг. Это маленький, 
но подвиг — стоять два-три часа в храме, — делится 
опытом протоиерей Димитрий Смирнов. — Действи-
тельно, иногда встречаются такие дети, и они очень 
выделяются среди своих сверстников, стоят на бого-
служении как свечки и, судя по виду, не скучают, а на-
оборот, им интересно всё, что происходит вокруг. Но 
если через 15 минут маленький ребенок расплакался, 
значит, родителям нужно было уводить его через де-
сять минут, а не ждать, когда он уже совсем устанет».
 «Воспитание в этом и заключается: выявить 
склонности и направить на путь истинный в рамках воз-
можного. Сначала проговорить с ребенком в подробно-
стях весь сценарий воскресного дня. Рассказать, что вос-
кресенье — это особенный день. Проговорить, как мы 
утром встанем, как все вместе пойдем в храм, как будем 
там молиться, что можно делать в храме, а что нельзя, 
кто пойдет первым к началу Литургии вместе со старши-
ми детьми, а кто подойдет попозже с младшими, как мы 
пойдем к исповеди, как потом причастимся, — продол-
жает отец Димитрий, — А после храма — похвалить: “Зна-
ешь, ты всё сделал идеально”. Прийти домой, рассказать 
бабушке, как он хорошо себя вел: “Он был таким при-
мерным, каким не был никогда, все вокруг удивлялись”.
 Постепенно малыш растет, и беседы с ним 
становятся всё более сложными, глубокими. «Но в 
любом возрасте для ребенка разговор со взрослым 
— это серьезная вещь, особенно если это разговор с 
отцом, это не забудется», — заключает отец Димитрий.
 «Стремясь воцерковить детей, нужно не перег-
нуть палку. Вряд ли ребенок выстоит всенощную или 
Литургию полностью, сможет прочесть всё правило 
к причастию. В храме ему не должно быть тягостно и 
скучно, — считает священник Павел Гумеров, автор не-
скольких книг о семейной жизни. — Можно прийти не к 
началу, объяснить ребенку заранее, что будет на служ-
бе, спеть с ним тропарь праздника. Мы сами ленимся 
почитать чаду Евангелие с картинками, рассказать про 
праздники, а потом жалуемся, что дети не хотят идти в 
храм. Ребенок — это “человек-привычка”. Он привыка-
ет есть, ложиться и вставать по режиму, ходить в круж-
ки, потом в школу. И поход в церковь тоже должен стать 
такой благой привычкой. Регулярные занятия очень 
дисциплинируют. И не нужно смущаться, что у ребенка 
нет пламенного горения во время молитвы. Дети очень 
любопытны, они ждут наших объяснений. А мы часто 
ограничиваемся сухими приказами: “Пошли со мной, 
потому что так надо”. Так ребенок даже на прогулку не 
пойдет, не то что в храм. Очень хорошо объяснить ма-
лышу, где какая икона в церкви и что на ней написано, 
во что одеты батюшки, алтарники, выучить с ним “Ве-
рую”, “Отче наш”, чтобы он пел с народом. Но учить, 
конечно, без зубрежки. У меня ребенок знал эти молит-
вы уже в три года. Просто мама читала их утром, перед 
сном, перед едой — вот они и запомнились сами собой».
 Архиепископ Вологодский и Великоустюжский 
Максимилиан обращает особое внимание на сложив-
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шуюся практику причащать детей, но при этом самим 
родителям не причащаться, он особо отметил недо-
пустимость такой «двойной» духовной жизни семьи.
«Готовясь причастить ребенка, вероятно, следует по-
ступить аналогично тому, как поступают при крещении 
младенцев. У них при крещении должны быть взрослые 
восприемники, которые за детей отвечают священнику 
и обещают вырастить младенцев добрыми христианами. 
Так же поступают и в других случаях, когда более силь-
ный берет на себя ношу более слабого, восполняя его 
немощь. Подобным образом должны поступать и роди-
тели, желая причастить младенца достойно, во спасение 
души и тела. Они должны взять на себя груз подготовки 
ко причащению, который ребенок еще не способен по-
нести. Родителям необходимо достойно подготовиться 
и причаститься вместе с чадом, подъяв дополнитель-
ные покаянные труды не только ради себя, но и ради 
него. Ревностное говение, благоговейное причащение и 
дальнейшее благоговейное поведение родителей могут 
стать добрым примером для младенца и хорошим вос-
питательным актом», — говорит владыка Максимилиан.
 «Дети дошкольного возраста, может быть, и 
не способны многого понять разумом, но в то же вре-
мя их душа открыта для соприкосновения с Божией 
благодатью. Часто для них важно некое веществен-
ное, чувственное соприкосновение со святыней: за-
жечь свечу, приложиться к иконе, выпить глоток свя-
той воды, помазаться елеем или совершить другие 
маленькие священнодействия. Родители могут разре-
шать их как награду, в случае если ребенок смог сде-
лать небольшое духовное усилие: прочитать краткую 
молитву, десять минут простоять на службе и т.д.», — 
советует опытный пастырь протоиерей Георгий Бреев.
 «Еще один яркий пример — это суета перед 
Чашей. Одни дети еще не осознают значение момен-
та, другие уже относятся обыденно, третьи просто не 
готовы к принятию святых таин», — говорит  диакон 
Андрей Климов. По его мнению, это не только недо-
работка школы, но и пример родителей, которые за-
частую ведут себя в храме подобным образом. <…>

На клиросе
 «В дни праздников можно организовать крест-
ный ход, и тут-то дети уже могут принимать деятель-
ное участие, — делится опытом протоиерей Димитрий 
Смирнов. — Но нужен кто-то, кто будет это организо-
вывать: раздавать стихари, отрепетировать, кто куда 
должен пойти, кто что сделать. Это должно быть чет-
ко организовано, чтобы дети готовились, а крест-
ный ход не превращался в беспорядочную толпу».
 А вот по поводу детских шалостей в храме отец 
Димитрий Смирнов высказывает наблюдения, схожие 
с теми, которые описал диакон Андрей Климов. «Имея 
на попечении несколько детских учебных заведений, 
могу заметить, что главное, что нам там портит вос-
питание детей, — это родители. Например, сейчас во 
многих семьях принято разговаривать с детьми на по-
вышенных тонах, позволять себе несдержанность, гру-
бость по отношению к самым маленьким членам семьи, 
— отмечает отец Димитрий. — Мы иногда сами не за-
мечаем, как вымещаем на детях собственный гнев или 
неудовлетворенность. Поэтому не стоит удивляться, что 
наши дети так же несдержанны, не способны слышать 
собеседника и благоговейно относиться к святыням».

Изолировать или приобщить?
 <…> Кстати, одна из особенностей детской пси-
хики и детского восприятия такова, что многие дети (как 
дошкольного, так и младшего школьного возраста) при 
внешнем равнодушии или даже отрешенности от бого-
служения воспринимают его на подсознательном уров-
не и через некоторое время, «переварив» информацию, 
уже могут молиться вместе со всеми и помнят наизусть 
длинные и, казалось бы, сложные тексты молитв. Поэто-
му нет ничего страшного, если где-то в отдельной комна-
те при храме или в притворе будут размещены детские 
столики, где самые младшие могут немного посидеть, 
отдохнуть и даже порисовать во время богослужения.

Не потерять ребенка
 Ежедневный стресс большого города также силь-
но давит на неокрепшую детскую психику. Компьютер, 
телевизор, отсутствие физических нагрузок, активных 
игр, которые очень нужны детскому организму, — эти 
и многие другие факторы включают защитные меха-
низмы у ребенка. Он становится равнодушным, невни-
мательным, не способен сосредоточиться. Особенно 
когда после тяжелой недели в школе рано утром в вос-
кресенье его вдруг насильственно поднимают с постели 
и заставляют идти в храм. До определенного возраста 
малыш не может сопротивляться воле родителей, если 
они неожиданно твердо решили заняться его воцерков-
лением. Но начинается подростковый возраст, и тут уж 
ребенок может проявить свой протест в полной мере.
 Если поначалу ребенку в храме бывает интерес-
но, то со временем ему потребуется уже некий душев-
ный труд, чтобы остаться. Наступает время, когда ка-
жется, что мир Церкви уже полностью изучен, и хочется 
идти дальше, туда, где интереснее. И здесь особенно 
важным оказывается навык молитвы. Если он уже был 
приобретен в раннем возрасте, если участие в бого-
служении уже стало внутренней потребностью, тогда 
подростку будет сложнее оставить Церковь навсегда.
 «Сын подрос, а почти всё его окружение, все дру-
зья, которыми он дорожил, были людьми, как правило, 
нецерковными. Это естественно, ведь человек не может 
жить в гетто. Но постепенно менялось и его отношение к 
Церкви: он стал насмешливым, грубым, даже как-то ска-
зал мне в шутку, что в храм со мной больше не пойдет, так 
как я его могу женить на церковной девушке, а они все 
скучные, — делится личным опытом журналист Мария Го-
родова, мать двоих детей. — К сожалению, вернула его в 
Церковь только трагическая гибель отца. Когда случилось 
настоящее горе, ребенок, естественно, обратился в пер-
вую очередь к Богу, но это было и спасением для него».
 «Если у ребенка есть навык ходить в Церковь, 
он всё равно туда вернется. Я постоянно переживала, 
спрашивала на эту тему разных опытных священников, 
а они мне в один голос говорили: раз не хочет человек 
идти в церковь — не насилуйте! Сиди и молись, чтобы 
он пришел. Заставлять не надо, иначе начинается вой-
на внутри семьи, а это никому не нужно, — продолжает 
Мария Городова. — Что бы ребенок ни делал в подрост-
ковом возрасте, как бы ты ни был с ним не согласен, са-
мое последнее дело — терять с ним общий язык. Если 
видишь, что он совсем не туда “двинул”, не критикуй 
сразу, находи точки соприкосновения, а потом понем-
ногу, когда будет возможность, ты сможешь это выров-
нять. Самое глупое для родителя — терять ребенка».

(По материалам «Журнала Московской Патриархии»)



ПРАВОСЛАВНАЯ КУХНЯ

	 День	почитания	священномученика	Куприяна,	имя	которого	связывалось	со	временем	сбора	
картофеля.	Картофель	-	один	из	самых	распространенных	овощей	-	имел	свою	нелегкую	историю.	
Он	появился	в	стране	полтора	века	назад,	но	крестьяне	не	хотели	выращивать,	чертово	яблоко,	
как	они	его	обычно	называли,	даже	вспыхивали	картофельные	бунты.	Однако	со	временем	населе-
ние	не	только	приняло	и	полюбило	его,	но	и	стало	называть	своим	вторым	хлебом.
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Запеканка с рыбой
	 Картофель	 очистить,	 отварить	 в	 под-
соленной	воде,	протереть	через	сито,	заправить	
сметаной,	маслом	и	сырыми	яичными	желтка-
ми.	 Филе	 рыбы	 мелко	 нарубить,	 припустить	
на	 масле	 и	 смешать	 с	 пассерованным	 луком.	
На	сковороду,	смазанную	маслом	и	посыпанную	
сухарями,	положить	слой	картофельного	пюре,	
на	 него	 -	 рыбу,	 накрыть	 вторым	 слоем	 пюре,	
придав	ему	форму	горки.	Сверху	посыпать	суха-
рями,	полить	растопленным	маслом	и	запечь	в	
духовке.	

Картофель - 10 шт., 
Филе любой рыбы  - 200 гр., 

Луковицы - 3 шт., 
Яйца - 2 шт., 

Сливочное масло - 3 ст.л.
Панировочные сухари - 2 ст.л., 

Сметана - 1 ст.л.,
Соль - по вкусу.

Драники со свининой
					Картофель	очистить,	натереть	на	средней	
терке,	 вбить	 в	 получившуюся	 массу	 яйцо,	
положить	 соль	 по	 вкусу	 и	 поджарить	 оладьи	
на	 растительном	масле.	 Свинину	 нарезать	 на	
небольшие	кусочки	и	поджарить	на	разогретой	
с	 маслом	 сковороде	 до	 готовности.	 Лук	
нашинковать	и	обжарить	до	золотистого	цвета.	
В	кастрюлю	уложить	3-4	 слоя	 оладий	и	мяса,	
чередуя	 их.	 Посыпать	 верхний	 слой	 жареным	
луком	и	поставить	кастрюлю	в	духовку	на	15-
20	мин.	
 Картофель - 5-6 клубней,

Яйца - 1 шт.,
Свинина 300-400 гр.,

Луковицы 2 шт.,
Растительное масло,

Соль.

Куприян-картофельник

Запеканка слоеная 
	 Картофель	нарезать	кружками,	толщиной	по	пол	сантиметра	и	положить	в	кастрюлю	с	
горячей	подсоленной	водой.	Полностью	не	отваривать:	надо,	чтобы	все	продукты	были	примерно	
одной	“мягкости”	или	“твёрдости”,	так	что	-	варить	до	полуготовности.	Пока	картофель	варится	
-	сделать	
	 СОУС:	Лук	нарезать	мелкими	кубиками.	Порубить	базилик	и	укроп.	Разогреть	сковороду,	
добавить	растительное	масло,	прогреть	его	и	обжаривать	лук	на	сильном	огне.	Как	только	он	нач-
нёте	зарумяниваться,	сделать	огонь	средним	и	добавить	куркуму,	сухую	паприку,	молотый	чёрный	
перец,	посолить.	Перемешать	и	сделать	огонь	на	полную.
	 Разгрести	центр	 сковороды	и	 выложить	фарш.	Через	некоторое	 время	начать	перемеши-
вать:	сначала	только	фарш,	а	потом,	когда	он	немного	обжарится,	всё	вместе.	Опять	раскопать	
центр	сковороды	(там	тут	же	собирается	масляная	лужица),	вот	в	неё	и	высыпать	зелень.	Зелень	
не	должна	подгореть:	перемешать	её	несколько	раз,	потом	всё	вместе	и	выключить	огонь.
	 Порезать	шампиньоны	и	помидоры	средними	дольками.	
	 В	блюдо	для	запекания	выложить	по	порядку:	на	дно	-	слой	картофеля.	На	него	-	слой	грибов.	
На	грибы	-	половину	“курино-лукового”	соуса.	И	повторить	всё	снова	-	Картофель,	грибы,	соус.
	 Самым	верхним	слоем	выложить	помидоры	и	посыпать	их	тёртым	сыром.	Духовку	разо-
греть	до	160-180	градусов	и	запекать	минут	25-30,	в	зависимости	от	особенностей	духовки.	

картофель, 
шампиньоны, 
лук репчатый, 

помидоры, 
куриный (можно телячий) фарш, 

сыр (чтобы хорошо таял), 
зелень (базилик, укроп), 

приправы (молотый душистый перец, куркума, паприка).



РАСПИСАНИЕ БОГОСЛУЖЕНИЙ
ОКТЯБРЬ 2013

Отдание праздника Воздвижения
4 пт 8:30 Утреня. Литургия. 7 о.Вячеслав Ольга Ник.

Пророка Ионы
4 пт 18:00 Вечерня. Утреня. 8 о.Вячеслав Наталия
5 сб 8:30 Часы. Литургия. Панихида. о.Вячеслав Наталия

Неделя 15 по Пятидесятнице. Зачатие Иоанна Крестителя
5 сб 18:00 Всенощное Бдение. 9 о.Георгий м.Елена
6 вс 8:30 Часы. Литургия. Молебен. о.Георгий м.Елена

18:00 Акафист Пресвятой Богородице. о.Вячеслав Наталия
Преподобного Сергия Радонежского

7 пн 18:00 Всенощное Бдение. 10 о.Георгий Ольга Ник.
8 вт 8:30 Часы. Литургия. о.Вячеслав Наталия

Апостола и Евангелиста Иоанна Богослова
8 вт 18:00 Всенощное Бдение. 11 о.Георгий м.Елена
9 ср 8:30 Часы. Литургия. о.Георгий м.Елена

Прпп. схимонаха Кирилла и схимонахини Марии
11 пт 18:00 Утреня. Литургия. 12 о.Георгий Ольга Ник.

Преподобного Кириака отшельника
11 пт 18:00 Вечерня. Утреня. 13 о.Вячеслав Наталия
12 сб 8:30 Часы. Литургия. Панихида. о.Вячеслав Наталия

Неделя 16 по Пятидесятнице
12 сб 18:00 Всенощное Бдение. 14 о.Вячеслав Наталия
13 вс 8:30 Часы. Литургия. Молебен. о.Вячеслав Наталия

Покров Пресвятой Богородицы
13 вс 18:00 Всенощное Бдение. 15 о.Георгий Ольга Ник.
14 пн 8:30 Часы. Литургия. о.Георгий Ольга Ник.

Собор святителей Московских
17 чт 18:00 Всенощное Бдение. 16 о.Вячеслав Ольга Ник.
18 пт 8:30 Часы. Литургия. о.Вячеслав Наталия

Апостола Фомы
18 пт 18:00 Вечерня. Утреня. 17 Все Ольга Ник.
19 сб 8:30 Часы. Литургия. Панихида. о.Георгий Ольга Ник.

Неделя 17 по Пятидесятнице
19 сб 18:00 Всенощное Бдение. 18 о.Георгий м.Елена
20 вс 8:30 Часы. Литургия. Молебен. о.Георгий м.Елена

18:00 Акафист Пресвятой Богородице. о.Георгий Наталия
Преподобного Амвросия Оптинского

23 ср 8:30 Утреня. Литургия. 19 о.Вячеслав Ольга Ник.
Иверской иконы Божией Матери

25 пт 18:00 Всенощное Бдение. 20 Все Ольга Ник.
26 сб 8:30 Часы. Литургия. о.Георгий Ольга Ник.

Неделя 18. Святых отцов седьмого Вселенского Собора
26 сб 18:00 Всенощное Бдение. 1 Все Ольга Ник.
27 вс 8:30 Часы. Ранняя Литургия. о.Георгий Ольга Ник.

17:00 Акафист Архангелу Михаилу. о.Георгий Наталия
Святителя Афанасия, еп. Ковроского

28 пн 8:30 Утреня. Литургия. 2 о.Вячеслав Ольга Ник.
Апостола и Евангелиста Луки

30 ср 18:00 Всенощное Бдение. 3 Все Ольга Ник.
31 чт 8:30 Часы. Литургия. о.Георгий Ольга Ник.
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 Святые мученицы София и три дочери ее: Вера, 
Надежда и Любовь пострадали в Риме, в царствование 
Адриана, во II веке. Во время гонения на христиан в 137 
году была потребована на суд и София, благочестивая 
вдова, с дочерьми своими Верою, Надеждою и Любо-
вью, из которых старшей было 12 лет, а младшей около 9.
“Господи! не оставь нас, но Сам помоги нам не устра-
шиться мук, не устрашиться смерти! 
Помоги нам, Спаситель наш, не отсту-
пить от Тебя!” — взывала молитвенно 
мать-христианка, а за нею и три ее до-
чери, в которых она уже успела утвер-
дить веру Христову. И, помолясь, спо-
койно пошли они на суд, предав себя в 
волю Того, Кто не велел бояться убива-
ющих тело, но душу убить не могущих...
На суде на вопрос: какого проис-
хождения и какой веры София, она 
безбоязненно отвечала, что она 
раба Христова, неисповедимому 
имени Которого должны покло-
няться все сотворенные Им на зем-
ле... “И детей моих, — прибавила 
София — обручила я Богу Христу, чтобы сохранили 
они любовь нетленного Жениха — Сына Божьего”...
 После суда отведена была София с детьми 
своими к одной язычнице, именем Палладия, кото-
рой поручено было уговорить Софию не жертвовать 
своими детьми и их счастьем ради веры в распятого 
Христа. Но все три дня, предоставленные Софие до 
нового суда, она провела в молитве и увещании де-
тей своих быть готовыми к мученическому подвигу.
“Дети мои дорогие! — говорила София дочерям своим. 
— Вот наступило теперь время подвига вашего ради 
Иисуса Христа. Не устрашайтесь же вы пострадать за 
Него! Не убойтесь лишиться временной жизни ради 
вечной жизни в царствии Его! Не бойтесь того, что бу-
дут истязать ваши тела: Бог исцелит ваши раны и даст 
вам нетленную красоту... Также и не прельщайтесь вы, 
если вам будут обещать богатые дары и всякие поче-

сти земные... Все это исчезнет, как дым, как пыль, все 
разметается ветром и увянет, как трава. Вечны одни 
только Божий дары. Не опасайтесь вы никакого зла: 
Бог не отступит от вас, Он Сам обещал верующим в 
Него, что мать скорее забудет свое дитя, чем Он забу-
дет Своих людей... О, дети! вспомните, что в страда-
ниях родила я вас, в трудах воспитала вас; вспомните, 

как учила я вас и любви, и страху Бо-
жьему, и утешьте старость мою твер-
дым исповеданием Бога Христа...”
 И глубоко ложились на дет-
ские сердца христианских девочек 
эти увещевания их матери-христиан-
ки, и внезапно расцвели небесным 
плодом небесные семена, посеян-
ные матерью в душах детей своих...
Когда они снова были призваны на 
суд, то неустрашимо исповедали веру 
свою во Христа, не отреклись от этой 
веры ради обещанных им всевозмож-
ных радостей земных, не отступили 
и перед жестокими муками, и одна 
вслед за другою, старшая — Вера, вто-

рая — Надежда, и младшая Любовь, перенесли и под-
жигание на раскаленной железной решетке и горе-
ние в кипящей смоле, и строгание острым железом, и 
пригвождение к колесу, и биение палками, так что из-
раненные тела их распадались кусками... И оставшись 
ради проявления славы Господней живыми несмотря 
на все эти мучения, были, наконец, усечены мечем...
 И София перенесла эту лютейшую из пы-
ток: зрелище пытки и казни своих детей. А Господь 
скоро всецело утешил пострадавшую за Него если 
не плотию, то сердцем Софию. Похоронив детей 
своих, она неотступно в молитве пребывала на их 
могиле, и в третий день по их кончине и сама успо-
коилась вечным сном, соединившим ее с детьми в 
царстве Бога тою любовью, которую она сама воз-
любила, и детей своих научила любить Бога Христа...

(О.	Ясинская)

ДЕТСКАЯ СТРАНИЧКА
ТРИ МАЛЕНЬКИХ ХРИСТИАНКИ 

СВЯТЫЕ МУЧЕНИЦЫ ВЕРА, НАДЕЖДА, ЛЮБОВЬ И МАТЬ ИХ СОФИЯ
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